PepakuinHe

B PI13BI HeBuaMmuin Bor ctaBcst BUAVMAIA

Lns Moiicesa, Ha ropi Mopeb 3'aBnBCA bor y BorHaHomy nonym'i, y
BUAI ropoyoro Kywa. Ctaswu nepej takum sugosuuiem, Moliceii 6auus,
WO Kyl ropuTb, Nasae ane He 3ropse, i nogymas: “MMigingy 6auxde i
MOrNSAHY Ha Lie AWBHE BMAOBMKLLe”. Afle 3apa3 Mo4vyB ronoc: “Moiiceto, He
3onmxaiica!l CkuHb TBOT caHpani, 60 micue Ha AKOMy CTOiW Ue 3eMAs
ceata.”. | cka3as: “HA € bor TBOrO 6arbka, bor Aspaama, bor lIcaaka, bor
AkoBa”.Moliceil 3aKpnB CBOE 061144, 60 cTpaxaBCcs MOrNAHYTW Ha bora.

Llsa nopis He KOHeYHO Mycina 6yTn 6yKBasbHO iCTOPMUYHA, afle BOHA
Xo4ye 06'ABUTM npaBay Bipu. 3a TUX YaciB Hapoj CTpaxaBCA HaBiTb
BUMOBUTU ycTamm boxe im'a. Bor 6yB HeAOCTYNHWIA NS 0Uel NHOAUHMN.

B €Banrenii Big MoaHa 1,18 untaemo: “HixTo Hikonun He 6aunB
bora; €E4MHOPOAHMIA CKH, W0 €B NOHI OTUA, Bin gas Moro nisHaTtn”.

Mapis i Mocud 6ynm nepwnmm 3-nomix nogeii aki 6aumnu bora
CBOIMM OUMMa, 40 HLOTO AOTMKaNUCS, MOro KOpMUAN, 3 HUM CRIBXUAN a
nicns HUX N 4K TOro yYacy B I3paini noro 6aunnm, cnyxanu Woro cnis, 3 HUM
CMIBXWAW, NpauoBann I06UNN iHEHaBUAINW, Mepecnigysanu it posin'anu.

HwuHi Icyc npocnaBfneHuin i Woro Mu He 6adymmo, ane Mmir 6m
3'ABUTUCA HUMHI Tak fK 3'ABNABCA MiCNsS BOCKPECiHHA ANS anocToniB Ta
iHWKWX nogein. Ane BiH BoNiB BUGpaTu iHWKUIA cnoci6 6yTn 3 HaMmu, W06 mu
horo 6aunnu, 3HUM CRIBXUAW, N06WUAKN, NepecnifyBann il HeHaBUAINK.

Tomy, Hallkpawuii cnoci6 cBaTkyBaTu XpuctoBe Pi3gBo Ue

NPMAHATU Ueli OCTaHHIN BMGIp lcyca N /Woro po3nisHaBaTU B KOXHIW
nwoguHi. Len 6ys i gani € Bubip Icyca 6yt 3 Hamu y BUAUMUI cnocib 9k
OWTWHA, AK SOPOCTAl UM IOHAK, Aopocna N ANHa, cTapeub, Tepnasyunii,
npautooymnii, XBOpuin, 3acMydeHuin, yborunit, notpebyounii NigTpUMKN,
nepecnifgyBaHuin, NoropaXxeHui... B ycix 6aunTtn Icyca Xpucta uye inoro
BUGIp ANS Hac, W06 My MOrAM Ioro 6aunTu i 3 HUM CRiNKyBaTUCS.
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Editorial

NO NATAL, DEUS INVISIVEL TORNA-SE VISIVEL

A Moisés no monte de Horeb apareceu o Senhor Deus numa chama
de fogo, no meio de uma sarca. Moisés pensou: “Vou me aproximar para
admirar esta visdo maravilhosa: Entdo Deus Ihe disse: “N&o te aproximes
daqui! Tira as tuas sandalias porque o lugar onde estas é chdo sagrado”. E
acrescentou: “Eu sou o Deus de teu pai, 0o Deus de Abraéo, o Deus de Isaac, o
Deus deJac6”. Moisés cobriu orosto, pois temia olharparaDeus.

A narrativa acima ndo necessariamente é um fato histérico ao pé da
letra, mas significaumaverdade de fé. Na época o povo tinhamedo de sequer
pronunciar o nome de Deus. A concepcdo era de um Deus distante e
inacessivel ao serhumano.

No Evangelho de Jodo 1,18 lemos: “Ninguém jamais viu a Deus; o
Unigénito, que € Deus e estd no seio do Pai, esse o deu a conhecer”.Maria e
José foram as primeiras pessoas humana que viram Deus, o tocaram,
alimentaram, conviveram com ele e depois deles muitas pessoas da época
em Israel o viram, ouviram suas palavras, com ele conviveram, amaram e
odiaram, perseguiram e crucificaram.

Hoje, como Jesus estd na gloria celeste, continua ndo sendo visto,
mas poderia aparecer visivel como apareceu aos apostolos e outros ap6s a
ressurreicdo. Mas ele preferiu que pudéssemos vé-lo em cada pessoa com a
qual convivemos, conversamos, amamos, perseguimos, odiamos.

Porisso, amelhor maneira de celebrar o Natal de Jesus, seria aceitar
essa Ultima escolha de Jesus e reconhecé-lo presente nas pessoas humanas.
Essa foi e continua sendo a preferéncia de ser visto em cada pessoa humana
como crian¢a, como jovem, adulto, sofredor, trabalhador, enfermo,
perseguido...

Pe. Tarcisio Zaluski, OSBM



MicsuHe HamipeHHs AnocTosibecTBa MOMUTBY Ha FPYAeHb:
3A OCIb 3 OCOb/IBIWNMW TTOTPEBAMW

Monimcs, wo6 cycninbCTBO MNPUCBAYYBao 0CO6MBILLIY yBary Ansi oci6
3 0c06MBMMM NOTpebamn i W6 IHCTUTYLIT Cnpusann nporpamam siki
0 TX BK/IOUYBa/IN B aKTUBHE CMNifIKyBaHHA B XXUT Ti CycniNbCTBa.

B pi3HMX MoBax 0cobum 3 HeaoCTaTHIMM 34i6HOCTAMM HabuparoTb pi3Hi iMeHa. B
Halwili MOBi 3BMYaiHO Ha3MBAEMO TakKMX OCIO Noaeli 3 ocobnMBiWMMK NoTpebammu abo
ocobu 3 iHBanigHicTio. MpoTsarom ictopii 6yno 6arato Heaobporo WoOA0 PO3YMiHHSA
BiJHOCHO TaKMX OCi6, MOAEKONM HaBiTb YBaXKasnocs ix igiotamu, 3aLoaHnmm, Hegoykamm i
T. . OCTaHHIMKM YacaMm CBIT CTapPa€eTbCs iHaKLIe AUBUTUCS HaTaKMX OCib | He BigBaXy€eTbCs
X HasBaTu igioTamy, HEHOPManbHUMK. [TONOBHO B AiNSHUI MeAULMHKU, NpodecioHanmn i
3HaBL,i iHaKLLEe AMBAATLCA Ha CpaBy /i BMitOTb PO3PI3HUTM Pi3Hi BEpCTBU OpakiB, AK 6pak
3[10pOBOr0 yMa, 6paK 30py, Cnyxy, 6pak MOTOPHOT3Ai6HOCTI, 6paK AesKUX UNeHIB TiNa i T. n.

HwWHI 3BepTaETbCS BENUKY yBary Ha Ty A4iACHICTb TOACHKOT AINCHOCTI i € CTapaHHs
Takmx 0Cib BNPoBaf)KyBaTK B CYCMi/fIbHE XXUTTS, YMOX/IUBAKOKOYM IM Pi3Hi npaLi BigNOBIiAHO
[0 X CNoCi6HOCTI, BK/IOYEHHA B PUHOK Pi3HUX pogiB Mpaui, B Pi3Hi BEPCTBM XKMUTTA
CyCMinbCTBa, IK B CMOPT, BCAKOro pogy npodecii. Bce Le po3yMieTbes Mig CIOBOM iHKHO3is
ab0 3anyuyyBaHiCTb, iHKOpropaLis, BKIOYEHHS.

3BifcK B Tili cnpaBi NOBUHHI BYyTW 3MiHK CNOCOBY AUBUTUCS HA TUX OCiB, CTBOPUTK
Pi3Hi MOXIMBOCTI AN HUX, W06 He NoYyBanCs K 0CO6M Ha MapriHeci CycninbCTBa, ane K
0c06M Takoi caMoT BapTOCTi K BCI iHLLI, X0Y 3 pi3HUMM pogamm 0cobanBUX NOTped.

Xo4 mMaTh o gina 3 Takmmy ocobaMn He € Take SIK 3 iHWumKu ocobamu, ane
NoTPiI6HO 415 TOrO NiArOTOBKM, MOLIAHMW A0 BCiX, 3p03YMiHHSA BCiX HeAOCTau i yLiHEHHS BCiX
TXHIX MOXNMBOCTEA.

3a OCTaHHE AecAaTupiyya coliianbHa NoniTMKa 6araTbox KpaiH Woao ocib 3 iHBanigHICTO
3a3Hana 3Ha4yHMX 3MiH. CBIiT HUMHI pPO3yMi€, O KOXHa YW KOXKEH MOXE OyTW aKTUBHUM
U/IEHOM CYCMiNbCTBA, aKTUBHUM FPOMaAsHUHOM. KOXHUIA UM KOXHA, HE3BaXalum Ha BiK,

CTaTb uv iHWI iHAMBIZYanbHi 0CO6GAMBOCTI € HEBIA'€MHOK i BaXK/IMBOK YaCTUHOK B
YTBOPEHHI KYbTYPHUX L{iHHOCTEA.

HWHIWHA cycninbHicTb BigyyBae NoTpeby 3MiHW aKUEHTIB Yy TpaKTyBaHHI
KOHUenNuii iHBanigHOCTI - YCBIiAOMNEHHA HEOOXiAHOCTI CTBOPEHHS YMOB, fIKi CNPUATUMYTb
peanisaLii npas Ntofeii i3 NOpyLUEHHSAM 30py, CAYXY, MOBNEHHS Ta iHLWKUX KaTeropii oci6 3
0co6mMBMMY NoTpebamu Tina Yn yma Ha piBHI 3 iHWMMK rpomMagsaHaMuy KpaiHu. 4ns uboro
NoTpi6HO gonatn 6ap'epy AKi We MOXKe A0Ci iICHYHOTb NOAEKYAW B AEAKMX CYCNiNbCTBax,
YAOCKOHaN0BaTK 3aKOHW B Tiil cnpasi, 3aKOHO4aBYi [OKYMEHTW, 3MiHIOBATW CTaB/IEHHA
cycninbCTBa A0 Ntofei 3 iHBanigHICTIO, PO3yMITU BaXXNMBICTb BUTPAT 33418 MOAONAHHS
TPYAHOLLB.

[oBOpsuM Mpo TUX AKI 3aiMalOTbCA CrpaBaMu TakuMX OCi6, CTaETbCHA 4acTo, L0
[lesiki npodecioHan novyBatoTbCA HECMIfi BXOAWTU B PO3MOBY 3 6aTbKamu, 3 piAHMMK UK 3
OMiKyHaMM TaK1X OCi6 i 4acTO HaBiTb HE MaKOTb CMINIMBOCTI FOBOPWTU NPO Ti CNPaBy CMifo i
0[,BepTo, 6e3 AKOroch CTpaxy i 3 MOLIAHOK 6e3 HIKOro 3HaKy, L0 Taknx 0Cib yBaXKaeTbCs 3a
LPYropsiiHMX un He3gdibHmx abo, wobmu ix manu 6m yBaaTu 3a APYropsgHUX Y/eHiB
cycninbcTBa. B Tili cnipaBi MycuTbCA pobUTH BENWKI 3yCHNS, LWO6 B HIYOMY X He 3a1MLwaTu
Ha MapriHeci a BKNHOYyBaTh K BCIX iHLW WX B CyCMiNbCTBO. MOXe BOHU HECMOCiIOHI 6paTncs
[0 BCbOTO AK i iHLWWI, ane MarTb CBOT MUTOMEHHI 34i6HOCTI | MOXYTb Ta MOBWHHI ByTK
KOPWUCHI I/ MowaHoBaHi B CyCMinbCTBI i Big4yyBaTUCA WO M HafaeTbCA BapTICTb SIK BCIM
HLINM.

Monimcs uboro micsius, Wo6 cycninbCTBO NPUCBSYYBaio 0co6MBY yBary ans ocié
3 0co6nuBUMY noTpebamu i Wo6 IHCTUTYLIT cnpuann nporpamam AKki 6 X BKIOYYyBau B
aKTUBHE CMifKYBaHHS BXXUTTI CyCMiNbCTBA.



Intencdo do AO para o més de DEZEMBRO
PELAS PESSOAS PORTADORAS DE DEFICIENCIA

Rezemospara que aspessoasportadoras de deficiéncia estejam no
centro da atencgéo das sociedades, e as instituigdes promovam
programas de incluséo que valorizem a suaparticipacéo ativa.

Ao longo da histéria, houve ma interpretacdo da incapacidade das
pessoas, chegando a considera-las idiotas ou retardadas. Nas Ultimas
décadas, o mundo vem tentando superar o preconceito por meio de
diferentes expressdes como excepcionais, portadores de deficiéncia,
portadores de necessidades especiais e, mais recentemente, pessoa com
deficiéncia. Porém, esse conceito de incapacidade continua a existir em
muitos casos.

Na area da salde, os profissionais, formulam diferentes
classificacbes em relacdo a elas: deficiéncia mental, visual, auditiva,
motora e multipla. De fato, essas classificacGes limitam-se aos aspectos
organico e funcional da deficiéncia, desconsiderando os fatores cultural,
psicolégico e socioecondmico.

Atualmente, hd uma mobilizacdo mundial de reconhecimento e
valorizacdo das potencialidades do individuo, inclusive por meio de leis que
garantam educacdo, trabalho, satde e lazer, além de movimentos para a
promoc¢do da vida independente, insercdo no mercado de trabalho,
equiparacdo de oportunidades e inclusdo. Dentro desse contexto, as acfes de
saude para pessoas com deficiéncia exigem novos enfoques como a
interdisciplinaridade, que possibilita a troca de ideias com diferentes
profissionais e, inclusive, com o préprio paciente, aumentando as chances
de se resolver os problemas — ou de pelo menos minimiza-los. Ao almejar a
equiparacdo de oportunidades, a que sociedade se adapta e torna acessivel as
pessoas com deficiéncia, a equipe de salde tem de assessorar a familia, a
escola e a comunidade, no sentido de evitar a segregacdo e promover a
inclusdo social.

Alguns profissionais, sentindo-se constrangidos em falar da
deficiéncia de uma crianca com 0s pais — por considera-los muito
envolvidos emocionalmente com a problemaética do filho para poderem
auxilid-los — os deixam em segundo plano por ocasido do diagndstico e no
processo de reabilitacdo, quando ndo os excluem completamente. Também
costumam apresentar resultados de testes com complicadas histérias de
casos médicos, terminologia e jargdes que deixam os pais perdidos,
frustrados e até mesmo desesperados.
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Intencdo do AO para o més de DEZEMBRO
PELAS PESSOAS PORTADORAS DE DEFICIENCIA

No entanto, é damaiorrelevancia que os profissionais reconhegam a
importancia dos pais no processo de avaliacdo, educacdo e reabilitacdo das
criangas, considerando também as diferentes atitudes psicoldgicas que
permeiam a relacdo pais/filhos que vdo desde a negacdo, a raiva até a
aceitacao.

A troca de informacdes entre os profissionais, a fim de integrar os
varios enfoques das especializagdes em um ato mais unificado, minimiza os
problemas de atencdo a salde da pessoa com deficiéncia. Os curriculos de
graduagdo devem considerar as influéncias dos aspectos culturais e
psicologicos envolvidos na questdo. Ndo é mais suficiente rotular o
individuo e tentar cura-lo, é preciso aprender a se relacionar com o
“diferente”. S6 assim, nossas atitudes poderdo auxiliar o desenvolvimento
social e cultural das pessoas com deficiéncia.

Neste més de dezembro, nés do apostolado da Oragdo, sem tentar
compreendertodo esse complexo conjunto de necessidades e possibilidades
diante das pessoas com necessidades especiais, rezemos para que O0S
portadores de deficiéncia estejam no centro da atencdo das sociedades, e as
instituicbes promovam programas de inclusdo que valorizem a sua
participagdo ativa.

Fonte: Elizabeth Chinche
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CTtopiHKa AnocTtosibctBa Monunteu

AnoctonbcTtBo Monuteu i MpeceaTte Cepuye Icyca.

AMNoOCTONLCTBO MOSIMTBU, SIKE OCHOBAHe Ha Mo4YMTaHHi XPUCTOBOrO
Cepus, Ue ofuH 3i cnocobis BM3HaBaTu BipYy, Wo lcyc Xpuctoc ue bor i JlloguHa.
BiH sk bor 3iiilioB Ha 3eM/t0, cKasaB i 06'ABnB cebe borom i 3apasom yacTto
Ha3uBaB cebe CuHOM YonoBiumm, TO6TO NOAMHOK. Ona 6araTbOX NOYMTaHHSA
XpuctoBoro Cepus ue npocTe HabOXEHCTBO 3i BCiMa CBOIMW MpaBuaamu,
TpaguLisMn, 3BMYaaAMHU i NpakTUKaMu, e TiNbKy NpocTa No6oXHa NpakTMKa Ha
nogo0y BepBuLi, NiTaHiin, AeB'ATHULb, SKi € PaKybTaTUBHOIO XapakTepy i TOMy
KaToNMKN AKi TUX NPakTUK He MNpuWiAMaldTb, He HOCATb MefaNiuKiB 4u He
NPakTUKYOTb 3raaHuX noboXKHUX MOMIUTOB, HE MAKTb HIIKOT NPOBUHKN 60 L0
TOro He € 30600B'A3aHi. Bce uUe € (hakynbTaTMBHE i NMPaKTUKYETbCA AK MpocTe
HaboXxeHCTBO. Anie B AnoctonbcTBi MoMMTBU, fKe Mae K OCHOBY Ui pauito
icHyBaHHA Cepue XpUCTOBE € LWOCb 6iNbLIOF0 i rAMOLWOr0 3Ha4YeHHs, 60
BM3HaBaTu, Wo lcyc € bor i nooguHa ue npasaa, Le 40rma Bipu, B WO KOXHUIA
XPUCTUAHWUH MOBUHEH BipuUTU. Lle HanexuTb [0 XPUCTUAHCHKUX LOTM Bipw.
XPUCTUAHWH MOBUHEH OYTW CBIAOMMWIA | 3pO3YyMITU 3HAYeHHS HabOXXeHCTBa Ao
XpuctoBoro Cepusi i ToMy ANOCToNbCTBO MOAMTBM 3aBCiAU Mano BesIMKe
3Ha4YeHHA i NOCUN0Baso Bipy 6araTb0X YONOBIKIB i XIHOK SIKi CEPII03HO AaBanucs
Ha Lie TOBAPUCTBO i BOHO A0 HWHI € BXKHE, XXMBE i1 mOMarae nocTynartu B CBATOCTI
60 po36yaxye Bipy B npasay Wo Icyc XpucToc ue bor i noauHa a Moro cepue €
CMMBO/IOM A0Oro no6oBi i BiH Nt06UTL IK Bor ane noro cepue € CUMBOJIOM 1A0r0
MOACbKOT NpupoAn. BiH mMae npasauBe cepue K KOXHa /II0ANHA | MOACHKI
noyyBaHHA n60BiI. TyT BapTa 3a3HaunTH, Wo boxa ntobos iHakwa Bif 1t060Bi
noanHW, B bora Hema 6ifbLIOro Yy MEHLLOr0 MOYyBaHHSA, afie € BiYHa i NocTiliHa
n60oB, aB lcyci Xpucti 6ynm ntoicbKi novyBaHHA Nt060Bi. He MoXemMo ANBUTUCA
Ha HaboXeHCcTBO [0 XpmcToBoro Cepus AK Ha NpocTe HabOXEHCTBO, WO AOro
npakTUKye ANocToNbCTBO MONUTBMK, asne Le BUSABIEHHA HaWW Oi Bipy B 60XKECTBO i
MOACbLKY npupogy lcyca, wo BiH bor i JlloguHa.

O.T.3
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Pagina do Apostolado de Oracéo

Apostolado da Oracédo e o Sagrado Coracéao de Jesus

O Apostolado da Oracdo € uma das maneiras de professar a nossa fé
em Jesus Deus e Homem. Ele mesmo se declara Deus e ao mesmo tempo se
denomina Filho do Homem. O culto ao Sagrado Coragdo de Jesus é muitas
vezes associado a alguma devocédo privada ou ao movimento do Apostolado
da Oracdo com todas suas regras e praticas. Sem davida, as praticas préprias
desse movimento e em geral da devocdo ao Coracdo de Jesus, como
ladainhas, novenas, consagracfes, primeiras sextas feiras, medalhas, sdo de
carater facultativo e, por isso, os cat6licos que ndo as recitam, que nao
carregam distintivos ou medalhas ndo cometem falta alguma. Tudo isso €
facultativo e é praticado simplesmente por devocgdo. Todavia, existe algo
mais profundo nessa matéria, que ndo é opcional, mas faz parte do dogma
cristio e é uma das verdades da fé cristd, E de grande importancia
compreender a esséncia dessa devoc¢do e a natureza do Coragdo de Jesus e
porque essa devocgdo nutriu a fé de tantos homens e mulheres ao longo dos
séculos e continua nutrindo hoje, pode nos ajudar a progredir na santidade e
seruma profissdo de fé em Jesus Cristo Deus e Homem. O coragdo é simbolo
do Amor tanto divino como humano. Mas Jesus, como homem possui um
verdadeiro coracdo como qualquer pessoa humana e um coracdo que ama,
enquanto Deus ndo possui coragdo, mas € amor. Ndo podemos ver a devogao
ao Sagrado Coracgédo de Jesus praticadapelo Apostolado da Oragcdo como uma
simples devogdo, mas como expressdao da nossa fé na pessoa de Jesus como
DeuseHomem.



PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocacao

A vinda de Jesus Cristo acontece todos os dias em nossas vidas e com
a nossa participacao.

1) Texto Biblico- Lc 2, 1-20
2) Dindmica- Decore o ambiente com presépio com a arvore de Natal. Caso
seja dificil imprima uma imagem do presépio com uma mensagem ou

projete no Datashow.

Conclua o encontro com a seguinte dindmica: Coloque todo pessoal
em forma de circulo. Entregue quatro presentes (pode ser doces, chocolates,
lembrancas para ser partilhado nofim) a quatro pessoas, uma longe do
outra. Comece a ler a estoria com as palavras “direita” e “esquerda”. Toda
vez que a palavra direita for falada, os quatro presentes devem ser movidos
para a direita. Se for apalavra esquerda, os presentes passam para apessoa a
esquerda. No final da histéria quem estiver segurando o presente, €
convidado parapartilhar.

Uma menina vivia muito triste e ninguém sabia o motivo. Certo dia
perguntaram-lhe o que havia acontecido e entdo agarotinharespondeu:

- Sou triste porque ndo conhego Deus.
Entdo lhe indicaram o seguinte caminho até Deus.

-Siga pela direita e em seguida vire para a esquerda. Ali abrird um
campo verdinho a sua frente, siga pela esquerda, e mais um pouco pela
esquerda e em poucos passos avistard um rio a sua esquerda. Atravesse a
ponte de madeira a direita e siga pela direita novamente e depois siga para
esquerda. Se olharpeladireitahavera lindos pomares e aesquerdaum curral
cheio de boizinhos. Vire a direita entre as arvores e caminhe pela direita, e
mais um pouco pela direita. Caminhe sempre pela direita quando acabarem
0s pomares vire a direita novamente e depois vire a esquerda a sua frente
haverd uma pequena cidade a esquerda. Vire a esquerda ap0s passar pela
delegacia, depois vire adireitae direitanovamente, vocé veraum armazém a
suadireitaeuma loja de presentes a sua esquerda. Vire a direita apds passar a
lojade presentes asuadireitarevelaraumalindaigreja.

Entre a igreja pela porta da direita, siga pela direita depois vire para
esquerda e quando chegar proximo ao altar vera a sua direita uma portinha
bem estreita a maganeta esta do lado direito da porta. Ao atravessar a porta
haverd um longo corredor a direita, iluminado com algumas velas do lado
direito e esquerdo. Sigaem frente até avistarum clardo do lado direito. Entre
nessa sala. Ali avistard Deus.
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PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocacao

A menininha fez todo esse trajeto, chegando la quando entrou na salinha a

suadireitaum ancido devoztremula disse"
- Deus esta ai dentro de vocé, do lado esquerdo do seu peito, dentro do
coragdo.

Entdo agarotalevou asuamao direita ao seu peito esquerdo e deuum
suave sorriso. Assim a garotanunca mais ficou triste e nas noites de véspera
de natal geralmente faz uma oracdo a Deus, que estd simbolicamente
representado num altar do lado direito de sua cama.

Que Neste Natal possamos seguir a estrela de Belém pelo caminho
até o Menino Jesus. Que Ele nasgca e habite os nossos coragfes
transformando nossas atitudes e acGes. Que possamos partilhar nossos dons
etalentos, nossas alegrias enosso tempo com nossos irmaos.

3) Desenvolvimento

A cada final de ano ressoa em nossos ouvidos a frase: Feliz Natal!
Becenux Ceat! E muitas vezes, envoltosnamagiamercadoldgica das cores,
das propagandas, das tentadoras ofertas de consumo, das trocas de
presentes, nem nos damos conta do real e verdadeiro sentido natalino -
Nascimento do Menino Jesus, nosso Salvador.

Cristo ndo nasceu de umavez por todas, mas realmente nasce a cada
dia, a cada minuto e, claro, com a nossa participacdo. O fato é que muitas
pessoas veem e destacam apenas elementos externos e visiveis no evento do
Natal. Ou seja, se Cristo nasceu, digamos, em 7 de janeiro de acordo com o
calendario juliano ou em 25 de dezembro de acordo com o calendario
gregoriano, entdo nos, portanto, celebramos essas datas. Enfim, cada um de
nos gostaria de saber a verdadeira data de nascimento do Salvador do
mundo, mas esse ndo é o ponto principal.

Ja sabemos por que e com que proposito Cristo veio a terra - para a
salvagdo daragahumanapecadora. Mastambém sabemos que Cristo, apesar
de sua onipoténcia e misericordia, ndo pode fazer isso sem nds, sem nossa
participa¢do, trabalho incansdvel sobre si mesmo, sobre seu

aperfeicoamento, renovagdo do coracdo; sem transformacdo radical,
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mudanca em outra pessoa.

Aindahoje, Jesus vem nascer, mas ndo mais na distante Belém, mas
em cada cidade e aldeia, em cada templo e assentamento humano e,
finalmente, em cada coracdo. Assim como, hd mais de dois mil anos, José
baterd hoje a porta da nossa "pousada", mas o problema é que muita gente,
assim como entdo, ha dois mil anos, fecha-lhe aporta com as palavras: Sinto
muito, ndo ha lugarparavocé. Esse lugar, n6s o preenchemos para caprichos
vazios e coisas desnecessarias, conversas desnecessarias, televisdes,
computadores, diversdo e entretenimento, intrigas politicas, mas ndo para
Ele, nosso Salvador.

A alegria do Natal é um estado permanente de uma pessoa, € paz e
equilibrio nas dificuldades, fracassos e angustias. A alegria do Natal é fé e
esperancana salvacdo de nossas almas em todos os dias de nossas vidas. Ndo
¢ atoa que um dos salmos diz: "Vocé deu ao meu coragdo uma alegriamaior
do que aalegriade quem deu a luz bastante vinho e pdo."

Para que possamos nos preparar bem para a festa do Natal, vamos
recordarum pouco asricas tradigdes natalinas presentes entre os ucranianos.
Estas tradigdes culturais e religiosas ajudam a vivenciarmos com mais
espiritualidade e solenidade esta data tdo especial.

Um dos preparativos que podemos destacar de antemédo é a
decoracdo daArvore de Natal - aialenka. A arvore sempre aponta para o alto
e em sua ponta, geralmente, colocamos uma estrela que indica o caminho,
assim, como a estrela guiou os Reis Magos. Ela nos guia para o Deus que
vem, que € e sera presenca entre todos. A arvore é decorada com varios
adornos e luzes. E podemos nos perguntar: o que estes adornos representam?
Sdo simples adornos? Nd&o, eles representam as dadivas, os presentes de
Deus derramados sobre toda humanidade com o nascimento do Menino
Jesus. Conta ahistoria que aprimeira arvore foi feitapor Martin Lutero com
intencdo de explicar para as criancgas a claridade, a iluminagdo do céu no dia

do nascimento de Jesus. Os fios brilhantes e finos colocados sobre a érvore/‘* ‘

Ia
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representam as teias que as aranhas produziram pelo caminho impedindo os
guardas de encontrarem o Meninos Jesus.

Além daéarvore, nés arrumamos o presépio paramelhorrepresentaro
nascimento do Menino Jesus. Enfeitar o presépio é uniro mundo inteiro para
contemplar o nascimento de Jesus. O céu é representado pelos anjos e
estrelas, a terra é representada pelos personagens humanos como: o0s reis
magos, os pastores, os pais de Jesus e 0s animais.

O Menino Jesus era O esperado. E hoje com que sentido montamos o
presépio? Buscamos tanto apaz, a felicidade duradoura, o amor verdadeiro
e tudo isso podemos encontrarno Cristo Nascido. Por isso, festejar o Natal €
dizer ndo para tudo aquilo que fere a dignidade da pessoa - a violéncia, a
traicdo, o édio, etc. Preparemos bem a manjedoura que é 0 nosso coracao,
paraque Cristo nasga epermaneca conosco.

Um significado todo especial para a véspera de Natal entre os
ucranianos é arealizagdo da Santa Ceia/ Csatuii Beuip - o Sviatei Vetchir. E
a festa da familia. E o simbolo da riqueza e da abundancia. Durante todo o
diaque precede o Natal, a familiatrabalhano preparo dojantar o qualja mais
pode ser consumido antes do sol se por. Neste dia a tarefa das criancas é de
vigiar o aparecer da primeira estrela para assim poder iniciar a Santa Ceia.
Os adultosjejuam na véspera. Lembramos que os 40 dias de preparacdo para
o Natal, em nossa tradigdo litirgica, é periodo de quaresma. Dentro da casa e
ao redor da propriedade a limpeza é impecéavel, as pessoas ndo podem falar
alto enem discutir.

Antes do jantar o chefe da casa introduz o diduch que é um feixe de
trigo e suapalavra quer dizer dido, ou seja, avd. Por isso, o diduch simboliza
0s ancestrais, os antepassados da familia e representa a boa colheita, a
prosperidade e é considerado como Alma Protetora. Entdo, o chefe introduz
o diduch recitando ora¢cdes pelo caminho pedindo paz e prote¢do para todos.
Invoca a vinda dos trovdes, tempestades e aguardava uns instantes. N&o

acontecendo nada implora, entdo, que ndo aparecam durante 0 ano novo.
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Menciona até os lobos e ursos para que ndo causem danos durante o ano
novo. Este feixe é colocado na sala, debaixo do icone com algumas
ferramentas de uso.

Fazia parte da cerimdnia, o pai pegar parte de um dos 12 pratos
preparados, geralmente a sobremesa, kutia, e misturar com sal para servir ao
gado afim de fortalecer a fertilidade. Também é colocado feno no interior da
sala. Ao trazer o feno uma parte deveria ser perdida pelo caminho sendo
juntada pelos animais, simbolo dos viveres. Uma pequena parte deste feno €
colocado embaixo da toalha da mesa e simboliza a manjedoura na qual
Cristo Nasceu.

Na sequéncia sdo servidos os 12 pratos que no tempo pagéo
lembravam os 12 meses do ano e com 0 cristianismo representam os 12
apoéstolos. Hoje a producdo destes pratos é bastante variada, conforme o
conhecimento de cada dona de casa. Porém, os principais mantem-se como,
o Kutia, graos de trigo cozido, misturado antigamente s6 com mel ou aglcar
e semente de papoula. Hoje acrescentam-se condimentos como uvas passas,
ameixas, coco, creme de leite, leite condensado e outros. E o prato de entrada
em homenagem ao culto dos antepassados, dos falecidos da familia. Em
seguida servem-se o borshtch - sopa azeda de beterraba com repolho, o
kapuchnhak - sopa derepolho sem abeterraba, varéneke - os famosos pasteis
cozidos, perohe - sdo os pasteis fritos ou assados, holopti - o tradicional
charuto, peixes, kolatch - péo tradicional, compota - seria uma fruta da
época fresca, cozida e preparada para ser consumida como suco. E
completa-se com saladas fechando o total de 12 pratos. Apds ojantar a kutia
permanece na mesa, pois acredita-se que neste dia as almas dos falecidos da
familiaveem paracear.

Temos a presenca dos kolhadneke, os quais, no dia 25 de dezembro,
passam de casa em casa levando a Boa Nova do Nascimento do Menino
Jesus, desejando saude, paz, prosperidade, amor e felicidade para as

familias. Todas familias fazem questdo de receber os kolhadneke, pois,
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todos acreditam que a presenca deles € sinal de bengcdo de Deus para toda
familia.

3) Reflexao

a) Numa concepgao cristd, Natal é nascimento, é vidanova que surge, é paz,
é partilha e transformacgao...

-Como tenho me preparado espiritualmente para esse dia?

- Muitas vezes nos tornamos mais sensiveis aos outros apenas nessa época
do ano e no decorrer do ano ndo vemos a vida pulsar nos excluidos,
marginalizados, nos enfermos. Como estdo minhas atitudes diante dos meus
irmdos mais necessitados?

- Concluindo estas reflexfes, pegcamos ao Cristo nascido a graca divina da
iluminagdo espiritual, para que o Natal ndo se torne para nds apenas uma
lembranga historica da vinda temporaria do Filho de Deus a terra em corpo
humano. Que a nossa celebracdo ndo seja apenas de natureza externa,
temporaria e de alegria passageira. Porque averdadeira alegria do Natal ndo
étempordriae de curta duragéo.

4) Oracgéao

Uma canc¢do de Natal - Kolhada

5) Compromisso

a) Os Reis Magos adoram Jesus no estabulo. Enfim, ndo existe Natal sem o
compromisso de adorar Jesus. O Natal cristdo precisa ser uma constante
adoracdo ao verdadeiro Jesus, que vive ereina paratodo o sempre. Facamos
o compromisso de irmos aigrejando porum hébito, oupormero costume, ou
paraveralguém, mas paraadora-lo com um coracdo preparado.

b) Os Reis ofereceram presentes. Um dos maiores presentes que podemos
dar a Cristo é a nossa vida como sacrificio vivo, santo e agradavel a Deus.
Portanto, abramos nossos tesouros, nossos coragdes e apresentemos ao
SenhorJesus nossas dadivas.

C) No Natal, podemos aproveitar essa aura repleta de amor e de energia
positiva para reprogramarmos nossa vida e para sermos mais felizes,

determinados, otimistas e engajados em causas que valem apena.
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Enfim, vocé esta pronto para que Jesus renasca
em seu coragao?

Natal é muito mais que festas,
comemoracdes, luzes, enfeites e presentes.
N atal representa nascimento, vida e
crescimento. E onascimento de Jesus tem um
significado muito especial para o mundo
cristdo.

Ja parou parapensarpor que se comemora o nascimento de alguém
cuja matéria morreu ha mais de dois mil anos? Sera que esse nascimento
tem algo a nos ensinar? O nascimento de Jesus deve ser refletido,
comemorado e vivido todos os dias. Ele ndo deve ser lembrado de ano em
ano, com praticas que ndo refletem maturidade.

A verdadeira comemoracdo do Natal é avivénciano dia-a-dia dos
ensinamentos desse aniversariante que nos ensinou o caminho da Unica
verdade dos dois lados davida que é o amor, principalmente nos momentos
em que tudo parece cair. Devemos abrir nossas mentes e cora¢gfes com o
sincero desejo de aprender com esse mestre por exceléncia, pois as licfesja
foram dadas amais de dois mil anos.

Por que se lembrar dos desvalidos, dos orfaos, dos velhos
abandonados e dos moradores de rua por um dia, como se pudéssemos
abrandar todo o nosso sentimento de indiferenca de todas asnossas vidas e
existéncias paracom 0snossos irméos?

O verdadeiro sentido do Natal ainda ndo adentrou o d&mago das
criaturas. Celebrar o Natal é refletir sobre o Evangelho de Jesus! Reflexdes
estas ndo podem ser acompanhadas por hipocrisia! Somos ainda velhas
sepulturas caiadas por fora e podres por dentro! O sentimento de
fraternidade que deve reinar entre nos, ainda se mostra ilusorio e distante
de cada um. Esquivamos-nos de nossas responsabilidades espirituais,
procurando mecanismos utopicos para atdo sonhada paz interior! Ao invés
de nos reunirmos por amor, pelo amor e com amor, segregamos! Somos
egoistas ejuizes maldosos.

Natal € momento de renovagao! Renascer e permitir que o Cristo

renasga todos os dias em nossos coragcfes € o caminho para essa real e
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verdadeira renovacdo. Libertemo-nos de todo o preconceito, de desamor,
do odio, das magoas, dos rancores, dos ressentimentos, mas acima de tudo
do orgulho que é pai de todos 0s nossos vicios e do egoismo que é o filho
predileto de um coragdo orgulhoso. Se estiver dificil amar a Deus acima de
tudo e ao proximo como a si mesmo, lembramo-nos de uma das Gltimas
palavras do eterno Jesus da Galiléia antes de ser crucificado, “amai-vos uns
aos outros, como euvos amei”.

Palavras do eterno Jesus da Galiléia antes de ser crucificado,
“amai-vos uns aos outros, como eu vos amei”. E vamos lembrar isso e
colocar em pratica, ndo teremos mais desculpas para ndo amar e tenham
certeza que seremos gratos a Deus pelo maior presente que nos deu na
manjedoura e retribuiremos com o maior presente que o nosso criador
espera de nos, que é nos amarmos. Sendo assim, nos amando, é que
estaremos preparados para amar o proximo mais préximo e s6 assim é que
amaremos a Deus verdadeiramente. Lenda da Vela de Natal. Erauma vez,
um sapateiro pobre que viviaem uma cabana, perto deumahumilde aldeia.
Como gostava de ajudar os viajantes que passavam junto a sua casa durante
a noite, o sapateiro deixava uma vela acessa todas as noites najanela da
casa, para lhes iluminar o caminho. Certa altura, deu-se uma grande guerra
que fez com que todos osjovens partissem, deixando a aldeia ainda mais
pobre e triste. Ao verem a persisténcia daquele pobre sapateiro, que
continuava a viver a suavida cheio de esperanca e bondade, as pessoas da
aldeiadecidiram imita-lo. E, nanoite de véspera de Natal, todos acenderam
umavelanas suas casas. lluminando, assim, toda a aldeia.

A meia-noite, os sinos da igreja comecaram a tocar, anunciando a
boanoticia: a guerratinha acabado e osjovens regressavam as suas casas!
Todos gritaram: “E um milagre! E O MILAGRE DAS VELAS!”.A partir
daquele dia, acender uma vela na véspera de Natal tornou-se tradigdo em
guase todas as casas. Lenda da Vela de Natal - Lenda de origem austriaca

(Autor desconhecido)
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Dindmica: COROA DO ADVENTO (feito com as "méaos" dos
adolescentes)

- Convide os adolescente a fazer uma “coroa do advento” com suas
“propriasmaos”.

- Desenhar as méos dos adolescentes num papel cartdo/colorset (dupla
face) verde e recortar, depois de recortadas as maozinhas, cole umas nas
outras formando um circulo.

- Peca para cada adolescente escrever uma palavra: amor, solidariedade,
perddo, bondade... que representa overdadeiro sentido do Natal.

- Formar uma coroa imitando as folhas (que significa vida). Enfeitar com
flores e fitas vermelhas e no centro colocar pequenas velinhas, vermelhas
ou com as cores litirgicas daCoroa do Advento.

E a Palavra se fez carne e

Fel iz habitou entre nés. E nds

contemplamos a sua gloria,
gléria que recebe do

I Par como filho unigénito,
- cheio de graga e de verdade;
JD3D 1. 11
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\uJ : Wt
3acTYyNHUK Ha MicAUb FpyaeHb

CB. NMepBoMy4yeHUK CtedpaH -26 rpyaHH

CeaTuii ApxnanskoH CtedaH 6yB ogHUM i3 70-Tu anoctonis Xpuctosux. Micna
Bo3HeciHHA [0CNOAHBLOrO 4YMCNO BipHWX B €pycanuMi CTano 3pocTatu, a TakoXx
36inblmnace NoTpeba B KiNbKOCTI anocToNiB ANs CAYXiHHA M. TOAI anocTonm CKAnKanm
pagy i Bn6bpanu ciMox NMOGOXHUX MYXiB, fKi Manu gonomarati anoctonam y MicCiliHil
npaui: onikyeaTucs BAOBamMu Ta cupoTaMu, 36MpaTU MUIOCTUHIO | MpaBUAbHO Ti
po3noginAaTn. ANOCTONM NOMONUANUCA HAL HUMMW, BUCBATUAN TX Y AUSKOHMW, NONOXMBLLY Ha
HUX PYyKW. Tak 6yno BCTaHOBNEHO CBAWEHWMYMI CTYNiHb AMAKOHIB (MOMIYHUKIB
CBALLEHMKIB | EMMCKONIB).

Cepef, BUbpaHnX ANSKOHIB 0CO6MBOIO MOBOXHICTHO, PEBHICTHO

B CNYXIiHHI borosi, mygpicTio Big3Hauyascs monoguit CtedpaH. BiH

MaB fiap NPOMnoBiAHMKa i NOBYaB 3 TAKOK CUMIOKD Ta Bipoto, WO HaBiTb

BOPOrY He Manu BifBaru rnepeynTu iomy. Lle npuseno fo Toro, Wwo

BOHW HamoOBMWIW [EKOro 3 AeiB 3acBigumTu, wo CeAtuii CredaH

rosopve o6pasnuei cnosa npotu Moiices i camoro bora. 3a ue

ApxignskoHa 6yno yB'a3HeHo. BiH nocTas nepef pafoto CTapLUMH.

BiH BMronocus BennKy MpoOMOBY, [ie 3acyAuB HOAeiB, L0 BOHU He
[OTpUManu 3akoHy Molices i Bounu Mecito.

CsoiMu cnosamy ApXiAWsKOH BUKIWKaB Yy HUX e 6inbly

NtoTb. BOHW 3acyannu 1oro fo cMepTi Yepe3 kameHyBaHHsA. CaTuli CTedhaH He 3/11KaBCs
LbOro, 60 BiH Nam'ATas, LU0 J0AMHA NOBUHHA 6oATHCS NnLLe bora.

MornsHyBWwM Ha He60 nobaune CeaTuii CTeaH cna.y boxy i Icyca, kuiA cTosB
no npasuyi bora, i moBmB: “Ocb 6auy BigkpuTe He60 i CuHa YonoBivoro, KU CTOTTb MO
npasunui bora”. BoHW X 3aKpnyain roocoM BEUKMM i, 3aTyMBLUM ByXa CBOI, KMHYINCb
Ha HbOr0 pPa3oM Ta BMBE/N 3a MICTO, i NoYany KameHyBaTu. CBifK1 X MOKau CBOK 04exy
y HOrax xaonus, Lo 3eaecs Casno. | kameHyBanu CTeaHa, skuii B3uBas : “locnogu Icyce,
npuiitMn ayx Mmin!” A BhnaBlUM Ha KOMiHA, 3aKMMKaB CUMMbHUM ronocom: “locnogw , He
nocTaB iM LbOro 3arpix ” I npomoBmBLLK Le, CMepPTHO 3acHYB. ([isHHA8 ,55-60).

CeaATnii ApxigmakoH CTeaH 3arMHyB MYYEHULbKOW cMepTi. [amanuin,
BifOMWIA BUNTE/b 3aKOHY EBPEMCLKOr0, IKMIA 3aXuULLaB anocToniB y cuHeapioHi( Aii.5,34-
39 ), a nisHiwe cam i3 cMHOM ABMBOM YyBipyBaB B XpucTa i nponosigysas npo Hboro,
nocnae HaginHMX Ntogein, Wob BoHM TaeMHO B3sAM mouli CeaTtoro CtedaHa i nepeHecnn
noro B ceno Kadgopramany, Heganeko Bifg €pycanumy. Tam Famannin noxXopoHMB CBATE
Tino.

MyueHunubka cmepTb CBATOro CrehaHa [LiliCHO He3BMYaiiHa, ane HesBuualiHe
TaKOX i MOUMNTAHHS, WO Oro BiH Maey LiepKBi XpMCTOBIi Bif anoCTONbCbKUX YaciB.

Y 415 poui Tino Ceatoro CtedaHa 6yno BigHaligeHo, nepeBe3eHo 4o Epycannmy i
nepenoxoBaHo B Xpami Ha CioHi. 3rofomM apy>KuHa BisaHTilicbKoro imneparopa ®eogocis,
€BA0oKisA, BiABigytouM €pycanum, nobyayBana BesMyaBUil Xpam Ha 4ecTb CBATOro
MepwomyueHuka CtethaHa. BiH 6yB 3BefeHMI Ha TOMY MicCli, A€ 3a3HaB MYYeHULbKOT
cmepTi CBATMIA ApXignsakoH. BliaHoBytoum nam'ate Cesitoro CredaHa, KMOro BUCOKI
YECHOTW, MM MAEMO HE NLLe WaHyBaTK, ane i HacnigysaTu AOro Nt060B A0 CBOIX BOPOTIB.
B0o Ba)XXKO CbOrOAHI 3HaTW NOAMHY, KOTpa 6 He Mana BOPOriB, afie i We Baxye 3HanTH
NOAVHY, siKa 6 CTaBUIaca [0 HUX Tak, Sk CBATUIA CTethaH 40 CBOTX KPMBLAHUKIB.
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W Santo do més de dezembro

S. Estevao Protomartir - 26 de dezembro

Santo Estévao e chamado de Protomartir, foi o
primeiro martir de toda a histéria crista.

Nos capitulos 6 e 7 dos Atos dos Apostolos
encontramos um longo relato sobre o martirio de
Estévao, que é um dos sete primeiros Diaconos
nomeados e ordenados pelos Apdstolos. Santo Estévdo é
chamado de Protomartir, ou seja, ele foi o primeiro
martir de toda a historia catdlica. O seu martirio ocorreu
entre o ano 31 e 36 daera cristd. Eis adescricdo, tirada do
livro dos Atos dos Apostolos:

‘Estévdo, porém, cheio de graca e poder, faziaprodigios e grandes sinais entre o

povo. Levantaram-se entdo alguns da sinagoga, chamados dos Libertos e dos
Cirenenses e dos Alexandrinos, e dos da Cicilia e da Asia e comecaram a discutir
com Estévao, e ndo puderam resistir a sabedoria e ao Espirito com que ele
falava. Subornaram entdo alguns homens que disseram: 'Ouvimo-lo proferir
palavras blasfematorias contra Moisés e contra Deus'. E amotinaram o povo e 0s
Ancidos e Escribas e apoderaram-se dele e conduziram-no ao Sinédrio; e
apresentaram falsas testemunhas que disseram: 'Este homem ndo cessa de
proferir palavras contra o Lugar Santo e contra a Lei; pois, ouvimo-lo dizer que
Jesus, o Nazareno, destruird este Lugar e mudara os usos que Moisés nos legou'.
E todos os que estavam sentados no Sinédrio, tendo fixado os olhares sobre ele,
viram o seurosto como orosto deum anjo”.
Num longo discurso, Estévdo evoca a histdria do povo de Israel, terminando
com esta veemente apdstrofe: “‘Homens de cerviz dura, incircuncisos de
coracdo e de ouvidos, resistis sempre ao Espirito Santo, vds sois como 0s v0ss0s
pais. Qual dos profetas ndo perseguiram 0S v0Ss0S pais, € mataram 0s que
prediziam a vinda do Justo que vOs agora traistes e assassinastes? V0s que
recebestes a Lei promulgada pelo ministério dos anjos e ndo a guardastes'. Ao
ouvirem estas palavras, exasperaram-se nos seus coragdes e rangiam os dentes
contra ele. Mas ele, cheio do Espirito Santo, tendo os olhos fixos no céu, viu a
gloria de Deus e Jesus que estava a direita de Deus e disse: 'Vejo os céus abertos e
o Filho do homem que est4 a direita de Deus'. E levantando um grande clamor,
fecharam os olhos e, em conjunto, langaram-se contra ele. E lancaram-no fora
da cidade e apedrejaram-no. E as testemunhas depuseram 0s seus mantos aos
pés de umjovem, chamado Saulo. E apedrejavam Estévdo que invocava Deus e
dizia: 'Senhor Jesus, recebe o meu espirito'. Depois, tendo posto os joelhos em
terra, gritou em voz alta: 'Senhor, ndo Ihes contes este pecado'. E dizendo isto,
adormeceu”. Santo Estévéao, rogai por nos!
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O olhar de Cristo

Um sonho: era um bom cristdo, levava uma vida
exemplar, bom e cuidadoso pai de familia, fiel ao
Evangelho, respeitava tudo o que é sagrado e era
temente a Deus. Procurava cumprir suas obrigag6es
cristds, mas no seu coragdo sempre havia ddvida
sobre asuafidelidade ao Senhor. Temiando cumprir
bem as leis de Deus, de ndo ser bom o suficiente.
Vivia angustiado com medo de Deus. Todas essas
preocupacdes faziam-no ter medo de Deus. Uma
noite, ele teve um sonho.

Sonhou que se encontrou na presenca de Jesus Cristo. Cristo vinha ao
seu encontro, olhando diretamente em seus olhos e se aproximando dele. O
homem ficou aterrorizado. Sentia que Jesus olhavanos seus olhos. Mas ele, da
sua parte, ndo tinha coragem de olhar diretamente nos olhos de Jesus, néo
queria que o seu olhar e o olhar de Cristo se encontrassem, temia que Cristo, lhe
lembrasse de alguns pecados do passado que Ihe lembrasse de seus defeitos, da
sua pouca fé e pouco empenho de ser um bom cristdo. Temia que se seus
olhares se encontrassem. Desviava o seu olhar dos olhos de Cristo. Quando
Jesus o chamava pelo nome, apenas balbuciava timidamente: “Jesus, estou
aqui parate ouvir!”, mas dirigia seu olhar para os lados ou para o chdo, sem se
decidir olhar diretamente nos olhos de Jesus. Mas sentia que Jesus olhava
diretamente nos seus olhos. Esse olhar de Cristo o enchia de medo. O encontro
com Cristo o faziatremer. E assim acontecia seguidamente. J& até pensava em
pedir que ndo o procurasse, que o deixasse em paz, pois aquele olhar o
incomodava. E assim se passou muito tempo, muitas apari¢des e muitas fugas
do olhar de Cristo.

Até que um dia ele ndo teve mais forga para evitar aquele olhar. Tomou
coragem e decidiu dirigir seus olhos para os de Cristo. Com tremor olhou no
rosto de Jesus e em seguida fixou seu olhar diretamente naqueles olhos divinos
que de tempo evitava. E naquele encontro dos olhares ele viu naqueles olhos
um brilho celestial que Ihe dizia: “Eu te amo! Eu quero que vocé saiba que te
amo!” Eraisso que Jesus o queria dizer com aquelainsisténcia de seu olhar.

Ao invés de tremor, o homem sentiu uma alegria imensa e um amor
sem limites para com apessoa do Redentor que vinha lhe dizer e garantir que o
amava muito. Uma grande alegria inundou seu coracéo e, ao acordar, tentava
ainda por muito tempo ficar imdvel para ndo acordar de vez para que 0 sonho
continuasse. Mas o sonho acabava e uma imensa alegria tomava conta da sua
alma. Nunca mais sentiu medo de dirigir diretamente o seu olhar nos olhos de
Jesus Cristo nos quais brilhava a sua bondade. Sentiu que tudo aquilo nem era
um sonho, era uma mensagem de Deus, assegurando-o que era amado por
Deus e que esse amor divino para com ele deveria ser sua forga para continuar a
suavida de confiangca em Deus. .
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B yomy nogmHa € boxxnin O6pas i MNMogoba

XT0 Hebyfab, Wo 6axae MaTu CBiil 06pa3 i cBOK Nogoby, cTapaeThbes, Wwob
TO 06pa3 6yB rapHwii i BIpHO BifA3epKantoBaB TOro KOro npefcraense. bor B
CTBOPEHHI IO 4MHU XOTIB B Hill MaTy CBiii 06pa3 i cBOO Nogoby. B yomy Toil 06pas i
nogobaboxka nonarae? SlogmHa Ak 06pas i nogo6a boxka He mycina 6yTn cTBopeHa
B MOBHIN TiNecHii Kpaci. TinecHa Kpaca He € HalBaXHiWMM 6akaHHsSM BoxoTl
TBOPYOI CUNK, BOHA OifNblle 3aNeXWUTb Bif 3eMCbKUX 06CTaBUH i BUMOr camoi
npupoau i Tomy gapeMHo 6yno 6u xoTiTu, wob bor 3aiimascs BNPOCT CNpaBoto
Kpacw Tina. Moxemo gogymatucs, Wwo ana bora BaxHa 6yna rigHicTb Nl04MHU a
W00 TiNa e Hanexano 40 NPMPOLHUX BUMOT, MOTPe6 | 06CTAaBUH XUTTS, TOMY He
KOHYe, W06 NtoANHA B XBU/i CTBOPEHHS BUIALL/IA TAKOK AKOK HUHI €. Morna 6u
mMaTu 30BCiM iHakwy Gopmy i Bug, 60 opma i BUAL BCiX 3eMCbKUX Ti/IECHUX
CTBOpPiHb TBOPUANCA 3 YacoM. LLLO NonHA HUHI € TAKOIO SIKOKO € Lie 3a/1exano Bij,
TOrO [l BOHA XW/a, AK pO3BMBanaca, YUM XunBunacs, aK pyxanacs, 6opoHunacs.
Mo>KHa TyT CMIifNO cKasaTu, Tak no AACbKOMY, Wo Ana bora 6yno 060ATHe ske
6yge 1i Tino. Yoro Bor xoTiB Npu CTBOPEHHI cBOro 06pasy i nmogobu, wob BiH
3alinaB Moro micue Ha 3emMAi MiX BciMa CTBOPiIHHAMM, 1,06 3aiiHaB MicLe Gora it
nepeiiHAB Ha cebe Te Yoro bor xoTiB Bij CBOro BUAMMOro 06pasy y NnpoBOAi CBITOM,
WO TOW o6pa3 i nogoba manu 61 BUKOHYBaTW y CBITI, W06 CTBOpeHa 3emns byna
rapHUM MicLieM BCAKOT0 XXUTTA Nij NPOBOAOM /IIOAMHMN.

B icTopii nogctea Mu 6auMMo i 3HAaEMO AK BUrnagana npuMiTUBHa
NI0MHA, Ha Halw CMaK He Mana rapHoro 30BHILIHbOrO BMAY | HIKOMY He
nofo6aeTbcs 6aunT NPUMITUBHUX MOAE MOAIGHUX A0 MaBMM YU A0 iHLWKX
Hepo3yMHUX CTBOPiHb. CnpaBfi CTyAii aHTPONO/Orii, KA BUBYAE Ta CTapaeTbCA
PEKOHCTPYHOBaTU 3a 3HaWAEHWMM OCTaHKaMW 30BHIWHIA BUrNsS4 i 6ionoriyHi
0CO6AUBOCTI Mpe ICTOPUYHUX JaBHIX XXUBUX CTBOPiHb, | MDK HAMWU 1 NOLWHMN,
NpeacTaBAATh IIOAMHY HE TapHOK K BOHA HMHI €, @ YacTO i NOAI6HY HaBiTb | 40
MaBnu i LUe fae Harogy AeKOMY Harofy KBeCTilOHYyBaTu 4w crnpaBgi ue obpas i
nogo6a boxa. Ane 3Haiimo, L0 He B TOMY nonsrae npukmeTa obpasy i nogobu
Boxoi, He B TifecHiin ¢opmi, ane B ii TigHOCTI SIK PO3YMHOro i CBOGIgHOrO
CTBOPiHHSA. 3a HaW 1M cnocoboM LyMaHHSA, BOHa MOXe A/19 AeKOT0 He 6yna rapHum
obpa3om 4514 odeld, ane 6yna npekpacHa B 11 fylweBHMUX cunax. Hac yacto 6inbLue
LiKaBUTb 30BHILIHIM BUTNAL | TaKOXK MU 61 xOTinn, wob noguHa 6yna cTBopeHa
Bifpa3y B PO3BMHYTIN 30BHIiWHIA ¢opmi. He Tpeba bora yaBnstu, Wo BiH
NPMBOAUTL O XXMWTTA CTBOPIHHA [LOCKOHane i BUrnagxeHe, fK ue pobuTb
Hampuknag apTUCT Mansap SKWA BUCTaBNsf€e CBI TBip-06pa3 [OKIHYEHWIA,
BUrnagxeHuii. Tpeba 3HaTK, WO CTBOPEHHA XMBUX CTBOPiHb CTaBanocs He 3a
OLHUM MaxoMm Hibum BOHM Manu 6w Bifpasy MokasaTucs Ha CBiTi B MOBHOMY
PO3BMTKOBI i B Kpaci Ta AOCKOHanoCTi B YCiX CBOiIX MpUKMeTaxX TiNECHUX i
AyweBHMX. Lle BaxxHe A8 BCiX XXUBMX CTBOPiHb, SIKi PO3BMBANUCA MOBOJI i
NPUBMKANW [0 >KWUTTA Ha 3em/i, 40 BiKMBMAKOBaHHA, 40 Mpali, XOMKEHHS uu
NiTaHHA YK NNaBaHHA BIAMNOBIAHO A€ NOUYMHANMUCA TXHI nepwi No3HaKW XUTTa. |
HWHI TON PO3BUTOK fani NPOAOBXKYETLCA AK Lie 6a4YMMO B Pi3HUX HayKax MPUPOAN i
XUTTA Ha 3eMCbKIill Ky/i, Ke He CTOiTb HEPYXOMO a PO3BMBAETLCA. BOHO HWHI

20



pO3BMBAETHLCA BIAMOBIAHO 4,0 aMOieHTY Aie XuBe i 40 NoTPe6 XUTTA. Lie cTocyeThbes
i 0O NANHW, AKa He 3'ABMNacs Ha 3eMni Takok aK Ti 6a4MMOo HWHI, ane
po3BuBanacsd, ygoOCKOHantwBanacad npoTarom 6araTbO0X CTONITb | LWe
YOOCKOHANMOETLCA | PO3BMBAETLCA HUHI. TYT He MOXeMO XOTiTW, L0606 Bce
CTaBasiocd 3a O4HUM pa3oMm, afie CBIiT PO3BMBABCA TUCAYAMU CTOMITb | TAKOX
NO4MHA pa3oM 3 yCimMa CTBOPIHHAMM TaK Ha 30BHI AK i B CBOEMY PO3yMOBI /i B
MOpanbHOMY PO3YMIHHI XXUTTA i WOWHO KO/IM BOHA PO3BUHY A CBOT AYLUEBHI fapu
M giilwna 4o NOBHOMO PO3YMIHHA XUTTSA | MOPanbHMX 3acaj, BOHA MOTa pillnTy
npo BMOGIp TOro, Wwo ii rFOANTLCA | WO He rogMThCs, TO6TO Mornia 3pobutn BuGIp
fo6pa abo 3na. A Wwo6 AiATK [0 po3ymiHHA fo6pa i1 31a, BOHa 6yna o6aapoBaHa
po3ymoM i cnocibHicTio cBOGIAHO BUOGUPATK Le abo Te, ane Ta 34iOHICTb crnoyaTKy
6yna nuiwe B 3apOAKOBI 1 HEe Mana HaneXHOro po3BUTKY, W06 pobuTy BaXNuBi
pilleHHS | TOMY He MOrna maTu MPOBUHU 3a BCAKI NPOCTYNKW, KaXemo o byna
“HenopoyHa”, He 3annameHa rpixom, 6o we He 6yna 3gi6bHa pOGUTK TPiX AK HUHI
AVTUHa He € 10 rpixa 34i6Ha, LWe He Mae 34i6HOCTI pO6UTY He3aneXHi pilleHHs Npo
Te, Wo pobuTsk. Jlmwe 3 yacom Ti po3yMiHHA i cBO60JA PO3BMHYNNCA Tak, L0 BOHA
Aiiwna 4o Toro, Wo Moria pilaty BIOBHI MPO CBOE XUTTA. TOMY i1 NepLunii rpix
He CTaBCA 3apa3 Ha ApYruil uu TpeTili JeHb N0 CTBOPEHHI, afie COTKM a To i Tucauvi
NiT onicns, KoM N AMHa Ni3Hana cebe ii bora i BMina po3pisHMTK LO6po Big 3na. |
TOW rpix 3BaHWi MEPBOPOAHWIA He nWwe OANH pa3 CTaBCA, asie IIACTBO Aani horo
MOMOBHAE, TCTb OBOYI 3i 3aka3aHOro fgepeBa fob6pa I 3na, BMOMpae Te, L0
3abopoHeHe borom. A noanHa, aky bibnis Hasueae Afam, Le 6yB 4H0N0BiK, 6araTo
Nofieid, YONOBIKIB i XXIHOK, 10 AKMX HaNleXaTb BCi 0M.

O. T. 3anyubkuin UCBB



VERDADES E FUNDAMENTOS DA FE CATOLICA
Fe
A Fé ndo é apenas uma simples crenca em algo superior, mas é uma
adesdo pessoal aum Deus pessoa que exige compromisso. O homem é livre
para decidir se aceita ou ndo a Deus e ao seu convite. Ao aderir a Deus e
exercer a fé, o homem assume o desafio da fé, aceitando também os
Mandamentos, a vivéncia sacramental e a fidelidade aos ensinamentos do

evangelho. A partir dai, ohomem passaaterum compromisso que ird orientar
toda asuavida.

Como exemplo dehomem de fé, pode-se citar Abrado, que baseou sua
vida e sua caminhada, bem como suas aspiracfes, na promessa de Deus,
quando a pedido de Deus saiu de sua terra em busca do local prometido por
Deus (Gn 12, 1-12) ou ainda quando Deus o provou pedindo-lhe seu Gnico
filho em sacrificio (Gn 22, 2).

Seguir a vontade de Deus ndo é escraviddo, mas sim liberdade.
Quanto mais aceitamos Deus em nossavida, mais livres somos, e s6 podemos
aceitar Deus sem qualquer limite quando temos fé.

A mensagem de Jesus demonstra que a fé é o principio da vida
religiosa. Cristo comega sua pregacdo exigindo a fé de seus ouvintes:
"Convertei-vos e crede na Boa-Nova" (Mc 1, 15). A norma de salvagdo é
acreditarno Evangelho e ser adepto de Cristo.

A fé entdo é um encontro com Cristo. E uma aceitacio tdo plena Dele
que vai nos transformando Nele. Acreditar em Deus é colaborar no seu plano
de crescimento, respeitando suas leis. Aceitar aDeus é confiar Nele, acreditar
em Seuamorporndés edeixarque Ele ajaem nés.

A fé ndo se mede pela inteligéncia e ndo é um sentimento ou uma
tradicdo. No dia-a-dia, a fé é aquela entrega incondicional e amorosa de si a
Deus Pai, Filho e Espirito Santo:

« Nosentregamos ao Paiporque somos suas criaturas;

+ Nos entregamos ao Filho para seguir seus exemplos e viver como
filhos de Deus;

Nos entregamos ao Espirito Santo para que Ele nos impulsione e
estimulenapratica do bem.

Crer é dizer sim aDeus e confiar Nele de maneira absoluta; e a fé nos
compromete a realizar em n6és, momento por momento, a vontade de Deus
como ela se manifesta, assim como fez Jesus Cristo. Dizer-se cristdo, fazer
promessas, freqientar eventos religiosos, usar distintivos, ndo &
necessariamente sinal de Fé.
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W VERDADES E FUNDAMENTOS DA FE CATOLICA

Para responder e refletir:
* Quem é Deus para vocé?

* Quais sdo os atributos de Deus? O que
significam?

* No dia-a-dia é possivel notar a presenca
de Deus? Como?

e Como atuar o mandato de Jesus: “Tome sua cruz
e siga-me” nos dias de hoje?

* Quem é Jesus Cristo para vocé?
e Quem é o Espirito Santo para vocé?

O que vocé espera da Crisma? Vocéja pensou se
precisa ou em que precisa mudar sua vida?

* Vocéja sentiu a presenca do Espirito Santo em
sua vida? Quando?

* Procure notar quantas vezes em uma Missa, 0
celebrante pronuncia a palavra Espirito Santo.
Por que?

O que é ter fé? Tenho fé?
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NocmepTHI 3ragkun

+|R. DEMETRIA ANASTACIA KROCKMALNY
“Benunyainte ocnogaso MHOLO i BO3HECIMO iM'a ioro Bkyni.”

No dia 08 de maio de 2023 as 15 horas, Deus nosso Pai chamou junto de
Sia nossa co-irmd da Congregacdo das Irmas Catequistas de Sant'Ana a
Ir. Demétria Anastacia Krockmalny aos 70 anos e 9 meses de idade.
Nascidano dia 24 de agosto do ano de 1952, em Rodeio, municipio de Papanduva - SC.

Filha de José Krockmalny e Lidia Zap Krockmalny (inmeméria). Foi Batizadapelo
Revm® Pe. Bartolomeu Senhiuta, OSBM, no dia 14 de setembro do ano de 1952, na igreja
Matriz Sagrada Familia de Iracema-SC. Sua familia era composta dos irméos: Demétrio,
Nicolau, Lauro, Mario, Tereza e Maria. Para a laEucaristia foi preparada pelas Irmas Servas
de Maria Imaculada de Papanduva- SC.

Iniciou seus estudos na Escola Municipal da localidade Sdo Tomaz.

Incentivada pelo seu tio 0 Revm® Pe. Demétrio Zap, OSBM, ingressou na Congregacdo das
Irmds Catequistas de Sant'Ana, em Vera Guarani, no dia 05 de fevereiro do ano de 1969.No
mesmo ano, no dia 19 de dezembro, ingressou no Noviciado.

Apo6s terminar o Noviciado, professou os seus Votos Temporarios, no dia 20 de
dezembro do ano de 1971.

No dia 08 de dezembro do ano de 1985, professou o0s seus Votos Perpétuos. Fez
varios cursos, para seu aperfeigoamento: Oratoria, Criatividade, Relagdes Humanas, Auxiliar
de Enfermagem na Escola Técnica de Enfermagem Catarina Laboure, em Curitiba e também
fez CERNE (Centro de Renovacéo Espiritual) em S&o Leopoldo - RS
Apartirdo ano de 1972, trabalhou em Mallet e Rio Azul.

Outras localidades de trabalho: Roma 19 anos, em Hospitais, 9 anos, Lar de Idosos 5
anos, Seminario S&o Josafat de Mallet 5 anos, em Curitiba na Casa Geral 5 anos.
Finalmente em Vera Guarani na Casade Oracdo Pe. Emiliano J. Ananevicz 9anos desde 2014
até o dia 08 de maio de 2023.

No dia 08 de dezembro de 2021, ap6s 5 dias de Retiro Espiritual onde aconteceu o
enceramento com Divina Liturgia em Acéo de Gragas, comemorou o seu Jubileu de Ouro de
Vida Consagradana Congregacao.

Em 2022 iniciaram-se os primeiros sintomas da doencga neuroldgica e com o passar
do tempo foi se agravando. Em 11 de outubro de 2022 foi levada para Curitibaparatratamento
da salde.

No dia 21 de fevereiro de 2023 foi internada no Centro de Revitalizagdo Ancora. No
dia 13 de abril foi internada com insuficiéncia respiratéria no Hospital Marcelino
Champanhat em Curitiba. No dia 15 de abril, recebeu o Sacramento da Ungdo dos Enfermos
das méos do Rvmo Pe. Domingos Starepravo OSBM. No dia 08 de maio de 2023 por volta das
15horas Deus Pai do Céu achamou parajunto Dele.

O funeral aconteceu no dia 09 de maio com Divina Liturgia, Panaheda e Orag8es na
igrejaNatividade de Nossa Senhora em Vera Guarani, celebrada pelo Pe. Sérgio Hrinievicz e
Pe. Michael Barbuza. Além das Irmas da Congregacao, estiveram presente também as Irmas
de Sdo José da cidade de Cruz Machado e Irmés Servas de Maria de Paulo Frontin, os
familiares de S&o Bento do Sul SC e paroquianos da Comunidade. Durante todo periodo em
que esteve enferma, a Irmd Demétria nunca reclamou do seu sofrimento, sempre fez todo o
esforco em seguir as indicagbes dos médicos, rezava continuamente o tergo e desejava
recuperar a salde para poder retornar as suas atividades em Vera Guarani. Mas para Deus ela
jatinha cumprido sua missao, por isso Ele a chamou parajunto de si! N6s Irmas Catequistas
de Sant'Ana agradecemos a todos 0s que nos apoiaram nesse momento dificil! As irmés Da
Copiosa Redencdo do Centro Ancora, os sacerdotes, médicos e enfermeiros do Hospital
Marcelino Champagnat e os familiares que acompanharam este momento de despedida!
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