
Редакційне

В РІЗДВІ невидимий Бог стався видимий

Для М ойсея, на горі Гореб з'явився Бог у  вогняному полум'ї, у  
виді горючого куща. Ставш и перед таким  видовищ ем, М ойсей бачив, 
щ о кущ  горить, палає але не згоряє, і подумав: “П ідійду ближче і 
погляну на це дивне видовищ е” . А ле зараз почув голос: “М ойсею , не 
зближайся! Скинь твої сандалі, бо м ісце на якому стоїш  це земля 
свята.” . І сказав: “Я  є Бог твого батька, Бог А враама, Бог Ісаака, Бог 
Я кова” . М ойсей закрив своє обличчя, бо страхався поглянути на Бога.

Ц я подія не конечно м усіла бути буквально історична, але вона 
хоче об 'явити правду віри. За тих часів народ страхався навіть 
вим овити устам и Боже ім'я. Бог був недоступний для очей людини.

В Є вангелії від Й оана 1,18 читаємо: “Ніхто ніколи не бачив 
Бога; Є динородний Син, що є в лоні Отця, Він дав Його пізнати” .

М арія і Й осиф були перш ими з-поміж  лю дей які бачили Бога 
своїми очима, до нього дотикалися, Його кормили, з ним співжили а 
після них лю ди того часу в Ізраїлі його бачили, слухали його слів, з ним 
співжили, працю вали лю били і ненавиділи, переслідували й розіп 'яли.

Н ині Ісус прославлений і його ми не бачимо, але м іг би 
з'явитися нині так  як  з'являвся після воскресіння для апостолів та  
інш их людей. А ле він  волів вибрати інш ий спосіб бути з нами, щ об ми 
його бачили, з ним  співжили, лю били, переслідували й ненавиділи.

Тому, найкращ ий спосіб  святкувати Х ристове Р іздво це 
прийняти цей останній вибір Ісуса й його розпізнавати в кожній 
людині. Ц ей був і далі є вибір Ісуса бути з нами у  видим ий спосіб як 
дитина, як  доростаю чий юнак, доросла лю дина, старець, терплячий, 
працю ю чий, хворий, засмучений, убогий, потребую чий підтримки, 
переслідуваний, погорджений... В усіх  бачити Ісуса Х риста це його 
вибір для нас, щ об ми могли Його бачити і з ним спілкуватися.
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Editorial

NO NATAL, DEUS INVISÍVEL TORNA-SE VISÍVEL

A  M oisés no m onte de H oreb apareceu o Senhor D eus num a cham a 
de fogo, no m eio de um a sarça. M oisés pensou: “Vou m e aproxim ar para 
adm irar esta visão m aravilhosa: Então D eus lhe disse: “N ão te aproxim es 
daqui! Tira as tuas sandálias porque o lugar onde estás é chão sagrado” . E 
acrescentou: “Eu sou o D eus de teu pai, o D eus de A braão, o D eus de Isaac, o 
D eus de Jacó” . M oisés cobriu o rosto, pois tem ia olhar para  Deus.

A  narrativa acim a não necessariam ente é um  fato histórico ao pé da 
letra, m as significa um a verdade de fé. N a  época o povo tinha m edo de sequer 
pronunciar o nom e de Deus. A  concepção era de um  D eus distante e 
inacessível ao ser hum ano.

N o Evangelho de João 1,18 lemos: “N inguém  jam ais v iu  a Deus; o 
U nigênito, que é D eus e está no seio do Pai, esse o deu a conhecer” . M aria e 
José foram  as prim eiras pessoas hum ana que v iram  Deus, o tocaram , 
alim entaram , conviveram  com  ele e depois deles m uitas pessoas da época 
em  Israel o viram , ouviram  suas palavras, com  ele conviveram , am aram  e 
odiaram , perseguiram  e crucificaram.

H oje, com o Jesus está na  glória celeste, continua não sendo visto, 
m as poderia aparecer v isível com o apareceu aos apóstolos e outros após a 
ressurreição. M as ele preferiu  que pudéssem os vê-lo em  cada pessoa com  a 
qual convivem os, conversam os, am am os, perseguim os, odiam os.

Por isso, a m elhor m aneira de celebrar o N atal de Jesus, seria aceitar 
essa ú ltim a escolha de Jesus e reconhecê-lo presente nas pessoas hum anas. 
Essa foi e continua sendo a preferência de ser visto em  cada pessoa hum ana 
com o criança , com o jo v em , adulto , sofredor, trabalhador, enferm o, 
perseguido...

Pe. Tarcísio Zaluski, OSBM
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Місячне намірення Апостольства Молитви на грудень:

Молімся, щоб суспільство присвячувало особливішу увагу для осіб 
з особливими потребами й щоб інституції сприяли програмам які 

б їх включували в активне спілкування в житті суспільства.
В різних мовах особи з недостатніми здібностями набирають різні імена. В 

нашій мові звичайно називаємо таких осіб людей з особливішими потребами або 
особи з інвалідністю. Протягом історії було багато недоброго щодо розуміння 
відносно таких осіб, подеколи навіть уважалося їх ідіотами, зацофаними, недоуками і 
т. д. Останніми часами світ старається інакше дивитися на таких осіб і не відважується 
їх назвати ідіотами, ненормальними. Головно в ділянці медицини, професіонали й 
знавці інакше дивляться на справу й вміють розрізнити різні верстви браків, як брак 
здорового ума, брак зору, слуху, брак моторної здібності, брак деяких членів тіла й т. п.

Нині звертається велику увагу на ту дійсність людської дійсності й є старання 
таких осіб впроваджувати в суспільне життя, уможливлюючи їм різні праці відповідно 
до їх спосібності, включення в ринок різних родів праці, в різні верстви життя 
суспільства, як в спорт, всякого роду професії. Все це розуміється під словом інклюзія 
або залучуваність, інкорпорація, включення.

Звідси в тій справі повинні бути зміни способу дивитися на тих осіб, створити 
різні можливості для них, щоб не почувалися як особи на маргінесі суспільства, але як 
особи такої самої вартості як всі інші, хоч з різними родами особливих потреб.

Хоч мати до діла з такими особами не є таке як з іншими особами, але 
потрібно для того підготовки, пошани до всіх, зрозуміння всіх недостач і уцінення всіх 
їхніх можливостей.
За останнє десятиріччя соціальна політика багатьох країн щодо осіб з інвалідністю 
зазнала значних змін. Світ нині розуміє, що кожна чи кожен може бути активним 
членом суспільства, активним громадянином. Кожний чи кожна, незважаючи на вік, 
стать чи інші індивідуальні особливості є невід'ємною й важливою частиною в 
утворенні культурних цінностей.

Нинішня суспільність відчуває потребу зміни акцентів у трактуванні 
концепції інвалідності -  усвідомлення необхідності створення умов, які сприятимуть 
реалізації прав людей із порушенням зору, слуху, мовлення та інших категорій осіб з 
особливими потребами тіла чи ума на рівні з іншими громадянами країни. Для цього 
потрібно долати бар'єри які ще може досі існують подекуди в деяких суспільствах, 
удосконалювати закони в тій справі, законодавчі документи, змінювати ставлення 
суспільства до людей з інвалідністю, розуміти важливість витрат задля подолання 
труднощів.

Говорячи про тих які займаються справами таких осіб, стається часто, що 
деякі професіонали почуваються несмілі входити в розмову з батьками, з рідними чи з 
опікунами таких осіб і часто навіть не мають сміливості говорити про ті справи сміло й 
одверто, без якогось страху й з пошаною без ніякого знаку, що таких осіб уважається за 
другорядних чи нездібних або, щоби їх мали би уважати за другорядних членів 
суспільства. В тій справі муситься робити великі зусилля, щоб в нічому їх не залишати 
на маргінесі а включувати як всіх інших в суспільство. Може вони неспосібні братися 
до всього як і інші, але мають свої питоменні здібності і можуть та повинні бути 
корисні й пошановані в суспільстві і відчуватися що їм надається вартість як всім 
іншим.

Молімся цього місяця, щоб суспільство присвячувало особливу увагу для осіб 
з особливими потребами й щоб інституції сприяли програмам які б їх включували в 
активне спілкування в житті суспільства.

ЗА ОСІБ З ОСОБЛИВІШИМИ ПОТРЕБАМИ
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Intenção do AO para o mês de DEZEMBRO 
PELAS PESSOAS PORTADORAS DE DEFICIÊNCIA

Rezemos para que as pessoas portadoras de deficiência estejam no 
centro da atenção das sociedades, e as instituições promovam 

programas de inclusão que valorizem a sua participação ativa.

A o longo da história, houve m á interpretação da incapacidade das 
pessoas, chegando a considerá-las idiotas ou retardadas. N as últim as 
décadas, o m undo vem  tentando superar o preconceito por m eio de 
d iferen tes expressões com o excepcionais, portadores de deficiência, 
portadores de necessidades especiais e, m ais recentem ente, pessoa com  
deficiência. Porém , esse conceito de incapacidade continua a existir em  
m uitos casos.

N a  á re a  d a  sa ú d e , os p ro f is s io n a is ,  fo rm u la m  d ife re n te s  
classificações em  relação a elas: deficiência m ental, visual, auditiva,
m otora e m últipla. D e fato, essas classificações lim itam -se aos aspectos 
orgânico e funcional da deficiência, desconsiderando os fatores cultural, 
psicológico e socioeconôm ico.

A tualm ente, há  um a m obilização m undial de reconhecim ento e 
valorização das potencialidades do indivíduo, inclusive por m eio de leis que 
garantam  educação, trabalho, saúde e lazer, além  de m ovim entos para  a 
p rom oção  da v ida  independen te , inserção  no m ercado  de trabalho , 
equiparação de oportunidades e inclusão. D entro desse contexto, as ações de 
saúde para  pessoas com  deficiência exigem  novos enfoques com o a 
interdisciplinaridade, que possib ilita  a troca de ideias com  diferentes 
profissionais e, inclusive, com  o próprio paciente, aum entando as chances 
de se resolver os problem as —  ou de pelo m enos m inim izá-los. A o alm ejar a 
equiparação de oportunidades, a que sociedade se adapta e torna acessível às 
pessoas com  deficiência, a equipe de saúde tem  de assessorar a fam ília, a 
escola e a com unidade, no sentido de evitar a segregação e prom over a 
inclusão social.

A lguns p ro fissiona is , sen tindo -se  constrang idos em  fa la r da 
deficiência de um a criança com  os pais —  por considerá-los m uito 
envolvidos em ocionalm ente com  a problem ática do filho para  poderem  
auxiliá-los —  os deixam  em  segundo plano por ocasião do diagnóstico e no 
processo de reabilitação, quando não os excluem  com pletam ente. Tam bém  
costum am  apresentar resultados de testes com  com plicadas histórias de 
casos m édicos, term inologia e jargões que deixam  os pais perdidos, 
frustrados e até m esm o desesperados.
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Intenção do AO para o mês de DEZEMBRO 
PELAS PESSOAS PORTADORAS DE DEFICIÊNCIA

N o entanto, é da m aior relevância que os profissionais reconheçam  a 
im portância dos pais no processo de avaliação, educação e reabilitação das 
crianças, considerando tam bém  as diferentes atitudes psicológicas que 
perm eiam  a relação pais/filhos que vão desde a negação, a raiva até a 
aceitação.

A  troca de inform ações entre os profissionais, a fim de integrar os 
vários enfoques das especializações em  um  ato m ais unificado, m inim iza os 
problem as de atenção à saúde da pessoa com  deficiência. Os currículos de 
graduação devem  considerar as influências dos aspectos cu lturais e 
psicológicos envolvidos na  questão. N ão é m ais suficiente ro tu lar o 
indivíduo e tentar curá-lo, é preciso aprender a se relacionar com  o 
“diferente” . Só assim , nossas atitudes poderão auxiliar o desenvolvim ento 
social e cultural das pessoas com  deficiência.

N este m ês de dezem bro, nós do apostolado da Oração, sem  tentar 
com preender todo esse com plexo conjunto de necessidades e possibilidades 
diante das pessoas com  necessidades especiais, rezem os para que os 
portadores de deficiência estejam  no centro da atenção das sociedades, e as 
institu ições p rom ovam  program as de inclusão  que va lo rizem  a sua 
participação ativa.

Fonte: E lizabeth Chinche
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Сторінка Апостольства Молитви

А п о с т о л ь с т в о  М о л и т в и  й  П р е с в я т е  С е р ц е  Ісуса .
Апостольство Молитви, яке основане на почитанні Христового 

Серця, це один зі способів визнавати віру, що Ісус Христос це Бог і Людина. 
Він як Бог зійшов на землю, сказав і об'явив себе Богом і заразом часто 
називав себе Сином Чоловічим, тобто людиною. Для багатьох почитання 
Христового Серця це просте набоженство зі всіма своїми правилами, 
традиціями, звичаями і практиками, це тільки проста побожна практика на 
подобу вервиці, літаній, дев'ятниць, які є факультативного характеру і тому 
католики які тих практик не приймають, не носять медаликів чи не 
практикують згаданих побожних молитов, не мають ніякої провини бо до 
того не є зобов'язані. Все це є факультативне і практикується як просте 
набоженство. Але в Апостольстві Молитви, яке має як основу й рацію 
існування Серце Христове є щось більшого і глибшого значення, бо 
визнавати, що Ісус є Бог і людина це правда, це догма віри, в що кожний 
християнин повинен вірити. Це належить до християнських догм віри. 
Християнин повинен бути свідомий і зрозуміти значення набоженства до 
Христового Серця й тому Апостольство Молитви завсіди мало велике 
значення і посилювало віру багатьох чоловіків і жінок які серйозно давалися 
на це товариство і воно до нині є важне, живе й помагає поступати в святості 
бо розбуджує віру в правду що Ісус Христос це Бог і людина а Його серце є 
символом його любові і він любить як Бог але його серце є символом його 
людської природи. Він має правдиве серце як кожна людина і людські 
почування любові. Тут варта зазначити, що Божа любов інакша від любові 
людини, в Бога нема більшого чи меншого почування, але є вічна і постійна 
любов, а в Ісусі Христі були людські почування любові. Не можемо дивитися 
на набоженство до Христового Серця як на просте набоженство, що його 
практикує Апостольство Молитви, але це виявлення нашої віри в божество й 
людську природу Ісуса, що він Бог і Людина.

О. Т. З.
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Página do Apostolado de Oração

Apostolado da Oração e o Sagrado Coração de Jesus

O A postolado da O ração é um a das m aneiras de professar a nossa fé 
em  Jesus D eus e Hom em . Ele m esm o se declara D eus e ao m esm o tem po se 
denom ina Filho do H om em . O culto ao Sagrado Coração de Jesus é m uitas 
vezes associado a algum a devoção privada ou ao m ovim ento do A postolado 
da Oração com  todas suas regras e práticas. Sem  dúvida, as práticas próprias 
desse m ovim ento e em  geral da devoção ao Coração de Jesus, como 
ladainhas, novenas, consagrações, prim eiras sextas feiras, m edalhas, são de 
caráter facultativo e, por isso, os católicos que não as recitam , que não 
carregam  distintivos ou m edalhas não com etem  falta algum a. Tudo isso é 
facultativo e é praticado sim plesm ente por devoção. Todavia, existe algo 
m ais profundo nessa  m atéria, que não é opcional, m as faz parte do dogm a 
cristão e é um a das verdades da fé cristã, É de grande im portância 
com preender a essência dessa devoção e a natureza do Coração de Jesus e 
porque essa devoção nutriu  a fé de tantos hom ens e m ulheres ao longo dos 
séculos e continua nutrindo hoje, pode nos ajudar a progredir na  santidade e 
ser um a profissão de fé em  Jesus Cristo D eus e Hom em . O coração é sím bolo 
do A m or tanto divino com o hum ano. M as Jesus, com o hom em  possui um  
verdadeiro coração com o qualquer pessoa hum ana e um  coração que ama, 
enquanto D eus não possui coração, m as é amor. N ão podem os ver a devoção 
ao Sagrado Coração de Jesus praticada pelo A postolado da O ração com o um a 
sim ples devoção, m as com o expressão da nossa fé na  pessoa de Jesus como 
D eus e Hom em .
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PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocação

A vinda de Jesus Cristo acontece todos os dias em nossas vidas e com
a nossa participação.

1) Texto Bíblico -  Lc 2, 1-20

2) Dinâmica -  D ecore o am biente com  presépio com  a árvore de N atal. Caso 

seja difícil im prim a um a im agem  do presépio com  um a m ensagem  ou 

projete no Datashow.
C onclua o encontro com  a seguinte dinâm ica: Coloque todo pessoal 

em  form a de círculo. Entregue quatro presentes (pode ser doces, chocolates, 
lembranças para ser partilhado no fim) a quatro pessoas, um a longe do 
outra. Com ece a ler a estória com  as palavras “direita” e “esquerda” . Toda 
vez que a palavra d ireita for falada, os quatro presentes devem  ser m ovidos 
para  a direita. Se for a palavra esquerda, os presentes passam  para a pessoa à 
esquerda. N o final da h istória  quem  estiver segurando o presente, é 
convidado para  partilhar.

U m a m enina viv ia  m uito triste e ninguém  sabia o m otivo. Certo dia 
perguntaram -lhe o que havia  acontecido e então a garotinha respondeu:
- Sou triste porque não conheço Deus.
Então lhe indicaram  o seguinte cam inho até Deus.

-S iga pela  direita e em  seguida vire para  a esquerda. A li abrirá um  
cam po verdinho a sua frente, siga pela  esquerda, e m ais um  pouco pela 
esquerda e em  poucos passos avistará um  rio a sua esquerda. A travesse a 
ponte de m adeira a direita e siga pela  d ireita novam ente e depois siga para 
esquerda. Se olhar pe la  d ireita haverá lindos pom ares e a esquerda um  curral 
cheio de boizinhos. Vire a d ireita entre as árvores e cam inhe pela  direita, e 
m ais um  pouco pela  direita. Cam inhe sem pre pela  direita quando acabarem  
os pom ares v ire a d ireita novam ente e depois vire a esquerda a sua frente 
haverá um a pequena cidade a esquerda. Vire a esquerda após passar pela 
delegacia, depois vire a direita e direita novam ente, você verá um  arm azém  a 
sua direita e um a loja de presentes a sua esquerda. Vire a direita após passar a 
loja de presentes a sua direita revelará um a linda igreja.

Entre a igreja pela  porta  da direita, siga pela  direita depois vire para 
esquerda e quando chegar próxim o ao altar verá  a sua d ireita um a portinha 
bem  estreita a m açaneta está do lado direito da porta. A o atravessar a porta  
haverá um  longo corredor a direita, ilum inado com  algum as velas do lado 
direito e esquerdo. Siga em  frente até avistar um  clarão do lado direito. Entre 
nessa  sala. A li avistará Deus.
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A  m enininha fez todo esse trajeto, chegando lá quando entrou na  salinha a 

sua d ireita um  ancião de voz trem ula disse':
- D eus está aí dentro de você, do lado esquerdo do seu peito, dentro do 
coração.

Então a garota levou a sua m ão d ireita ao seu peito esquerdo e deu um  
suave sorriso. A ssim  a garota nunca m ais ficou triste e nas noites de véspera 
de natal geralm ente faz um a oração a Deus, que está sim bolicam ente 
representado num  altar do lado direito de sua cama.

Que N este N atal possam os seguir a estrela de B elém  pelo cam inho 
a té  o M en ino  Jesus . Q ue E le  n a sça  e h a b ite  os n o sso s  co rações  
transform ando nossas atitudes e ações. Que possam os partilhar nossos dons 
e talentos, nossas alegrias e nosso tem po com  nossos irm ãos.

3) Desenvolvimento
A  cada final de ano ressoa em  nossos ouvidos a frase: Feliz Natal! 

В еселих Свят! E m uitas vezes, envoltos na  m agia m ercadológica das cores, 

das propagandas, das ten tadoras ofertas de consum o, das trocas de 

presentes, nem  nos dam os conta do real e verdadeiro sentido natalino -  

N ascim ento do M enino Jesus, nosso Salvador.

Cristo não nasceu de um a vez por todas, m as realm ente nasce a cada 

dia, a cada m inuto e, claro, com  a nossa participação. O fato é que m uitas 

pessoas veem  e destacam  apenas elem entos externos e visíveis no evento do 

N atal. O u seja, se Cristo nasceu, digam os, em  7 de janeiro  de acordo com  o 

calendário ju liano  ou em  25 de dezem bro de acordo com  o calendário 

gregoriano, então nós, portanto, celebram os essas datas. Enfim , cada um  de 

nós gostaria de saber a verdadeira data de nascim ento do Salvador do 

m undo, m as esse não é o ponto principal.

Já sabem os por que e com  que propósito Cristo veio à terra - para  a 

salvação da raça hum ana pecadora. M as tam bém  sabem os que Cristo, apesar 

de sua onipotência e m isericórdia, não pode fazer isso sem  nós, sem  nossa 

p a r t i c ip a ç ã o ,  t r a b a lh o  in c a n s á v e l  s o b re  s i m e s m o , s o b re  s e u  

aperfeiçoam ento , renovação  do coração; sem  transform ação  rad ical,
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m udança em  outra pessoa.

A inda hoje, Jesus vem  nascer, m as não m ais na  distante Belém , m as 

em  cada cidade e aldeia, em  cada tem plo e assentam ento hum ano e, 

finalm ente, em  cada coração. A ssim  com o, há  m ais de dois m il anos, José 

baterá hoje à porta  da nossa "pousada", m as o problem a é que m uita  gente, 

assim  com o então, há  dois m il anos, fecha-lhe a porta  com  as palavras: Sinto 

m uito, não há  lugar para  você. Esse lugar, nós o preenchem os para  caprichos 

vazios e co isas desnecessárias, conversas desnecessárias, telev isões, 

com putadores, diversão e entretenim ento, intrigas políticas, m as não para 

Ele, nosso Salvador.

A  alegria do N atal é um  estado perm anente de um a pessoa, é paz e 

equilíbrio nas dificuldades, fracassos e angústias. A  alegria do N atal é fé e 

esperança na  salvação de nossas alm as em  todos os dias de nossas vidas. N ão 

é à toa que um  dos salm os diz: "Você deu ao m eu coração um a alegria m aior 

do que a alegria de quem  deu à luz bastante vinho e pão."

Para que possam os nos preparar bem  para  a festa do N atal, vam os 

recordar um  pouco as ricas tradições natalinas presentes entre os ucranianos. 

Estas tradições culturais e religiosas ajudam  a vivenciarm os com  m ais 

espiritualidade e solenidade esta data tão especial.

U m  dos p repara tivos que podem os destacar de antem ão é a 

decoração da Á rvore de N atal -  a ialenka. A  árvore sem pre aponta para o alto 

e em  sua ponta, geralm ente, colocam os um a estrela que indica o cam inho, 

assim , com o a estrela guiou os Reis M agos. E la  nos guia para o D eus que 

vem , que é e será presença entre todos. A  árvore é decorada com  vários 

adornos e luzes. E podem os nos perguntar: o que estes adornos representam ? 

São sim ples adornos? N ão, eles representam  as dádivas, os presentes de 

D eus derram ados sobre toda hum anidade com  o nascim ento do M enino 

Jesus. Conta a h istória  que a prim eira árvore foi feita por M artin  Lutero com  

intenção de explicar para  as crianças a claridade, a ilum inação do céu no dia 

do nascim ento de Jesus. Os fios brilhantes e finos colocados sobre a árvoreІ Д  / * í
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representam  as teias que as aranhas produziram  pelo cam inho im pedindo os 

guardas de encontrarem  o M eninos Jesus.

A lém  da árvore, nós arrum am os o presépio para  m elhor representar o 

nascim ento do M enino Jesus. Enfeitar o presépio é unir o m undo inteiro para 

contem plar o nascim ento de Jesus. O céu é representado pelos anjos e 

estrelas, a terra é representada pelos personagens hum anos como: os reis 

m agos, os pastores, os pais de Jesus e os anim ais.

O M enino Jesus era O esperado. E hoje com  que sentido m ontam os o 

presépio? Buscam os tanto a paz, a felicidade duradoura, o am or verdadeiro 

e tudo isso podem os encontrar no Cristo N ascido. Por isso, festejar o N atal é 

dizer não para  tudo aquilo que fere a dignidade da pessoa - a violência, a 

traição, o ódio, etc. P reparem os bem  a m anjedoura que é o nosso coração, 

para  que Cristo nasça e perm aneça conosco.

U m  significado todo especial para  a véspera de N atal entre os 

ucranianos é a realização da Santa Ceia / Святий Вечір -  o Sviatei Vetchir. É 

a festa da fam ília. É o sím bolo da riqueza e da abundância. D urante todo o 

dia que precede o N atal, a fam ília trabalha no preparo do jan ta r o qual j á  m ais 

pode ser consum ido antes do sol se por. N este dia a tarefa das crianças é de 

v igiar o aparecer da prim eira estrela para  assim  poder iniciar a Santa Ceia. 

Os adultos je juam  na  véspera. Lem bram os que os 40 dias de preparação para 

o N atal, em  nossa tradição litúrgica, é período de quaresm a. D entro da casa e 

ao redor da propriedade a lim peza é im pecável, as pessoas não podem  falar 

alto e nem  discutir.

A ntes do jan ta r o chefe da casa introduz o diduch que é um  feixe de 

trigo e sua palavra quer dizer dido, ou seja, avô. Por isso, o diduch sim boliza 

os ancestrais, os antepassados da fam ília e representa a boa colheita, a 

prosperidade e é considerado com o A lm a Protetora. Então, o chefe introduz 

o diduch recitando orações pelo cam inho pedindo paz e proteção para  todos. 

Invoca a vinda dos trovões, tem pestades e aguardava uns instantes. N ão 

acontecendo nada im plora, então, que não apareçam  durante o ano novo.
11
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M enciona até os lobos e ursos para  que não causem  danos durante o ano 

novo. Este feixe é colocado na  sala, debaixo do ícone com  algum as 

ferram entas de uso.

Fazia parte da cerim ônia, o pai pegar parte de um  dos 12 pratos 

preparados, geralm ente a  sobrem esa, kutia, e m isturar com  sal para  servir ao 

gado afim  de fortalecer a fertilidade. Tam bém  é colocado feno no interior da 

sala. A o trazer o feno um a parte deveria ser perd ida pelo cam inho sendo 

jun tada  pelos anim ais, sím bolo dos viveres. U m a pequena parte deste feno é 

colocado em baixo da toalha da m esa e sim boliza a m anjedoura na  qual 

Cristo N asceu.

N a  sequência são servidos os 12 pratos que no tem po pagão 

lem bravam  os 12 m eses do ano e com  o cristianism o representam  os 12 

apóstolos. H oje a produção destes pratos é bastante variada, conform e o 

conhecim ento de cada dona de casa. Porém , os principais m antem -se como, 

o Kutia, grãos de trigo cozido, m isturado antigam ente só com  m el ou açúcar 

e sem ente de papoula. H oje acrescentam -se condim entos com o uvas passas, 

am eixas, coco, crem e de leite, leite condensado e outros. É o prato de entrada 

em  hom enagem  ao culto dos antepassados, dos falecidos da fam ília. Em  

seguida servem -se o borshtch - sopa azeda de beterraba com  repolho, o 

kapuchnhak - sopa de repolho sem  a beterraba, varéneke - os fam osos pasteis 

cozidos, perohe -  são os pasteis fritos ou assados, holopti - o tradicional 

charuto, peixes, kolatch  - pão tradicional, com pota -  seria um a fruta da 

época fresca, cozida e p reparada para  ser consum ida com o suco. E 

com pleta-se com  saladas fechando o total de 12 pratos. A pós o jan ta r a kutia  

perm anece na  m esa, pois acredita-se que neste dia as alm as dos falecidos da 

fam ília veem  para  cear.

Temos a presença dos kolhadneke, os quais, no dia 25 de dezem bro, 

passam  de casa em  casa levando a B oa N ova do N ascim ento do M enino 

Jesus, desejando saúde, paz, prosperidade, am or e felicidade para  as 

fam ílias. Todas fam ílias fazem  questão de receber os kolhadneke, pois,
12
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todos acreditam  que a presença deles é sinal de benção de D eus para  toda 

fam ília.

3) Reflexão
a) N um a concepção cristã, N atal é nascim ento, é v ida nova que surge, é paz, 

é partilha e transform ação...

- Com o tenho m e preparado espiritualm ente para  esse dia?

- M uitas vezes nos tornam os m ais sensíveis aos outros apenas nessa  época 

do ano e no decorrer do ano não vem os a v ida pulsar nos excluídos, 

m arginalizados, nos enferm os. Com o estão m inhas atitudes diante dos m eus 

irm ãos m ais necessitados?

- Concluindo estas reflexões, peçam os ao Cristo nascido a graça divina da 

ilum inação espiritual, para  que o N atal não se torne para  nós apenas um a 

lem brança histórica da vinda tem porária do Filho de D eus à terra em  corpo 

hum ano. Que a nossa celebração não seja apenas de natureza externa, 

tem porária e de alegria passageira. Porque a verdadeira alegria do N atal não 

é tem porária e de curta duração.

4) Oração
U m a canção de N atal -  K olhada

5) Compromisso
a) Os Reis M agos adoram  Jesus no estábulo. Enfim , não existe N atal sem  o 

com prom isso de adorar Jesus. O N atal cristão precisa ser um a constante 

adoração ao verdadeiro Jesus, que vive e reina para  todo o sempre. Façam os 

o com prom isso de irm os à igreja não por um  hábito, ou por m ero costum e, ou 

para  ver alguém , m as para  adorá-lo com  um  coração preparado.

b) Os Reis ofereceram  presentes. U m  dos m aiores presentes que podem os 

dar a Cristo é a nossa v ida com o sacrifício vivo, santo e agradável a Deus. 

Portanto, abram os nossos tesouros, nossos corações e apresentem os ao 

Senhor Jesus nossas dádivas.

c) N o N atal, podem os aproveitar essa aura rep leta de am or e de energia

positiva para  reprogram arm os nossa v ida e para  serm os m ais felizes,

determ inados, otim istas e engajados em  causas que valem  a pena. 
ї Д  / Í í
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Enfim, você está pronto para que Jesus renasça 
em seu coração?

Já  parou para  pensar por que se com em ora o nascim ento de alguém  
cuja m atéria  m orreu há  m ais de dois m il anos? Será que esse nascim ento 
tem  algo a nos ensinar? O nascim ento de Jesus deve ser refletido, 
com em orado e vivido todos os dias. Ele não deve ser lem brado de ano em 
ano, com  práticas que não refletem  m aturidade.

A  verdadeira com em oração do N atal é a vivência no dia-a-dia dos 
ensinam entos desse aniversariante que nos ensinou o cam inho da única 
verdade dos dois lados da vida que é o amor, principalm ente nos m om entos 
em  que tudo parece cair. D evem os abrir nossas m entes e corações com  o 
sincero desejo de aprender com  esse m estre por excelência, pois as lições já  
foram  dadas a m ais de dois m il anos.

P or que se lem brar dos desvalidos, dos órfãos, dos velhos 
abandonados e dos m oradores de rua por um  dia, com o se pudéssem os 
abrandar todo o nosso sentim ento de indiferença de todas as nossas vidas e 
existências para com  os nossos irm ãos?

O verdadeiro sentido do N atal ainda não adentrou o âm ago das 

criaturas. Celebrar o N atal é refletir sobre o Evangelho de Jesus! Reflexões 

estas não podem  ser acom panhadas por hipocrisia! Som os ainda velhas 

sepulturas caiadas po r fora  e podres po r dentro! O sentim ento  de 

fraternidade que deve reinar entre nós, ainda se m ostra ilusório e distante 

de cada um . Esquivam os-nos de nossas responsabilidades espirituais, 

procurando m ecanism os utópicos para  a tão sonhada paz interior! Ao invés 

de nos reunirm os por amor, pelo am or e com  amor, segregam os! Somos 

egoístas e ju ízes m aldosos.

N atal é m om ento de renovação! R enascer e perm itir que o Cristo 

renasça todos os dias em  nossos corações é o cam inho para  essa real e

N a ta l é m u ito  m ais  que fes tas , 
com em orações, luzes, enfeites e presentes. 
N a ta l  r e p r e s e n ta  n a s c im e n to ,  v id a  e 
crescim ento. E o nascim ento de Jesus tem  um  
significado m uito especial para  o m undo 
cristão.
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verdadeira renovação. L ibertem o-nos de todo o preconceito , de desamor, 
do ódio, das m ágoas, dos rancores, dos ressentim entos, m as acim a de tudo 
do orgulho que é pai de todos os nossos vícios e do egoísm o que é o filho 
predileto de um  coração orgulhoso. Se estiver difícil am ar a Deus acim a de 
tudo e ao próxim o com o a si m esm o, lem bram o-nos de um a das últim as 
palavras do eterno Jesus da G aliléia antes de ser crucificado, “am ai-vos uns 
aos outros, com o eu vos am ei” .

Palavras do eterno Jesus da G aliléia antes de ser crucificado, 

“am ai-vos uns aos outros, com o eu vos am ei” . E vam os lem brar isso e 

colocar em  prática, não terem os m ais desculpas para  não am ar e tenham  

certeza que serem os gratos a D eus pelo m aior presente que nos deu na 

m anjedoura e retribuirem os com  o m aior presente que o nosso criador 

espera de nós, que é nos am arm os. Sendo assim , nos am ando, é que 

estarem os preparados para  am ar o próxim o m ais próxim o e só assim  é que 

am arem os a D eus verdadeiram ente. Lenda da Vela de N atal. E ra um a vez, 

um  sapateiro pobre que v iv ia  em  um a cabana, perto de um a hum ilde aldeia. 

Com o gostava de ajudar os viajantes que passavam  jun to  à sua casa durante 

a noite, o sapateiro deixava um a vela  acessa todas as noites na  jan e la  da 

casa, para  lhes ilum inar o cam inho. C erta altura, deu-se um a grande guerra 

que fez com  que todos os jovens partissem , deixando a aldeia ainda m ais 

pobre e triste. A o verem  a persistência daquele pobre sapateiro, que 

continuava a v iver a sua v ida cheio de esperança e bondade, as pessoas da 

aldeia decidiram  im itá-lo. E, na  noite de véspera de N atal, todos acenderam  

um a vela  nas suas casas. Ilum inando, assim , toda a aldeia.

boa notícia: a guerra tinha acabado e os jovens regressavam  às suas casas! 

Todos gritaram : “É um  m ilagre! É O M ILA G R E DAS V E LA S!” . A  partir 

daquele dia, acender um a vela  na véspera de N atal tornou-se tradição em 

quase todas as casas. Lenda da Vela de N atal -  Lenda de origem  austríaca 

(A utor desconhecido)

À  m eia-noite, os sinos da igreja com eçaram  a tocar, anunciando a
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Dinâmica: COROA DO ADVENTO (fe ito  com  as "m ãos" dos 
adolescentes)
- Convide os adolescente a fazer um a “coroa do advento” com  suas 
“próprias m ãos” .
- D esenhar as m ãos dos adolescentes num  papel cartão/colorset (dupla 
face) verde e recortar, depois de recortadas as m ãozinhas, cole um as nas 
outras form ando um  círculo.
- Peça para  cada adolescente escrever um a palavra: amor, solidariedade, 
perdão, bondade... que representa o verdadeiro sentido do Natal.
- Form ar um a coroa im itando as folhas (que significa vida). Enfeitar com  

flores e fitas verm elhas e no centro colocar pequenas velinhas, verm elhas 
ou com  as cores litúrgicas da C oroa do A dvento.

E a Palavra se fez carne e 
habitou entre nós. E nós 

contemplamos a sua glória, 
glória que recebe do 

Par como filho unigénito,

Feliz

N atal! cheio de graça e de verdade;
JD3D 1. 11

MEJ
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Заступн ик на м іся ц ь  грудень  

Св. П ервом ученик Стефан - 26 грудня
Святий Архидиякон Стефан був одним із 70-ти апостолів Христових. Після 

Вознесіння Господнього число вірних в Єрусалимі стало зростати, а також 
збільшилась потреба в кількості апостолів для служіння їм. Тоді апостоли скликали 
раду і вибрали сімох побожних мужів, які мали допомагати апостолам у місійній 
праці: опікуватися вдовами та сиротами, збирати милостиню і правильно її 
розподіляти. Апостоли помолилися над ними, висвятили їх у диякони, положивши на 
них руки. Так було встановлено священичий ступінь дияконів (помічників 
священиків і єпископів).

Серед вибраних дияконів особливою побожністю, ревністю 
в служінні Богові, мудрістю відзначався молодий Стефан. Він 
мав дар проповідника і повчав з такою силою та вірою, що навіть 
вороги не мали відваги перечити йому. Це привело до того, що 
вони намовили декого з юдеїв засвідчити, що Святий Стефан 
говорив образливі слова проти Мойсея і самого Бога. За це 
Архідиякона було ув'язнено. Він постав перед радою старшин. 
Він виголосив велику промову, де засудив юдеїв, що вони не 
дотримали закону Мойсея і вбили Месію.

Своїми словами Архідиякон викликав у них ще більшу 
лють. Вони засудили його до смерті через каменування. Святий Стефан не злякався 
цього, бо він пам'ятав, що людина повинна боятися лише Бога.

Поглянувши на небо побачив Святий Стефан славу Божу і Ісуса, який стояв 
по правиці Бога, і мовив: “Ось бачу відкрите небо і Сина Чоловічого, який стоїть по 
правиці Бога”. Вони ж закричали голосом великим і, затуливши вуха свої, кинулись 
на нього разом та вивели за місто, і почали каменувати. Свідки ж поклали свою одежу 
у ногах хлопця, що звався Савло. І каменували Стефана, який взивав : “Господи Ісусе, 
прийми дух мій!” А впавши на коліна, закликав сильним голосом: “Господи , не 
постав їм цього за гріх !” І промовивши це, смертю заснув. (Діяння8 ,55-60).

Святий Архідиякон Стефан загинув мученицькою смертю. Гамалиїл, 
відомий вчитель закону єврейського, який захищав апостолів у синедріоні( Дії.5,34- 
39 ), а пізніше сам із сином Авивом увірував в Христа і проповідував про Нього, 
послав надійних людей, щоб вони таємно взяли мощі Святого Стефана і перенесли 
його в село Кафоргамалу, недалеко від Єрусалиму. Там Гамалиїл похоронив святе 
тіло.

Мученицька смерть Святого Стефана дійсно незвичайна, але незвичайне 
також і почитання, що його він має у Церкві Христовій від апостольських часів.

У 415 році тіло Святого Стефана було віднайдено, перевезено до Єрусалиму і 
перепоховано в Храмі на Сіоні. Згодом дружина візантійського імператора Феодосія, 
Євдокія, відвідуючи Єрусалим, побудувала величавий храм на честь Святого 
Першомученика Стефана. Він був зведений на тому місці, де зазнав мученицької 
смерті Святий Архідиякон. Вшановуючи пам'ять Святого Стефана, його високі 
чесноти, ми маємо не лише шанувати, але й наслідувати його любов до своїх ворогів. 
Бо важко сьогодні знайти людину, котра б не мала ворогів, але й ще важче знайти 
людину, яка б ставилася до них так, як Святий Стефан до своїх кривдників.
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w Santo do mês de dezembro 
S. Estevão Protomártir - 26 de dezembro

Santo Estêvão é chamado de Protomártir, foi o 
primeiro mártir de toda a história cristã.

Nos capítulos 6 e 7 dos Atos dos Apóstolos 
encontram os um  longo relato sobre o m artírio de 
Estêvão, que é um  dos sete prim eiros D iáconos 
nomeados e ordenados pelos Apóstolos. Santo Estêvão é 
chamado de Protomártir, ou seja, ele foi o primeiro 
m ártir de toda a história católica. O seu martírio ocorreu 
entre o ano 31 e 36 da era cristã. Eis a descrição, tirada do 
livro dos Atos dos Apóstolos:

‘Estêvão, porém, cheio de graça e poder, fazia prodígios e grandes sinais entre o 
povo. Levantaram-se então alguns da sinagoga, chamados dos Libertos e dos 
Cirenenses e dos Alexandrinos, e dos da Cicília e da Ásia e começaram a discutir 
com Estêvão, e não puderam resistir à sabedoria e ao Espírito com que ele 
falava. Subornaram então alguns homens que disseram: 'Ouvimo-lo proferir 
palavras blasfematórias contra Moisés e contra Deus'. E amotinaram o povo e os 
Anciãos e Escribas e apoderaram-se dele e conduziram-no ao Sinédrio; e 
apresentaram falsas testemunhas que disseram: 'Este homem não cessa de 
proferir palavras contra o Lugar Santo e contra a Lei; pois, ouvimo-lo dizer que 
Jesus, o Nazareno, destruirá este Lugar e m udará os usos que Moisés nos legou'. 
E todos os que estavam sentados no Sinédrio, tendo fixado os olhares sobre ele, 
viram o seu rosto como o rosto de um  anjo”.
Num  longo discurso, Estêvão evoca a história do povo de Israel, terminando 
com esta veemente apóstrofe: “'Homens de cerviz dura, incircuncisos de 
coração e de ouvidos, resistis sempre ao Espírito Santo, vós sois como os vossos 
pais. Qual dos profetas não perseguiram os vossos pais, e m ataram os que 
prediziam a vinda do Justo que vós agora traístes e assassinastes? Vós que 
recebestes a Lei promulgada pelo ministério dos anjos e não a guardastes'. Ao 
ouvirem estas palavras, exasperaram-se nos seus corações e rangiam os dentes 
contra ele. Mas ele, cheio do Espírito Santo, tendo os olhos fixos no céu, viu a 
glória de Deus e Jesus que estava à direita de Deus e disse: 'Vejo os céus abertos e 
o Filho do homem que está à direita de Deus'. E levantando um  grande clamor, 
fecharam os olhos e, em conjunto, lançaram-se contra ele. E lançaram-no fora 
da cidade e apedrejaram-no. E as testemunhas depuseram os seus mantos aos 
pés de um  jovem , chamado Saulo. E apedrejavam Estêvão que invocava Deus e 
dizia: 'Senhor Jesus, recebe o m eu espírito'. Depois, tendo posto os joelhos em 
terra, gritou em voz alta: 'Senhor, não lhes contes este pecado'. E dizendo isto, 
adormeceu”. Santo Estêvão, rogai por nós!

iv*.
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O olhar de Cristo
Um  sonho: era um  bom  cristão, levava uma vida 

exemplar, bom  e cuidadoso pai de família, fiel ao 
Evangelho, respeitava tudo o que é sagrado e era 
temente a Deus. Procurava cumprir suas obrigações 
cristãs, mas no seu coração sempre havia dúvida 
sobre a sua fidelidade ao Senhor. Temia não cumprir 
bem as leis de Deus, de não ser bom  o suficiente. 
Vivia angustiado com medo de Deus. Todas essas 
preocupações faziam-no ter medo de Deus. Uma 
noite, ele teve um  sonho.

Sonhou que se encontrou na presença de Jesus Cristo. Cristo vinha ao 
seu encontro, olhando diretamente em seus olhos e se aproximando dele. O 
homem ficou aterrorizado. Sentia que Jesus olhava nos seus olhos. Mas ele, da 
sua parte, não tinha coragem de olhar diretamente nos olhos de Jesus, não 
queria que o seu olhar e o olhar de Cristo se encontrassem, temia que Cristo, lhe 
lembrasse de alguns pecados do passado que lhe lembrasse de seus defeitos, da 
sua pouca fé e pouco empenho de ser um bom  cristão. Temia que se seus 
olhares se encontrassem. Desviava o seu olhar dos olhos de Cristo. Quando 
Jesus o chamava pelo nome, apenas balbuciava timidamente: “Jesus, estou 
aqui para te ouvir!”, mas dirigia seu olhar para os lados ou para o chão, sem se 
decidir olhar diretamente nos olhos de Jesus. Mas sentia que Jesus olhava 
diretamente nos seus olhos. Esse olhar de Cristo o enchia de medo. O encontro 
com Cristo o fazia tremer. E assim acontecia seguidamente. Já até pensava em 
pedir que não o procurasse, que o deixasse em paz, pois aquele olhar o 
incomodava. E assim se passou muito tempo, muitas aparições e muitas fugas 
do olhar de Cristo.

Até que um  dia ele não teve mais força para evitar aquele olhar. Tomou 
coragem e decidiu dirigir seus olhos para os de Cristo. Com trem or olhou no 
rosto de Jesus e em seguida fixou seu olhar diretamente naqueles olhos divinos 
que de tempo evitava. E naquele encontro dos olhares ele viu naqueles olhos 
um  brilho celestial que lhe dizia: “Eu te amo! Eu quero que você saiba que te 
amo!” Era isso que Jesus o queria dizer com aquela insistência de seu olhar.

Ao invés de tremor, o hom em  sentiu uma alegria imensa e um amor 
sem limites para com a pessoa do Redentor que vinha lhe dizer e garantir que o 
amava muito. Um a grande alegria inundou seu coração e, ao acordar, tentava 
ainda por muito tempo ficar imóvel para não acordar de vez para que o sonho 
continuasse. Mas o sonho acabava e uma imensa alegria tomava conta da sua 
alma. Nunca mais sentiu medo de dirigir diretamente o seu olhar nos olhos de 
Jesus Cristo nos quais brilhava a sua bondade. Sentiu que tudo aquilo nem era 
um  sonho, era uma mensagem de Deus, assegurando-o que era amado por 
Deus e que esse amor divino para com ele deveria ser sua força para continuar a 
sua vida de confiança em Deus. rx í
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В чому людина є Божий Образ і Подоба

Хто небудь, що бажає мати свій образ і свою подобу, старається, щоб 
той образ був гарний і вірно віддзеркалював того кого представляє. Бог в 
створенні людини хотів в ній мати свій образ і свою подобу. В чому той образ і 
подоба Божа полягає? Людина як образ і подоба Божа не мусіла бути створена 
в повній тілесній красі. Тілесна краса не є найважнішим бажанням Божої 
творчої сили, вона більше залежить від земських обставин і вимог самої 
природи й тому даремно було би хотіти, щоб Бог займався впрост справою 
краси тіла. Можемо додуматися, що для Бога важна була гідність людини а 
щодо тіла це належало до природних вимог, потреб і обставин життя, тому не 
конче, щоб людина в хвилі створення вийшла такою якою нині є. Могла би 
мати зовсім інакшу форму і вид, бо форма й вид всіх земських тілесних 
створінь творилися з часом. Що людина нині є такою якою є це залежало від 
того де вона жила, як розвивалася, чим живилася, як рухалася, боронилася. 
Можна тут сміло сказати, так по людському, що для Бога було обоятне яке 
буде її тіло. Чого Бог хотів при створенні свого образу й подоби, щоб він 
зайняв Його місце на землі між всіма створіннями, щоб зайняв місце Бога й 
перейняв на себе те чого Бог хотів від свого видимого образу у проводі світом, 
що той образ і подоба мали би виконувати у світі, щоб створена земля була 
гарним місцем всякого життя під проводом людини.

В історії людства ми бачимо і знаємо як виглядала примітивна 
людина, на наш смак не мала гарного зовнішнього виду і нікому не 
подобається бачити примітивних людей подібних до мавпи чи до інших 
нерозумних створінь. Справді студії антропології, яка вивчає та старається 
реконструювати за знайденими останками зовнішній вигляд і біологічні 
особливості пре історичних давніх живих створінь, і між ними й людини, 
представляють людину не гарною як вона нині є, а часто й подібну навіть і до 
мавпи й це дає нагоду декому нагоду квестіюнувати чи справді це образ і 
подоба Божа. Але знаймо, що не в тому полягає прикмета образу й подоби 
Божої, не в тілесній формі, але в її гідності як розумного й свобідного 
створіння. За нашим способом думання, вона може для декого не була гарним 
образом для очей, але була прекрасна в її душевних силах. Нас часто більше 
цікавить зовнішній вигляд і також ми би хотіли, щоб людина була створена 
відразу в розвинутій зовнішній формі. Не треба Бога уявляти, що він 
приводить до життя створіння досконале і вигладжене, як це робить 
наприклад артист маляр який виставляє свій твір-образ докінчений, 
вигладжений. Треба знати, що створення живих створінь ставалося не за 
одним махом ніби вони мали би відразу показатися на світі в повному 
розвиткові й в красі та досконалості в усіх своїх прикметах тілесних і 
душевних. Це важне для всіх живих створінь, які розвивалися поволі й 
привикали до життя на землі, до відживлювання, до праці, ходження чи 
літання чи плавання відповідно де починалися їхні перші познаки життя. І 
нині той розвиток далі продовжується як це бачимо в різних науках природи й 
життя на земській кулі, яке не стоїть нерухомо а розвивається. Воно нині
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розвивається відповідно до амбієнту де живе і до потреб життя. Це стосується 
і до людини, яка не з'явилася на землі такою як її бачимо нині, але 
ро зви в ал ася , уд оскон алю валася  протягом  багатьох  стол іть  і ще 
удосконалюється і розвивається нині. Тут не можемо хотіти, щоб все 
ставалося за одним разом, але світ розвивався тисячами століть і також 
людина разом з усіма створіннями так на зовні як і в своєму розумові й в 
моральному розумінні життя і щойно коли вона розвинула свої душевні дари 
й дійшла до повного розуміння життя і моральних засад, вона могла рішити 
про вибір того, що її годиться і що не годиться, тобто могла зробити вибір 
добра або зла. А щоб дійти до розуміння добра й зла, вона була обдарована 
розумом і спосібністю свобідно вибирати це або те, але та здібність спочатку 
була лише в зародкові й не мала належного розвитку, щоб робити важливі 
рішення і тому не могла мати провини за всякі проступки, кажемо що була 
“непорочна”, не заплямлена гріхом, бо ще не була здібна робити гріх як нині 
дитина не є до гріха здібна, ще не має здібності робити незалежні рішення про 
те, що робить. Лише з часом її розуміння і свобода розвинулися так, що вона 
дійшла до того, що могла рішати вповні про своє життя. Тому й перший гріх 
не стався зараз на другий чи третій день по створенні, але сотки а то й тисячі 
літ опісля, коли людина пізнала себе й Бога і вміла розрізнити добро від зла. І 
той гріх званий первородний не лише один раз стався, але людство далі його 
поповняє, їсть овочі зі заказаного дерева добра й зла, вибирає те, що 
заборонене Богом. А людина, яку Біблія називає Адам, це був чоловік, багато 
людей, чоловіків і жінок, до яких належать всі люди.

О. Т. Залуцький ЧСВВ
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VERDADES E FUNDAMENTOS DA FÉ CATÓLICA
Fé
A  Fé não é apenas um a sim ples crença em  algo superior, m as é um a 

adesão pessoal a um  D eus pessoa que exige com prom isso. O hom em  é livre 
para  decidir se aceita ou não a D eus e ao seu convite. A o aderir a D eus e 
exercer a fé, o hom em  assum e o desafio da fé, aceitando tam bém  os 
M andam entos, a vivência sacram ental e a fidelidade aos ensinam entos do 
evangelho. A  partir daí, o hom em  passa a ter um  com prom isso que irá orientar 
toda a sua vida.

Com o exem plo de hom em  de fé, pode-se citar A braão, que baseou sua 
v ida e sua cam inhada, bem  com o suas aspirações, na  prom essa de Deus, 
quando a pedido de D eus saiu de sua terra em  busca do local prom etido por 
D eus (Gn 12, 1-12) ou ainda quando D eus o provou pedindo-lhe seu único 
filho em  sacrifício (Gn 22, 2).

Seguir a vontade de D eus não é escravidão, m as sim  liberdade. 
Q uanto m ais aceitam os D eus em  nossa vida, m ais livres som os, e só podem os 
aceitar D eus sem  qualquer lim ite quando tem os fé.

A  m ensagem  de Jesus dem onstra que a fé é o princípio da vida 
religiosa. Cristo com eça sua pregação exigindo a fé de seus ouvintes: 
"Convertei-vos e crede na  Boa-N ova" (M c 1, 15). A  norm a de salvação é 
acreditar no Evangelho e ser adepto de Cristo.

A  fé então é um  encontro com  Cristo. É um a aceitação tão p lena Dele 
que vai nos transform ando Nele. A creditar em  D eus é colaborar no seu plano 
de crescim ento, respeitando suas leis. A ceitar a D eus é confiar N ele, acreditar 
em  Seu am or por nós e deixar que Ele aja em  nós.

A  fé não se m ede pela  inteligência e não é um  sentim ento ou um a 
tradição. N o dia-a-dia, a fé é aquela entrega incondicional e am orosa de si a 
D eus Pai, Filho e Espírito Santo:

• N os entregam os ao Pai porque som os suas criaturas;

• N os entregam os ao Filho para  seguir seus exem plos e v iver com o
filhos de Deus;

N os entregam os ao Espírito Santo para  que E le nos impulsione e 
estimule na  p rática do bem.

Crer é dizer sim  a D eus e confiar N ele de m aneira absoluta; e a fé nos 
com prom ete a realizar em  nós, m om ento por m om ento, a vontade de Deus 
com o ela se m anifesta, assim  com o fez Jesus Cristo. D izer-se cristão, fazer 
p ro m e ssa s , f re q ü e n ta r  e v e n to s  r e l ig io s o s , u s a r  d is t in tiv o s , n ão  é 
necessariam ente sinal de Fé.
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w VERDADES E FUNDAMENTOS DA FE CATÓLICA
Para responder e refletir:

• Q uem  é D eus para  você?

• Q uais são os atributos de D eus? O que 
significam ?

• N o dia-a-dia é possível notar a presença 

de D eus? Com o?

• Com o atuar o m andato de Jesus: “Tome sua cruz 
e siga-m e” nos dias de hoje?

• Q uem  é Jesus Cristo para  você?

• Q uem  é o Espírito Santo para você?

• O que você espera da Crism a? Você já  pensou se 
p recisa ou em  que p recisa m udar sua vida?

• Você já  sentiu a presença do Espírito Santo em  
sua vida? Quando?

• Procure no tar quantas vezes em  um a M issa, o 
celebrante pronuncia a palavra Espírito Santo. 
Por que?
O que é ter fé? Tenho fé?
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w
Посмертні Згадки

+ IR. DEMETRIA ANASTACIA KROCKMALNY
“Величайте Господа зо мною і вознесімо ім'я його вкупі.”

No dia 08 de maio de 2023 às 15 horas, Deus nosso Pai chamou junto de 
Si a nossa co-irmã da Congregação das Irmãs Catequistas de Sant'Ana a 
Ir. Demétria Anastácia Krockmalny aos 70 anos e 9 meses de idade.

Nascida no dia 24 de agosto do ano de 1952, em Rodeio, município de Papanduva - SC.
Filha de José Krockmalny e Lidia Zap Krockmalny (in memória). Foi Batizada pelo 

Revm° Pe. Bartolomeu Senhiuta, OSBM, no dia 14 de setembro do ano de 1952, na igreja 
Matriz Sagrada Família de Iracema-SC. Sua família era composta dos irmãos: Demétrio, 
Nicolau, Lauro, Mário, Tereza e Maria. Para a 1a Eucaristia foi preparada pelas Irmãs Servas 
de Maria Imaculada de Papanduva -  SC.

Iniciou seus estudos na Escola Municipal da localidade São Tomaz.
Incentivada pelo seu tio o Revm° Pe. Demétrio Zap, OSBM, ingressou na Congregação das 
Irmãs Catequistas de Sant'Ana, em Vera Guarani, no dia 05 de fevereiro do ano de 1969.No 
mesmo ano, no dia 19 de dezembro, ingressou no Noviciado.

Após terminar o Noviciado, professou os seus Votos Temporários, no dia 20 de 
dezembro do ano de 1971.

No dia 08 de dezembro do ano de 1985, professou os seus Votos Perpétuos. Fez 
vários cursos, para seu aperfeiçoamento: Oratória, Criatividade, Relações Humanas, Auxiliar 
de Enfermagem na Escola Técnica de Enfermagem Catarina Laboure, em Curitiba e também 
fez CERNE (Centro de Renovação Espiritual) em São Leopoldo -  RS 
A partir do ano de 1972, trabalhou em Mallet e Rio Azul.

Outras localidades de trabalho: Roma 19 anos, em Hospitais, 9 anos, Lar de Idosos 5 
anos, Seminário São Josafat de Mallet 5 anos, em Curitiba na Casa Geral 5 anos. 
Finalmente em Vera Guarani na Casa de Oração Pe. Emiliano J. Ananevicz 9 anos desde 2014 
até o dia 08 de maio de 2023.

No dia 08 de dezembro de 2021, após 5 dias de Retiro Espiritual onde aconteceu o 
enceramento com Divina Liturgia em Ação de Graças, comemorou o seu Jubileu de Ouro de 
Vida Consagrada na Congregação.

Em 2022 iniciaram-se os primeiros sintomas da doença neurológica e com o passar 
do tempo foi se agravando. Em 11 de outubro de 2022 foi levada para Curitiba para tratamento 
da saúde.

No dia 21 de fevereiro de 2023 foi internada no Centro de Revitalização Âncora. No 
dia 13 de abril foi internada com insuficiência respiratória no Hospital Marcelino 
Champanhat em Curitiba. No dia 15 de abril, recebeu o Sacramento da Unção dos Enfermos 
das mãos do Rvmo Pe. Domingos Starepravo OSBM. No dia 08 de maio de 2023 por volta das 
15 horas Deus Pai do Céu a chamou para junto Dele.

O funeral aconteceu no dia 09 de maio com Divina Liturgia, Panaheda e Orações na 
igreja Natividade de Nossa Senhora em Vera Guarani, celebrada pelo Pe. Sérgio Hrinievicz e 
Pe. Michael Barbuza. Além das Irmãs da Congregação, estiveram presente também as Irmãs 
de São José da cidade de Cruz Machado e Irmãs Servas de Maria de Paulo Frontin, os 
familiares de São Bento do Sul SC e paroquianos da Comunidade. Durante todo período em 
que esteve enferma, a Irmã Demétria nunca reclamou do seu sofrimento, sempre fez todo o 
esforço em seguir as indicações dos médicos, rezava continuamente o terço e desejava 
recuperar a saúde para poder retornar às suas atividades em Vera Guarani. Mas para Deus ela 
já tinha cumprido sua missão, por isso Ele a chamou para junto de si! Nós Irmãs Catequistas 
de Sant'Ana agradecemos a todos os que nos apoiaram nesse momento difícil! As irmãs Da 
Copiosa Redenção do Centro Âncora, os sacerdotes, médicos e enfermeiros do Hospital 
Marcelino Champagnat e os familiares que acompanharam este momento de despedida!
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