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Марія, перша євангелізаторка

В місяці травні, присвяченому Пречистій Діві Марії, звернімо увагу й 
застановімся над великим значенням присутності Марії в нашому 
церковному братстві Апостольства Молитви. Пречиста Діва Марія була 
першою ученицею Ісуса Христа й тому можемо сміло сказати, що вона 
отворила дорогу для існування і дій Апостольства Молитви. Марія, жінка 
віри, була всеціло злучена з Ісусом Христом в проповіді Його Євангелії. 
Вона, своїм прикладом тісного з’єднання з Христом, молитвою і слуханням 
Його слова перша занесла слово Ісуса до всіх Христових учнів й 
проповідників Його Євангелії. Якраз Марія переказала багато подій 
євангельських про воплочення, народження і молодечі роки Ісуса, бо тільки 
вона про це знала й могла сказати як воно ставалося. Цю частину можна би 
назвати “Євангеліє Від Марії-”. Вона була завсіди уважна на голос свого 
Сина Ісуса, як за Його туземного життя так і після Його воскресіння.

Марія, перша учениця Ісуса Христа є також перша євангелізаторка в 
Церкві. Своєю вірою й послухом Божій волі й постійним роздумуванням над 
словом і над ділами Ісуса, вона стала найкращою і досконалою жінкою 
Євангелії Ісуса. Була постійно злучена з планом Небесного Отця в Його 
проекті для спасіння людського роду і стала першою, яка повірила й 
прийняла Христову Євангелію, вихована, щоб бути в постійній злуці з ділом 
спасіння й повірила всеціло в таїнство спасіння людства здійснене життям, 
наукою, смертю і воскресінням Ісуса, перебуваючи постійно в уважнім 
слуханні й роздумуванні над Божими словами. Вона є найкращим 
прикладом для всіх членів Апостольства молитви, які йдучи за Її прикладом, 
в злуці з Христом, працюють, моляться, жертвують всі свої щоденні діла за 
розширення Божого царства на землі.

Марія, як перша учениця Христа стала найкращою місіонеркою 
Євангелії Ісуса Христа, і прикладом для всіх членів Апостольства Молитви. 
Вона виконала велику місію в ділі спасіння, приймаючи вибрання до Божого 
материнства, народжуючи, виховуючи Ісуса, будучи в постійній злуці з Ним 
від самого Його зачаття аж до Його смерти, воскресіння і з ним злучена на

Марія вірно співпрацювала з народженням Христової Церкви, надаючи 
для неї материнського марійського духа. Задля свого духовного материнства, 
вона втримує братні вузли між нами всіма і навчає жити як одна родина: як 
одна Божа родина.

всі віки.

О. Т. Залуцький, ЧСВВ
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f Editorial

Maria, a primeira evangelizadora

Por ocasião do mês de maio dedicado à Virgem 
Maria, fazemos uma breve reflexão sobre a presença 
maternal de Maria no nosso movimento do Apostolado 
da Oração. A Santíssima Virgem Maria foi a primeira 
discípula missionária de Jesus Cristo, e, portanto, a 
primeira a abrir e mostrar o caminho do Apostolado da
Oração. Maria, mulher de fé, foi a mais perfeita discí- Ш
pula e evangelizadora. Ela é o modelo de todos os discí-
pulos e evangelizadores por seu testemunho de oração,
de escuta da Palavra de Deus e de fiel disponibilidade ao „ T h C
serviço do Reino de Cristo. A parte da anunciação,
nascimento e primeiros anos de vida de Jesus podería / /  ■ *
chamar-se “Evangelho segundo Maria” porque somente J \
ela podia saber e falar desses acontecimentos. / / j  V.

Através da fé e obediência à vontade de Deus e por / /  [ t f
sua constante meditação da Palavra e das ações de / /
Jesus, Maria é a discípula mais perfeita do Senhor. Ela V /  
esteve intimamente unida ao Pai em seu projeto para I  J;
salvar a humanidade e foi o primeiro membro da comu- jM  J \  j
nidade dos crentes em Cristo e se fez colaboradora no 
crescimento espiritual dos discípulos. Verdadeira discí- 
pula do Filho, foi formada para estar em comunhão profunda com o projeto de 
salvação do Pai, e entrar plenamente no mistério da salvação da humanidade 
pela obra salvadora de Jesus Cristo, permanecendo constantemente na escuta e 
na meditação da palavra de Deus. Ela é o melhor exemplo para todos os mem
bros do Apostolado da Oração que seguindo seu exemplo, em união com 
Cristo, trabalham e rezam pelo crescimento do reino de Deus no mundo.

Virgem Maria, a discípula mais perfeita de Jesus, tomou-se também a 
mais perfeita missionária da Igreja, Mãe de todos nós, discípulos missionários 
de Cristo, Mãe de todos os membros do Apostolado da Oração. A Virgem de 
Nazaré teve a grande missão na história da salvação, concebendo, educando e 
acompanhando seu Filho até o seu sacrifício definitivo.

Maria cooperou com o nascimento da Igreja missionária, imprimindo-lhe 
um selo mariano. Em virtude de sua maternidade espiritual, ela fortalece os 
vínculos fraternos entre nós, estimula-nos a viver como família: a família de

[eus. A
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r НАМІРЕННЯ НА ТРАВЕНЬ.
За формацію черниць, ченців і семінаристів

Молімся, щоб монахині, монахи і семінаристи зростали на 
своїй дорозі покликання, отримуючи формацію людську, 
пасторальну, духовну і спільнотну, щоб стати гідними свідками 
Євангелії.

До всякої праці, чи професії, або до стану життя і всяких важливих 
справ до яких розумна людина хоче братися, потребує застанови, 
рефлексії і приготування. Головно коли йдеться про важливі й 
довготривалі справи в яких потрібно відповідальності, щоб їх гідно 
виконати. Одне з перших місць в тій справі це стан життя. Наприклад, 
подружжя до якого не слід братися без застанови і без приготування, 
щоб в ньому добре почуватися й гідно виконати його завдання. Ще 
більшої застанови й приготування вимагає чернечий стан життя так 
для чоловіків як і для жінок. А також в тій ділянці, потребує великого 
і серйозного приготування людей які приготовляються до священства, 
семінаристів. Тому в цьому місяці світовий Провід Апостольства 
Молитви, під наглядом Святішого Отця, кладе на серце членів 
Апостольства Молитви робити жертви й молитися, щоб ченці, 
монахині й взагалі всі, що приготовляються до посвяченого Богові 
життя і семінаристи, які приготовляються до священства, отримували
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r НАМІРЕННЯ НА ТРАВЕНЬ.
За формацію черниць, ченців і семінаристів

гідне, солідне й серйозне приготування поки рішаться взяти на себе 
цей стан життя для власного освячення і для всецілої посвяти для 
праці в Христовій Церкві. Приклад в цьому для всіх це сам Ісус 
Христос, який не взявся до прилюдної місії відразу, але довгі роки 
проживав в скритості що можна уважати як приготування до Його 
прилюдної праці в голошенні Євангелії і в способі життя у повному 
послусі й відданості для волі Отця Небесного. Хоч справді Ісус брався 
також до потрібної в святій родині праці за час свого приватного 
життя, але в першій мірі мав перед собою своє віддання для Отця 
Небесного й творення Його святої волі, живучи в житті дівственному, 
в убозтві й у послусі для всякої правди а не шукаючи своєї власної 
користі, вигоди чи чогось земського. Таке приготування повинні 
проходити всі ті, що чуються покликані служити Церкві й Богові в 
посвяченому чернечому житті або в священстві.

Це намірення нині дуже на часі й конечне, бо в Церкві стається, 
що часто особи беруться до чернечого життя або до священства з 
чисто людських мотивів, без належного приготування і без повної 
свідомості, що вони повинні ставити на другорядне місце або й 
забувати за свої власні вигоди і земські інтереси а за прикладом Ісуса 
Христа всеціло посвятити своє життя, свої праці для Божих справ і 
для життя яке мало би бути образом майбутнього життя у вічності, 
тобто життя в повній злуці з Богом і в цілковитому себевідданні для 
справ Божих і Божого Царства.

Це намірення стосується для самих кандидатів до чернечого або 
священицького життя, до їхніх батьків та виховників, які повинні мати 
на меті не земську кар’єру або якусь земську професію але лише 
службу для церковних і Божих справ. Але й всім християнам це 
повинно лежати на серці та старатися по можності зі своєї сторони 
спомагати, щоб ченці, монахині й семінаристи серйозно дивилися на 
своє покликання і в тому заохочувати молитвою, жертвами й добрими 
словами самих кандидатів до посвяченого життя і тих, що їх 
приготовляють до того.

О.Т. Залуцький, ЧСВВ
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DD AO PARA O MÊS DE MAIO ^  
Pela formação de religiosas, religiosos 

e seminaristas

Rezemos para que as religiosas, os religiosos e os seminaristas cres
çam na sua caminhada vocacional através de uma formação humana, 
pastoral, espiritual e comunitária, que os leve a serem testemunhas credí- 
veis do Evangelho.

INTENÇÃO

Para cumprir bem qualquer trabalho, profissão ou especialmente para 
acertar na escolha de estado de vida a pessoa se prepara, reflete e mede suas 
forças para assumir aquilo que está planejando assumir. Toda pessoa se 
quiser cumprir e fazer bem aquilo que vai fazer na vida, precisa conhecer, 
medir suas forças e preparar-se para assumir com responsabilidade. Isso 
vale para qualquer trabalho ou empreendimento, mas principalmente 
quando se trata de escolher um estado de vida, como por exemplo o matri
mônio ou a vida religiosa e sacerdotal que exigem preparação e responsabi
lidade para não cometer erro e dar-se bem na vida. Ainda mais atenção e 
esforço merece o estado de vida religiosa e também sacerdotal, que tem
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7 INTENÇÃO DO A.O. PARA O MÊS DE MAIO Л 
Pela formação de religiosas, religiosos

regras e exigências mais especiais. Por isso, neste mês de maio a Direção 
Mundial do Apostolado da Apostolado da Oração com acompanhamento e 
aprovação do Santo Padre, o Papa pede para oferecer sacrifícios e rezar 
para que os religiosos e religiosas e todos que estão se preparando para a 
vida consagrada e trabalho da evangelização, como os seminaristas que se 
preparam para o sacerdócio, recebam uma digna e sólida preparação antes 
de assumir tal estado de vida para a sua santificação pessoal e trabalho 
evangelizador na Igreja de Cristo. Exemplo disso nos deu o próprio Jesus 
Cristo que veio ao mundo e se preparou durante trinta anos numa vida 
privada para depois se dedicar para a sua missão salvadora. Sempre 
obediente ao seu Pai Celeste, casto e desapegado de bens materiais deu 
exemplo de vida na qual devem se espelhar os que querem segui-lo na vida 
religiosa e sacerdotal. Preparação para tal vida e atividade evangelizadora 
devem receber todos que pretendem assumir a vida consagrada de religio
sos e religiosas e também a vida de sacerdotes como outros Cristos.

Esta intenção do Apostolado da Oração nos dias de hoje é de grande 
importância, porque acontece muitas vezes na Igreja onde as pessoas assu
mem a vida consagrada não como seguidores de Cristo mas como emprega
dos, como careira na vida ou até fuga de responsabilidades na comunidade 
civil. A vida de religiosos e religiosas deve ser assumida como uma prefigu- 
ração das realidades escatológicas onde não existe preocupação com rique
zas, com o corpo, mas uma vida totalmente dedicada a Deus, o que faz 
verdadeiramente feliz o homem.

Esta intenção do AO é importante aos candidatos para a vida consagra
da e sacerdotal, para seus formadores e também para todos os leigos que 
não podem viver indiferentes para com a Igreja e os que trabalham para e 
na Igreja, para que rezem, façam sacrifícios e vivam em comunhão com as 
pessoas consagradas para incentivar e encorajar a ser fiéis aos seus compro
missos, incentivar com palavras, ajudas, bons conselhos e até com críticas 
que abram os olhos dos consagrados para as suas faltas e desvios da vida 
que assumiram.

e seminaristas

Pe.Tarcisio Zaluski, OSBM
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f Сторінка Апостольство Молитви ^

Апостольство Молитви діє силою Святого Хрищення

:іх 11 %
И, це Ж .
кого < .Jk|L  5

Фундамент і рація існування Церкви та всіх 
організацій, між якими є Апостольство Молитви,
Хрищення, через яке людина стає учасником Божого 
життя і Христового діла відкуплення. Правдивий і 
Великий Апостол це Христос Спаситель а ми, 
беручи участь в його ділі спасіння, стаємо його 
помічниками, його апостолами й апостолками. І щоб 
гідно виконувати те апостольство треба бути охрищеним, бо хрищення 
дає для людини право й силу працювати в Христовій Церкві як апостол 
Христом вибраний.

Святе Хрищення дає людині освячуючу ласку, яка в основному її 
відроджує, кладе людину в сферу надприродну, підносить до вічності; 
робить її богоподібною і дає силу жити згідно з Божою волею і 
продовжувати, в імені Христа, Його місію у світі своїми працями, 
жертвами й молитвами. Члени Апостольства Молитви в особливий 
спосіб беруть на себе це завдання стати апостолами Христа. А щоб могти 
це виконати гідно, вони через святе хрищення дістали для цього 
покликання і призначення.

Ми, що в Христа христилися, в Христа зодягнулися -  через 
освячуючу ласку вбралися в Христову святість і божество і тим самим 
отримали силу працювати як апостоли на подобу Христа який посвятив 
себе цілковито на працю для спасіння людства й тепер вибирає собі тих, 
що в нього одягнулися на те, щоб вони продовжували його апостолят у 
світі. Це дійсна спільність з Богом, який в людині перебуває і її 
перетворює до своєї подібності й одягає в силу працювати й 
жертвуватися для його царства.

Беручи під увагу те, що всі ми охрищені, вдягнені в Христа, що всі ми 
є дітьми Божими, в особливий спосіб ми члени Апостольства Молитви 
повинні цю правду брати серйозно і стояти в перших рядах тих, що 
визнають Христа, що є його учнями та хочуть стати помічниками, 
апостолами Христа у світі.

Члени Апостольства Молитви не лише повинні бути свідомі, що 
через Хрищення вони стали Божими дітьми, але повинні стати світлом 
для світу й сіллю землі прикладом свого життя, своїми молитвами й
жертвами злученими з Євхаристійним Христом.

к . о. т.«іС



r Página do Apostolado da Oração

Vida e força do Apostolado da Oração é a graça do Batismo

de Cristo, nos tomamos seus coadjutores, seus apósto
los e apóstolas.

O Sacramento do Batismo confere ao batizando a graça santificante, 
que o renova radicalmente -  coloca o homem numa esfera sobrenatural; 
toma-o semelhante a Deus.

Nós que em Cristo fomos batizados, realmente nos revestimos em 
Cristo. Consequentemente, pela graça do Batismo o homem realmente 
toma-se participante da natureza divina -  diviniza-se. Ao receber o sacra
mento do Batismo, a alma reveste-se de graça divina santificante, que a 
purifica de toda a mancha do pecado e a transforma em filho(a) de Deus e 
herdeiro do reino dos céus. “Quem acreditar e for batizado, será salvo”, 
disse Cristo ao enviar os apóstolos para anunciar o Evangelho a todas as 
nações (Mc 16,16). Essa graça divina doada ao homem o faz um agente de 
Deus entre os homens, apóstolo e continuador da obra redentora de Cristo. 
O batizado não somente deve sentir-se unido a Deus, mas deve trabalhar 
para que outros se unam ao seu criador, exercendo o apostolado com 
orações, sacrifícios, obras de caridade.

Tendo em mente esta grandiosa e gratificante verdade que todos nós 
batizados somos filhos de Deus, de uma maneira especial nós, os membros 
do Apostolado da Oração, devemos levar esta verdade a sério e como filhos 
e filhas de Deus, estar na vanguarda dos que acreditam e levam esta verda
de a sério unindo suas vidas, seus sofrimentos, suas vivências, alegrias e 
tristezas com Cristo, que se ofereceu como sacrifício para garantir a nós a 
filiação divina. Os membros do Apostolado da Oração são os que não 
apenas se orgulham de ser filhos de Deus, mas trabalham para que o Reino 
de Cristo seja sempre mais aceito pelo mundo e penetre nas almas dos 
batizados.

P.T.Z.



? MEJ - Movimento Eucarístico Jovem

Quinto Mandamento «Não matar»

Dinâmica: “A Vida é um Sopro”.
Pedir para as pessoas caminharem pela sala, ir sentindo o chão... Pedir 

para pararem, fecharem os olhos... Fazer a leitura do sopro da vida... Fazer 
uma reflexão... Pedir pra eles continuarem de olhos fechados, deixar uma 
música de reflexão e passar assoprando e com a vela próximo a cada um...

Duração: 15 minutos.

MATERIAL: Vela, Bíblia.

REFLEXÃO: Deus se faz presente a todo instante em nossas vidas, e 
essa presença se expressa através de várias formas... O sopro que alivia, o 
fogo que aquece.

O SOPRO DA VIDA
Apenas os que ficam conseguem completar a frase: “devemos aprovei

tar o momento como se fosse o último”. Passamos por perdas duras, 
difíceis, algumas machucam tanto levam o brilho de vida embora. Sim, 
perdas são irreparáveis! A vida é um sopro...

Precisamos estar despertos e aproveitar cada momento que temos 
como se fosse o último, não sabemos o que nos pode acontecer. Precisamos 
nos manter presentes, para aproveitar e valorizar as pessoas que estão 
próximas. Precisamos antes de tudo, nos dar o devido valor.



MEJ - Movimento Eucarístico Jovem

Não estou aqui para dizer o que é certo ou errado. Não me cabe o julga
mento visto que cada ser é único e dono de algo tão preciso chamado: livre 
arbítrio. Mas uma coisa é certa: a única certeza da vida é a morte. A vida é 
um sopro.

Porque não nos preparamos para isso? Passamos o tempo todo pensan
do em nossa juventude, plenitude, intensidade, mas não nos preparamos 
para algo que no fundo é nossa única e total certeza. Isso pode parecer até 
meio “sombrio”. Mas quanto realmente nos preparamos para esse momen
to? Quando, através de nossas ações, buscamos dar vida aos nossos dias?

Convido você para uma reflexão: buscamos dar valor a nossa vida. 
Contudo, a vida não possui valor. Não se compra sopro de vida, assim 
como não se compra saúde. Podemos comprar bens maravilhosos, casas, 
carros e tudo mais que quisermos. Só que vida não se compra.

Quando olhamos a preciosidade de nossa vida sabemos que somos 
verdadeiramente ricos. E começamos a entender que o sentido de prosperi
dade vai além das posses que podemos adquirir, está na abundância que 
vivemos. Nada tem mais valor do que a sua vida e mesmo com todos seus 
contratempos, com todas suas mazelas, a vida ainda é o nosso maior bem.

Outra reflexão que precisamos fazer: quanto da sua vida você priorizou 
as outras pessoas, em qualquer aspecto, o quanto se privou de algo por 
alguém? Sua vida é apenas sua, porque investe tanto tempo colocando-a 
nas mãos de outras pessoas? Quantas máscaras você vestiu para ser aceito 
ou fazer parte de algo? Quanto se magoou para deixar as pessoas felizes?

Do Catecismo Cristo nossa Páscoa - n°: 909 A Igreja declara: “Nada ou 
ninguém pode autorizar a que se dê a morte a um ser humano inocente, seja 
ele feto ou embrião, criança ou adulto, velho, doente incurável ou agoni
zante. E também a ninguém é permitido requerer este gesto homicida para 
si ou para alguém outro confiado à sua responsabilidade, nem sequer 
consenti-lo explícita ou implicitamente. Não há autoridade alguma que 
possa legitimamente impor ou permitir. Trata-se, com efeito, de uma viola
ção da lei divina, de ofensa à dignidade da pessoa humana, de um crime 
contra a vida e de um atentado contra a humanidade”.

A catequese de hoje é dedicada ao quinto mandamento: não matarás. Já 
estamos na segunda parte do Decálogo, aquela que diz respeito às relações 
com o próximo; e este mandamento, com a sua formulação concisa e cate

g ó ric a , ergue-se como uma muralha em defesa do valor básico nos relacio-y
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namentos humanos. E qual é o valor fundamental nas relações humanas? O 
valor da vida. Por isso, não matarás!

Reflexão:
É preciso saber, com clareza, que somos meros administradores da vida 

e não podemos desfazer dela.Devemos cuidar e preservar a vida em todas 
as instâncias. Precisamos perceber a enorme importância e valor da vida, 
para entender também o valor do irmão, lembrando que Jesus também nos 
ensinou que a maior prova de amor é doar a preciosidade da própria vida 
pelo próximo, nosso irmão.

É extremamente necessário respeitarmos e cuidarmos de nosso corpo e 
de nossa mente. Deus não dispõe de outros braços e de outras pernas a não 
ser dos nossos, Ele se encontra no nosso próximo, no nosso irmão e em nós 
mesmos através do seu Espírito Santo.

A Igreja ensina que toda vida humana, desde o momento da concepção 
até a morte, é sagrada, porque a pessoa humana foi querida por si mesma à 
imagem e à semelhança do Deus vivo e santo.

Por isso não se admite o aborto, a eutanásia e o assassinato; são graves 
ofensas a Deus. A Igreja condena com pena canônica de excomunhão o 
crime do aborto; os que o praticarem e os que o promoverem. O embrião 
humano deve ser tratado como uma pessoa desde a sua concepção, e deve 
ser defendido em sua integridade, cuidado e curado como qualquer outro 
ser humano. Por isso, a Igreja não aceita a manipulação dos embriões e o 
desenvolvimento de células tronco embrionárias para fins terapêuticos, 
porque neste processo se destrói os embriões, que já  são vidas humanas. 
Também a inseminação artificial é proibida pela Igreja, que entende que 
somente o casal pode gerar os filhos no ato conjugal do seu amor.

A proibição de matar não anula o direito de tirar a um opressor injusto 
a possibilidade de fazer o mal aos outros. A legítima defesa é um dever 
grave para quem é responsável pela vida alheia ou pelo bem comum.

A eutanásia voluntária, sejam quais forem as formas e os motivos, 
constitui um assassinato. É gravemente contrária à dignidade da pessoa 
humana e ao respeito do Deus vivo, seu Criador. A pessoa humana tem o 
direito de morrer quando Deus desejar.

O suicídio é gravemente contrario a lei de Deus, mas o suicida pode ter 
sua culpa diminuída por razões psicológicas (medo, depressão). A Igreja 

le que se reze por eles e ninguém deve desanimar de sua salvação.
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O escândalo é também pecado contra o quinto Mandamento; pois cons

titui uma falta grave quando, por ação ou por omissão, leva intencional
mente o outro a pecar gravemente.

Trabalhar em grupo:
I a) Como eu entendo e interpreto o quinto Mandamento?
2a) A quem devo atribuir reconhecimento pelo dom da minha vida e da 

saúde?
3a) Que meios procuro para preservar e zelar pela vida e saúde própria 

e dos meus próximos?
4a)  Tenho gratidão a Deus pela vida ou reclamo constantemente dela?



f  PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocação
MARIA SANTÍSSIMA NOS ENSINA A 

ABERTURA AO OUTRO 
E A FAMÍLIA

Fundamentação bíblica: Anunciação (Lc 2,26-38).

Dinâmica: "Construindo Pontes: Diálogo e Relacionamento".

Objetivo: Fomentar o diálogo aberto, a compreensão e a empatia entre 
os jovens e seus familiares fortalecendo os laços.

Materiais Necessários: Cartões em branco, canetas coloridas, papel 
em branco grande ou quadro branco, marcadores, um "Kit de Construção" 
(pode ser composto por blocos de construção, peças de quebra-cabeça, ou 
algo simbólico).
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Passos da Dinâmica:
-Inicie a dinâmica explicando o propósito da atividade: construir 

pontes de comunicação dentro do grupo e da família. Estabeleça um 
ambiente de respeito, abertura e aceitação.

- Distribua cartões em branco e canetas para cada jovem. Peça que 
escrevam uma situação em que sentiram que a comunicação foi desafiadora 
ou mal-entendida.

-Forme grupos e incentive os membros a compartilharem suas experi
ências. Cada pessoa deve ouvir ativamente o parceiro, sem interromper.

- Introduza o "Kit de Construção". Cada grupo deve usar as peças do kit 
para construir uma ponte simbólica que represente a superação das barrei
ras na comunicação.

- Cada dupla apresenta sua ponte ao grupo, explicando as escolhas 
feitas e como isso se relaciona com a melhoria do diálogo do grupo e do 
diálogo familiar.

- Promova uma discussão em grupo sobre as lições aprendidas durante 
a atividade. Questione sobre a importância do diálogo e como as pontes 
construídas podem ser aplicadas na vida cotidiana.

-Forneça papel em branco grande ou um quadro branco. Juntos, escre
vam uma "Carta de Comprometimento " com metas para melhorar o diálo
go familiar e o relacionamento no grupo. Cada membro assina a carta como 
sinal de compromisso.

- Encerre a dinâmica rezando diante do ícone de Nossa Senhora e refor
çando a importância contínua do diálogo. Tendo Maria como modelo de 
escuta de Deus, de comprometimento e fé. Incentive a revisão periódica da 
carta de comprometimento para avaliar o progresso.

Texto para fundamentação:
Maria é modelo para poder se identificar na coragem, na escuta e na 

dedicação ao serviço. Maria confiou em Deus. E nós? Em quem ou em que 
você vem depositando a sua confiança? Maria acreditou sem pedir opinião 
de outros.

Você pode dizer: “Ah, mas foi um anjo do céu que lhe disse o plano de 
Deus. Se viesse um anjo e me dissesse o plano de Deus para minha vida, eu 

^também seguiría!” Mas o anjo não tinha um “crachá” que o identificasseу

_________ _______________  і L ________________  _________
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como “Anjo Gabriel -  Enviado de Deus”. E mesmo assim, Maria acreditou 
nele. Quantos “anjos” já  passaram pelo nosso caminho dando as pistas do 
plano de Deus para a nossa vida? Com certeza, muitos. E sem nós prestar
mos atenção, já  passaram muitos. Ela foi corajosa e determinada em dizer 
“sim” ao Senhor. “Vocês jovens que desejam construir algo novo, um 
mundo melhor, sigam o seu exemplo. Não se esqueçam que para seguir 
Maria precisam discernir e descobrir o que Jesus quer de vocês, e não o que 
vocês pensam que podem fazer” (Papa Francisco).

Maria ouve e vê coisas verdadeiramente extraordinárias; e ela é uma 
mulher dedicada, uma adoradora do Senhor. Ela se sente chamada cheia de 
graça. Com tudo isso, vemos que Maria é mestra na arte do diálogo, porque 
tem a sabedoria da escuta, não se apressa nas respostas. Saber escutar, exige 
a renúncia das respostas apressadas, das respostas prontas.

Assim, em Maria, encontramos a espiritualidade da escuta ativa, que é, na 
verdade, atenção ao outro. Uma escuta que desemboca na acolhida geradora 
de comunhão, comunhão com os outros e com o grande Outro, que é Deus.

Escolhida por Deus, Maria carregou em seu ventre o Salvador do 
mundo, acatando o chamado divino e, se tomando exemplo, não só de 
obediência, mas de acolhimento e firmeza em relação aos planos do Senhor. 
Assim como Maria, que possamos aceitar o chamado de Deus para nossa 
vida vocacional. Todos nós viemos para a terra com uma vocação já  pré-de- 
terminada por nosso Senhor, e Ele constantemente nos convida a viver esse 
chamado! Está pronto(a) para aceitar o convite e viver essa bênção?

Jovem, com Maria refletimos o quanto o projeto de Deus é bom. Assim 
como o nosso relacionamento com Deus deve ser alimentado diariamente, 
a família também necessita do nosso cuidado. O amor deve ser o combustí
vel que alimenta e cada um deve tratar um ao outro com respeito. O amor é 
um elemento essencial para manter a união. Assim como Jesus foi convida
do as "bodas de Caná da Galileia" (João 2,1-2), nós devemos convidá-lo a 
entrar no nosso lar.

É através de Jesus que a família recebe direção certa para caminhar. A 
família é um projeto de Deus, valorize esse lindo projeto! Coloque Jesus 
em primeiro lugar e tenha uma família abençoada! Deus é amor! Permane
cei em meu amor (João, 15,9)! Esta é uma ordem dada por Jesus a seus 

Vdiscípulos. Ele nos chama a permanecer no seu amor e a escolha é nossa, у
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Em cada ação, decisão por algo, no trabalho, em família, entre os amigos e 
até mesmo na Igreja a escolha é nossa de permanecer, ou não, em Deus que 
é amor.

Longe do que nos afasta e nos rouba do amor verdadeiro, podemos 
experimentar a bondade, a paz, a leveza, a fortaleza, a vida em abundância 
que Deus nos prometeu. Em meio a tantas preocupações, correrías e agita
ções do dia a dia, é preciso alguns momentos de parada. Pare! Experimente 
reclinar sua cabeça no peito de Jesus. Ajoelhe-se, diga: Senhor, deixa-me 
reclinar a cabeça no Teu peito, pois estou precisando. Quero o Teu amor! 
Quero sentir o pulsar do teu coração por mim. Jesus, manso e humilde de 
coração, fazei o meu coração semelhante ao seu!

Para refletir:
- O diálogo tem espaço na vida da minha vida, família e comunidade?
- Praticamos a oração particular, em família e comunidade?

Compromisso:
- Proporcione momentos propícios para o diálogo em família, seja uma 

roda de chimarrão ou pipoca, um sorvete ou um passeio...
- Rezemos neste mês Mariano, para que os jovens, chamados a uma 

vida plena, descubram em Maria o estilo de escuta, a profundidade do 
discernimento, a coragem da fé e a dedicação ao serviço.

- Neste mês dedicado à nossa Mãe Maria, reze o Santo Terço com o seu 
grupo na igreja, na casa de algum jovem ou alguém doente que não pode 
participar das orações comunitárias.

A
16



r Santo do mês de maio

Cirilo e Metódio
11 de maio

Os irmãos Cirilo e Metódio nasceram no século IX, em Tessalônica, 
ambos foram muito letrados. Constantino fez seus estudos em Tessalônica, 
onde estudou grego e latim. Estas duas línguas ele dominava, junto com o 
búlgaro antigo, provavelmente desde sua infância. Viveu num mosteiro e 
exerceu vários cargos na Igreja, lecionou filosofia jurídica na Universidade. 
Teve polêmicas e várias disputas com os iconoclastas.

Foi por breve tempo em missão política e religiosa na Arábia. Ali parti
cipou de intensa disputa teológica com eruditos e clero muçulmanos. A 
disputa era sobre a Santíssima Trindade, conceito não aceito pelos muçul
manos. Constantino mostrou ser bom conhecedor do Alcorão.

Retomando a Constantinopla, reassumiu sua cátedra, entrando para um 
mosteiro no monte Olimpo na Ásia Menor onde reencontrou seu irmão 
Metódio, que há muito tempo ali vivia. A convite do governador dos Caza- 
res, foi em missão nas regiões do Mar de Azov, onde havia coexistência 
entre judeus, muçulmanos e cristãos. Estabeleceu-se em Quérson, onde 
estudou mais o hebraico, a língua cazar, a língua gótica e o dialeto samarita- 
no. Nessa cidade visitou o local onde estavam os restos mortais de são 
Clemente, um dos primeiros papas de Roma falecido no ano 101, os quais 
Cirilo mais tarde, em 867, transferiu da Grande Morávia para Roma.

Na terra do Cazares teve muito sucesso em disputas teológicas com 
estudiosos e Rabinos judeus; Muitos cazares foram batizados. Em lugar do 
pagamento que os cazares queriam lhe prover, ele preferiu que 200 escra
vos gregos fossem libertados.

De volta a Constantinopla, dedicou-se à pesquisa linguística. O knyaz 
(príncipe) Rostislav, soberano da Grande Morávia, procurou o papa em 
Roma, que indicasse um mestre religioso para ensinar ao povo da Morávia 
sobre a fé cristã. Cirilo e seu irmão Metódio foram encarregados dessa 
missão, por serem os únicos com conhecimento da religião e das línguas 
eslavas. Levaram consigo seus primeiros textos traduzidos e relíquias de 
um dos primeiros bispos de Roma, São Clemente.

Cirilo e seu irmão permaneceram muitos anos na Morávia como 
missionários. No início foram muito criticados pelos bispos latinos os quais 

Valegavam que somente três eram as línguas do cristianismo (latim, grego, у
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hebreu), e não uma língua eslava.

Na região já  existia o chamado "alfabeto arcaico". Cirilo e Metódio, a 
partir deste alfabeto, criaram o alfabeto glagolítico, influenciado pelos 
alfabetos grego, latino e hebraico, dando origem mais tarde ao Alfabeto 
cirílico.

Em 867, os irmãos e seus alunos se reuniram na República de Veneza 
para mais discussões sobre o uso da língua eslava na liturgia. Em Veneza, 
Cirilo recebeu o convite oficial do papa Nicolau II para ir a Roma, onde 
encontraram o novo papa, Adriano II que aprovou seus planos para a litur
gia. As traduções da Bíblia e textos litúrgicos foram consagrados e aceitos 
e reconhecidos por Roma.

Em 868, a língua da Antiga Igreja Eslava foi oficializada e finalmente 
admitida como quarta língua litúrgica da Igreja . Foi um fato muito signifi
cativo, pois, depois disso, somente no século XX, outros idiomas viríam a 
ser aceitos no ocidente.

Em 868, Cirilo adoeceu em Roma, onde vivia num mosteiro, no qual 
tomou o nome de Cirilo (era até então Constantino). Morreu em 869, foi 
enterrado na Igreja de São Clemente em Roma.

O dia de São Cirilo e de São Metódio é celebrado em 14 de fevereiro 
pelas igrejas Católica Romana e Igreja Episcopal (Igreja Anglicana). Na 
Igreja Oriental, o dia dedicado a Cirilo e Metódio é 11 de maio.

Em 1980 o papa S, João Paulo II incluiu no Calendário Geral Romano 
os irmãos Cirilo e Metódio. Cinco de Julho é feriado nacional na República 
Tcheca e na Eslováquia em homenagem a Cirilo em memória da sua chega
da à Grande Morávia em 863. 24 de Maio é feriado nacional na Bulgária e 
na República da Macedônia em honra aos dois irmãos.

18
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Святі рівноапостольні Кирило і Методій
11 травня

Святі рівноапостольні Кирило 
(Костянтин) і Методій жили в IX 
столітті. Обидва певною мірою 
пов’язані з Україною.

Були синами слов’янина- 
-болгарина. Методій у зрілому віці 
вступив на військову службу і став 
правителем однієї із слов’янських 
областей. Після 10 років служби 
пішов на гору Олімп і, прийнявши 
там чернецтво, віддав себе 
богомислію, читанні священних 
книг та молитві. Його молодший 
брат Костянтин ще в юності мав 
блискучі успіхи в науці. Після 
закінчення навчання пішов в 
монастир на березі Чорного моря.
Але скоро його силою повернули 
до столиці Константинополя, де 
він прийняв священицький стан і 
був призначений бібліотекаром
при храмі Св. Софії та вчителем філософії в школі. Пізніше поїхав до 
свого брата Методія і розділив із ним подвиг чернецтва. Хозари, які 
жили на берегах Дону, Волги й Азовського моря, просили імператора 
Михаїла прислати їм наставників, які прилучили їх до християнської 
віри. Жереб випав на Костянтина. Він вирушив на місіонерську працю 
разом із братом Методієм. Зупинилися в місті, де давно проповідував 
святий апостол Андрій Первозваний.

У хозар брати недовго проповідували. Повернувшись до 
Константинополя, молодший брат зайнявся богослов’ям, а Методій 
отримав ігуменство в одному монастирі. Але скоро, на прохання
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землі, переклали богослужбові книг із грецької на слов’янську мову. 
Впорядкували слов’янську абетку, яка стала називатися кирилицею, 
їхня проповідь мала блискучий успіх, але їхня праця стрінула 
протистояння німецьких єпископів. Папа Микола І викликав 867 р. 
братів до Риму, де зустрів люб’язно, які принесли йому в дар частинку 
мощей мученика Климента і перекладені богослужбові книги 
слов’янською мовою, серед яких було й Євангеліє. Папа урочисто 
поклав їх на престол у храмі Св. Марії і навіть наказав відправити за 
ними службу.

14 лютого 869 р. в Римі в 42-річному віці Костянтин помер, 
прийнявши перед смертю ім’я Кирило.

Після смерті Кирила, Методій будучи оправданий новим папою 
Андріаном, був висвячений на єпископа Моравії та Панонії. Там він 
дбав про доручену йому паству й відправляв богослужіння мовою 
слов’янською. Західні церковники надалі стверджували, що є тільки 
три священних мови —  єврейська, грецька та латинська.

За наклепами латинських священиків за розпорядженням 
німецького імператора, Методія заслали в Швабію, де він терпів ув’ 
язнення три роки. Папа Іван VIII наполіг на тому, щоб звільнити 
святого з арешту. Незабаром папа римський поставив його у 
архієпископа із званням папського легата, але згодом святого Методія 
знову піддали суду. Була нова заборона служити слов’янською мовою, 
але скоро його виправдали, і римський єпископ вручив булу про дозвіл 
на слов’янське богослужіння.

Перед своєю смертю Методій відвідав Константинополь. Він 
помер 6 квітня 885 р. у похилому віці. Похорон відспівували 
латинською, грецькою та слов’янською мовами.

Святий рівноапостольний Мефодій залишив велику кількість 
учнів, які продовжували просвітительську справу, між іншими, в 
місцевостях Волині та інших регіонах у межах з Україною. Звідси 
постав ще один зі шляхів поширення християнства на землях Русі- 
-України, який називають північним.

Праця святих братів - це ще один доказ того, що всі народи 
повинні сповідувати віру в Господа Ісуса Христа рідною мовою, і 

\м ова кожного народу є священна й угодна Богові. J
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r Por que se celebra a missa de sétimo dia  ̂
pelos falecidos?

Por Pe. Valdiran Santos 
da Paróquia Santa Teresinha, Região Brasilândia.

PARA ENTENDER MELHOR
O número sete na Bíblia é igual à perfeição que é = DEUS. Em 7 dias 

Deus criou o mundo e descansou. Essa tradição de luto de 7 dias nós encon
tramos na Bíblia:

• O luto de Jacó durou 7 dias (Gn 50,10)
• Saul foi enterrado e fizeram um j ejum de 7 dias (1 Sm 31,13)
• O povo chorou a morte de Judite durante 7 dias (Jt 16,24)
• O luto por um morto dura 7 dias (Eclo 22,11)
Para nós é importante continuar essa tradição porque somos cristãos; 

homens e mulheres de esperança, cremos na vida eterna e acreditamos que 
a morte não é o fim de tudo, mas o começo de uma nova vida. “Cristo, mor
rendo, destruiu a morte e ressuscitando dos mortos deu-nos a vida”.

Quando rezamos diante de um corpo, estamos diante de alguém que, 
pelo batismo foi o templo da Santíssima Trindade (ICor 2,16-17) e confia
mos plenamente na ressurreição conforme Jesus prometeu: “Eu sou a 
ressurreição e a vida”.

2Mc 12,43-45: “Então fizeram uma coleta individual, reuniram duas 
mil moedas de prata e mandaram para Jerusalém, a fim de que fosse ofere
cido um sacrifício pelo pecado. Ele agiu com grande retidão e nobreza, 
pensando na ressurreição. Se não tivesse esperança na ressurreição dos que 
tinham morrido na batalha, seria coisa inútil e tola rezar pelos mortos. Mas, 
considerando que existe uma bela recompensa guardada para aqueles que 
são fiéis até a morte, então esse é um pensamento santo e piedoso. Por isso, 
mandou oferecer um sacrifício pelo pecado dos que tinham morrido, para 
que fossem libertados do pecado”.

Ecle 11,7: “Então o pó volta para a terra de onde veio, e o sopro vital 
retoma para Deus que o concedeu”.

Sb 3,1-4: “As almas dos justos, ao contrário, estão nas mãos de Deus, 
e nenhum tormento as atingirá. Aos olhos dos insensatos, aqueles pareciam 
ter morrido, e o seu fim foi considerado como desgraça. Os insensatos 
pensavam que a partida dos justos do nosso meio era um aniquilamento, 
toas agora estão em paz”. j
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У 0
у  Jó 19,25-27: “Eu sei que o meu Redentor está vivo e que no fim s e ^  

levantará acima do pó. Eu mesmo o verei, e não outro; eu o verei com os 
meus próprios olhos”.

Dn 12,3: “Muitos que dormem no pó despertarão: uns para a vida 
eterna, outros para a vergonha e a infâmia eternas, os sábios brilharão como 
brilha o firmamento e os que ensinam a muitos a justiça brilharão para 
sempre como estrelas”.

A FÉ CRISTÃ NA RESSURREIÇÃO
Para nós cristãos morrer significa passar da morte para a vida, é ir ao 

encontro com o Pai e viver etemamente no seu convívio. Para os que creem 
em Deus “a vida não é tirada, mas transformada”.

No Novo Testamento há inúmeras passagens que falam da ressurreição 
e da vida eterna. Esses textos são o fundamento da nossa fé e da nossa espe
rança. Vejamos alguns:

• “Então o anjo disse às mulheres: Não tenham medo. Eu sei que 
vocês estão procurando Jesus, que foi crucificado. Ele não está aqui. 
Ressuscitou como havia dito”. (Mt 28,5-6);

• “Ainda estavam falando, quando Jesus apareceu no meio deles, e 
disse: A paz esteja com vocês” (Lc 24,36);

• “Jesus apareceu a dois deles, com outra aparência, enquanto esta
vam a caminho do campo” (Mc 16,12);

• “Jesus disse: Eu sou a ressurreição e a vida. Quem acredita em mim, 
mesmo que morra, viverá. E todo aquele que vive e acredita em mim, não 
morrerá para sempre” (Jo 11,25-26)

• “Estou convencido de que nem a morte nem a vida, nem os anjos 
nem os principados, nem o presente nem o futuro... nada nos poderá sepa
rar do amor de Deus manifestado em Jesus Cristo, nosso Senhor” (Rm 
8,38-39);

• “O que os olhos não viram, os ouvidos não ouviram e o coração do 
homem não percebeu, foi isso o que Deus preparou para aqueles que o 
amam. Deus, porém, o revelou a nós pelo Espírito”. (ICor 2,9);

• “O mesmo acontece com a ressurreição dos mortos: o corpo é seme
ado corruptível, mas ressuscita incorruptível; é semeado desprezível, mas 
ressuscita glorioso, é semeado na fraqueza, mas ressuscita, cheio de forma” 
(ICor 15,42-43);

• “Nós sabemos: quando a nossa morada terrestre, a nossa tenda for
^desfeita, receberemos de Deus uma habitação no céu, uma casa eterna não^  

'^^ n s tru íd a  por mãos humanas” (2Cor 5,1); ^



у  • “Com ele, vocês foram sepultados no batismo, e nele vocês fo ram ^ 
também ressuscitados mediante a fé no poder de Deus que ressuscitou 
Cristo dos mortos” (Cl 2,12);

• “A voz do Arcanjo e ao som da trombeta Divina, o próprio Senhor 
descerá do céu. Então os mortos em Cristo ressuscitarão primeiro” (lTs 
4,16);

• “Os homens morrem uma só vez e depois disso vem o julgamento” 
(Hb, 9,27);

• “Os que vem da grande tribulação... nunca mais terão fome, nem 
sede; nunca mais serão queimados pelo sol, nem pelo calor ardente. Pois o 
Cordeiro que está no meio do trono será o pastor deles; vai conduzi-los até 
as fontes de água de vida. E Deus lhes enxugará toda lágrima dos olhos” 
(Ap 7,16-17);

• “Felizes os mortos, aqueles que desde agora morrem no Senhor. 
Sim diz o Espírito, descansem, de suas fadigas, pois suas obras os acompa
nham” (AP 14,13).

CONCLUSÃO:
Os textos que lemos justificam as nossas orações pelos mortos, espe

cialmente a Santa Missa, culto máximo de louvor, gratidão e adoração a 
Deus, Senhor da vida e da imortalidade. A missa de T  dia está, portanto, 
fundamentada na Palavra de Deus. Com certeza, uma prece dirigida a Deus, 
por alguém vivo ou falecido, não lhe fará mal nenhum, pois rezamos ao 
Deus Pai, autor e Senhor da vida. Dessa forma participamos da Comunhão 
dos Santos, aqueles que estão na glória do céu, aqueles que esperam o dia 
do julgamento e nós que militamos neste mundo. Rezando e lembrando os 
falecidos procedemos como aqueles que no caso de alguém querido ter 
viajado para longe onde ficou por muitos anos e finalmente vamos nos 
encontrar com ele. O encontro será melhor se durante a ausência entrava
mos em contato com ele. Mas o encontro não será feliz se durante a sua 
ausência nem se interessávamos por ele e nem nos lembravamos dele. 
Esperamos a ressurreição dos mortos. Podemos fazer por eles algo ou mos
trar-lhes o nosso respeito, amor e gratidão.
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Посмертні ЗгадкиW
f  Antonio Roik

No dia 9 de Dezembro de 2023, faleceu o Sr. Antonio Roik, aos 82 anos 
de idade.

Nascido em Linha “B” de Gonçalves Júnior, no dia 13 de abril de 1941, 
filho de Miguel Roik e Helena Procopovicz Roik, casado com Dorotéia 
Strujak, tiveram três filhos: Igor, Carlos e Felipe.

Antonio foi uma pessoa simples, muito religiosa, fazia questão de 
participar de todas as celebrações realizadas na igreja, juntamente com a 
esposa e filhos. Por várias vezes fez parte da comissão da Igreja, como 
também do Apostolado da Oração da comunidade.

Quando já  não podia ir até a igreja, o Padre Pedrinho Navochadla o 
visitava em sua residência, trazendo a Sagrada Eucaristia. Durante as 
Santas Missões realizadas em junho, recebeu a Unção dos Enfermos em sua 
residência, pelas mãos de seu sobrinho, Padre Antonio Royk.

Antonio já  estava em tratamento de saúde, quando em setembro de 
2023 foi submetido a uma cirurgia de pele no Hospital em Curitiba, na qual 
perdeu muito sangue, agravando seu estado de leucemia e ficando cada vez 
mais debilitado. Não se sentindo bem no dia 9 de dezembro, foi levado pela 
ambulância do SAMU até a UPA de Irati, onde faleceu na presença da 
esposa e filhos.

Sinceros agradecimentos aos Padres Pedrinho e Antonio, pela celebra
ção das exéquias na igreja São José Operário; aos vizinhos, parentes e 
amigos, pelas demonstrações de carinho, afeto e solidariedade; e ao AP da 
Oração de Linha “B”, pelas orações e homenagens prestadas.

Nós, esposa e filhos agradecemos a Deus por nos ter dado um marido e 
pai tão maravilhoso. Pedimos aos sagrados corações de Jesus e Maria, aos 
quais Antonio era devoto, que o acolham no céu, onde não existe nem dor, 
nem sofrimento -  mas a vida eterna!

Вічна йому пам'ять! Descanse em paz!
“Пам'ять про праведника буде вічна, лихої слави він не лякається”.

A Família!А
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