. YO0
PepakuinHe

Pona MupsH B Liepksi

LlepkBa XpucTtoBa Le Benuka pofuHa, abo, Le ofHe Tino, e He
KOXHWIA 4YneH CTpaeTbCs Ti/IbKM NP0 CBOE 0CO6MCTe cnaciHHA, ane BCi
pasom MalTb nepef co60l0 CnifibHe 3aBAaHHA, TaK AK Y Tifi He KOXHWI
4nieH abae npo cebe, ane BCi pa3oM, 31y4veHi B 0gHe, 46al0Tb NPO 3arajibHe
L06pO BCiX.

Maemo B LlepkBi enuckonis, CALWEHWUKIB, AWAKOHIB Ta IHWMX
cny>60BLiB MPECToNly, MAEMO MOHAXiB i MOHaXWHb, YEHLUIB i YepHULb i
MaeMO MUPSH, ab0 AK MU 3BUKNMN Ka3aTu, CBITCbKMX NOAEN, SKi BNacTUBO
CTaHOBNATb HaBaXKHiLLY YacTuHY Liekpsu.

Mepen KOXXHUM 3 TUX YJIEHIB CTOITb 0COBMCTA NpaLs, ane Lifb ogHa
- Biputn B XpwucTta Ta 3anposagxkysatu XpucTtose LlapcTtBo y CBITI.
€NnCKoNM Le BUKOHYIOTb Y CBIilA CNOCIO, CBAWEHUKN 1 AUSAKOHU B CBIiA,
MOHaxu A MOHaXWHi B CBiil cNOCib, a MUPSHM MalOTb CBOE MiCLLE 1€ MOBMHHI
BMKOHYBaTK CBOIO Micito LlepkBu. Lle Bce He 03Hayae, W0 EMUCKONU €
6inbLue LepKoBHI, abo CBAWEHNKM ab0 MOHaXM 1 MOHaxXMHI € LWocb Ginblue
B Llepksi. Bci 0gHaKoBO LeKPOBHI M1 XpUCTOBI TakK AK Yy TiNi BCi YNeHM
O[IHaKOBO NMpuHanexXHi Jo Tina tak i B LLepKBi BCi € KOHEYHI A5 3aranbHOro
po6pa Xpuctosoro LlapcTsa Ha 3emfi.

B LlepkBi Mmicia MUpAH fgyXe BaxHa. BOHW He TiNbKu MawTb
CnyxaTh i BUKOHYBTU Te, WO HaKaxe iepapxis, ane BCi BOHM OAHAaKOBO
BifgnoBifanbHi 3a XUTTHA i 3a 3picT Llepkeu. BoHW Tak caMo, He MeHLLUe,
XPpUCTOBI | LEKPOBHI AIK YXOBEHCTBO I KNnp.

ANoCToNbCTBO MONUTBU SAKpPa3 € TUM PYXOM MUPAH, fKe
cTapaeTbCcs BUKOHYBaTM CBOT 060B'A31 B LlepkBi i cTapaeTbes, Wo6 Ha CBiTi,
Y BCiX CBITOBUX 3aHATTAX 6ynn XpMCTOBI 3acaau i 06 yCroam BCe CBIiTOBe
6yno Xpucrose.

Bci Ak ofHe, knup,
LYXOBEHCTBO i MUPSAHMU
0[IHAaKOBO € BifiNOBifanbHi
3a LlepkBy i1 € o4HaKOBUMM
LLepKOBHUMU IO AbMUA.

O. Tapcukiin 3anyubKui,
ycBB
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Editorial Vi

Missé&o dos leigos na Igreja

A‘igreja de Deus é uma grande familia, ou ainda, um corpo, onde cada
membro procura ndo apenas o seu bem pessoal, a salvacao pessoal, mas todos
juntos tem diante de si um ideal comum, como no corpo cada membro néo
vive apenas para si, mas todos juntos, unidos entre si, procuram o bem de todo
0 corpo.

Temos, na Igreja, o papa, os bispos, sacerdotes, didconos e outros
servidores do altar, temos os religiosos e religiosas, pessoas consagradas e
temos os leigos, ou como costuma-se dizer, os fiéis, o povo. Cada um desses
membros tem uma missdo a cumprir, mas a finalidade € uma para todos, como
afinalidade dos membros do corpo éuma- obem-estar do corpo todo.

A finalidade primordial da Igreja é continuar a obra salvadora de
Cristo na histéria, implantar o reino de Deus no mundo. Os bispos cumprem
essa missdo dirigindo a vida da Igreja, os sacerdotes tem o seu trabalho
pastoral, os monges e religiosos tem as suas tarefas e os leigos a sua. Todos
igualmente pertencem algreja, como todos os membros pertencem ao corpo e
ninguém é mais ou menos importante. Todos tém tarefas especificas mas
também todos tém uma tarefa comum: ser cristdo de verdade e viver o que
exige Jesus através do Evangelho.

Antigamente talvez se falava menos da missao dos leigos, mas nesses
ultimos tempos a Igreja dd um valor especial a missdo dos leigos na sua vida.
Como a hierarquia, também os leigos sdo responsaveis pela vida da Igreja e
pelo seu bem material e principalmente espiritual.

O Apostolado da Oracdo € um movimento eclesial dos leigos que
entre outros objetivos, quer conscientizar os fieis sobre a sua importante
missdo na Igreja. Eles ndo apenas pertencem a Igreja, mas sdo Igreja. Nao
apenas assistem a tudo o que na Igreja acontece, mas sdo responsaveis pela
sua vida. Especialmente em lugares e setores onde 0s bispos, sacerdotes e
religiosos ndo atuam, séo os leigos que devem se responsabilizar pela vida da
Igreja, como nas familias, nas fabrica, industrias, no esporte, no cinema,
enfim em tudo onde os leigos tem mais acesso para agir como fermento do
Reino de Deus.

P. Tarcisio Z.
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MICAYHE HAMIPEHHA AM HA YHEPBEHb
3A TUX, WO 3MYLUEHI 3ATMLLATM CBOKO KPATHY

Monimcs 3a eMirpaHTiB, IKi BTiKaloTb Bij BiliHW abo ronogy, 3mMmyLUeHi
[0 MOJ0PO>Ke MOBHUX Hebe3nek i HacuNs, CTPIHYIU NPUAHAT TS |
HOBI MO>K/IMBOCT i XKUT TS B KpalHax, LLO TX NpUAMalTb

Ocob6u abo poanHM Ki 3aNMLLIAK0TH CBOK KpaiHy 3a4na colianbHUX
ab0 eKOHOMIYHMX pauiii, Lue emirpaHTu. A Ti AKi 3MyLLeHi A0 UbOro 3aans
Heb6e3nekn Ha XWUTTA abo 3aAana NoniTMYHOro abo peniriiHoro
nepecnigyBaHHs abo 3 6yAbAKMUX IHLWKUX NPUYUH, SK BiiHW, rON04 B CBOTX
KparHax Le BTiKaui.

OpraHiszayia O6’egHaHMx Hauii (OHY) yBaxae, Wo cnpasa
BTiKa4iB HUHi CTAHOBUTb OAHY 3 HaWbINbLWNX MOAAHUX KPWU3 B HaLIOMY
cToniTri. ¥ 2016 poui 3aranbHe 4ucno BTiKadviB goxoauno po 65,6
MiNbiOHIB, @ HUHI Lie Yyncno ganeko nepesuniyae 120 MinbioHiIB.

MpuUnHN KpU3Kn BTIiKaYiB: BTeua 3 BNacHOI KpaiHW B GiNbLUOCTI
CTaeTbCA Yepes BiiiHy, Yepe3 MONITUYHI abo peniriinHi KOH(NIKTK, yepes
3arposu Bif, 3N104MHHUX OpraHisaliii aKi JOMIHYIOTb B KpaiHi, 38415 ronogy
abo 6e3pobiTTS.

Hacnigkn Toi npobnemu gyxe AarOTbCA BigvyyTW B KpaiHi fka
npuiiMae BTiKayiB. 3BMYANHO, KO/MW panTOBO HanIMBaE BeNUKE YMUCIO
MIrpaHTiB BTiKa4yiB A0 OAHOT KpaiHW, abo A0 OA4HOT MiCLEeBOCTi, CTAETbCA
(beHOMeH 3BaHuWI “gemorpadiyHunii BUGYX”, LLO NAMBAE AyXe HeraTuBHO
Ha eKOHOMIIO KpaiHW i B3arani Ha CyCrnifibHi BIiAHOLIEHHS, AKI MOXYTb 6yTn
HeraTMBHI 1 HewacHi Ana KpaiHK, 3a419 panTooBOro HaNNBY MirpaHTIiB um
BTiKayiB B OfIHE CKYMYEHHSA, WO 3POLXKYE BeNMKi npobnemu 4ns 300p0B’A,
nomeLlKaHHSA, 3abe3neyeHHs, BUXOBaHHA, 3apobiTKiB, 60 BCe Te CTAETLCA
3BMYaAiHO panToBO 6e3 HaNeXHOro NMPUroTyBaHHA KpaiHM fKa npuiiMmae
iMirpaHTiB 4mM BTiKauiB.

AK Hacnigok
TOr0 BCbOr0 MPUXOAUTb
ronop, 6igauTBoO,
XebpayutBo cepepj
iMirpaHTiB a HaBiTb |
cepej MicueBoro
HaceneHHs 4epes 6pak
npayi n 3apobiTKiB.



MICAYHE HAMIPEHHA AM HA YHEPBEHb
3A TUX, WO 3MYLUEHI 3A/TMLWUATU CBOKO KPATHY

TakoX Be/IMKMM HacnigkoMm Le 3/104YMHHICTb fKa MOLUPIETLCA
ro/I0BHO Hanepigepisax ixxebpauTso.
Lls npo6nema 3amicTb 3MEHLUYBATMUCA HUHI 36iNbLIYETLCA Yepes
Pi3HI KOH(MIKTX, HECNOKOI | 3aBOPYLUEHHA Y CBITI i Ue BMMarae 6araro
3YCWUNNS i XXEPTB 3i CTOPOHM YPALIB | HeYpPALOBMX OpraHisaliii a HaBiTh i 3i
CTOPOHM MiCLLeBOro HacefieHHsA. TyT Tpeba 3BepHYTM yBary, Lo MyCUTbCH
BXMBATW Pi3HNX CepefHUKIB, W06 BiZHOCUTMCA NO MIOASHOMY [0 BTiKauis,
AKi 3aC/lyroBYOTb Ha MOLWAaHY Y APY>KHE BifJHOLLEHHS.
Konu BTikauiB i B3arani BCAKWUX iMirpaHTiB He NpUAMAaeTbCA
rifHO M NOASHO Ta He BK/OYAETLCA IX B CYCMINbHICTb Lie AOBOAUTL [0
TOro,lW0 BOHM OyAyTb 3MYLUEHI 3aMellKyBaTh Ha BY/uUi, Mif MOCTOM, a
HaCcNifKu1 TOro 3BMYanHO € TparivyHi 415 BCbOro HaceNeHHS.
CNpUAHATTS | Nt0ASAHe BiJHOLWEHHA A0 BTiKa4iB, 3p03YMiHHSA IXHIX
nepexXKnBaHb i MUIOCEPA Lie HaliKpall il BUXia i po3Bsa3ka, o6 nofonaTu
LLFO KpU3Yy.

O. T. 3anyubkuii, HCBB



INTENCAO DQ APOSTOLADO DE ORACAO
PARA O MES DE JUNHO:
PELOS QUE FOGEM DO PROPRIO PAIS

Rezemospara que os migrantes quefogem da guerra ou dafome,
forcados a viagens cheias deperigo e violéncia, encontrem
acolhimento e novas oportunidades de vida nos Paises que o0s recebem.

As pessoas que saem de seus locais de origem por questdes sociais e
econdmicas, e por livre e espontanea vontade, sdo emigrantes. Os que sdo
for¢ados a migracdo por sofrerem iminente risco de morte e perseguicgdes,
por diversas causas, como perseguicdo religiosa, guerra ou fome em seus
locais de origem, séo os refugiados.

A Organizacgdo das Nacdes Unidas (ONU) ja considera a crise dos
refugiados a crise humanitaria mais intensa do século. Em 2016, o volume
total de pessoas que havia caido na condicdo de refugiado chegou a 65,6
milhdes. Hoje o niumero passa longe dos 120 milhdes.

Causas da crise dos refugiados: O reflgio é causado, na maioria dos
casos, por guerras, conflitos de ordem politica e religiosa, ameagas por
organizagdes criminosas que dominam o cenario politico local, fome,
desemprego.

As consequéncias, em geral, do refigio sdo sentidas nos paises que
abrigam os refugiados. Geralmente, quando hd uma levarepentina e grande
de fluxo migratério paraum local, ocorre o fendmeno que a geografia chama
de “explosdo demogréfica”. Esta afeta diretamente a economia e as relagdes

'felW
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INTENCAO DQ APOSTOLADO DE ORACAO
PARA O MES DE JUNHO:
PELOS QUE FOGEM DO PROPRIO PAIS

sociais, pois ela acarreta uma cadeia de eventos que podem ser desastrosos,
como uma grande e repentina quantidade de pessoas migrando para um
mesmo local, onde ndo héa infraestrutura nesse para receber essas pessoas,
fazendo com que o0 acesso a salde, ao saneamento, a seguranga e a educacao
figue comprometido; ou ainda falta de emprego e geracdo de renda para
todos, pois 0 aumento populacional acontece de repente.

Como consequéncia, a fome e a miséria instalam-se entre a
populacdo migrante e até entre a populagdo local, pois a falta de emprego
comeca a afetar os moradores locais. Outra consequéncia € o aumento da
criminalidade pela falta de estrutura e de organizacao.

Esse problema tende a manter-se e aumentar se ndo houver esforgos
conjuntos dos governos, da iniciativa privada, de ONGs e até mesmo da
populacdo local para o acolhimento dos refugiados. Nesse sentido, apesar
do dispéndio de energia, recursos e dinheiro gastos para receber os
refugiados, o sacrificio € mais que necessario poruma questdo humanitaria.

Quando os refugiados e imigrantes em geral ndo sdo acolhidos e
inseridos na sociedade, eles podem acabar vivendo nas ruas ou caindo na
criminalidade. Isso implica que a populacédo deve perceber quando o outro
precisa de nossa ajuda, mesmo que 0 outro seja estrangeiro, é necessario que
nos esforcemos para ajuda-lo.

O acolhimento e o tratamento com respeito e dignidade séo a
melhor saidapara que omundo supere essa crise.



CtopiHKa AnocTo/1ibCTBO Monmnteu
AdnHami3m i nocTiHa BigHOBa
AnocTtonbctBa MonuTteu

3acTosHa BOja NCYETbCA, TYXHe, 3arHuBae; 3aHepbaHa pinng
3apocTae xaba3oM; 3aCTOAHWI npodicioHan Hugie. Mporpec-po3BUTOK B
Oyab AKIA fingHui, B opraHisauisix, B KynbTypi, Y BUXOBHUYIA [insHLi,
notpebye NOCTiHOT BiAHOBM, 60 iHaKWe TPaTUTb CBOK CBIXKICTb i HUAIE.
Tak camo i B LLepkBi noTpi6Ha nocTiiHa BigHOBA B 6araTb0oX AiNfHKaXx, 06
BCE /II0/CbKE AKe CTapieTbCA BifCBIXYBaNoCH i He TpaT1/I0 CBOro BN/INBY Ha
BIPHUX. AK LLepKOBHe 6paTCTBO, TaKOX i AMOCTO/IbCTBO MOJINTBY HE MOXKe
3acToloBaTUCA i TiNbKWM MNOBTOPHOBATWM BCe MWHYNe, Ti caMi MOMUTBY,
UMTAHHA, NPaKTUKW, TOWO, 6e3 HIYOro HOBOrO, WO MO0 6V NPUTAraTy
HOBWX Y/eHiB, r0IOBHO MOJIOAb, KA rOTOBa npautosatu Ang Liepksu i
CTaBMTW B MNpPaKTUKY CBOT TanaHTW i CrNoCi6HOCTI Ta oXoTy 6yTwu
aKTUBHMUMU YneHamu Liepkeu.

Hema cyHiBy, Wo Konu aetbcs Npo ANocTonbLCTBO MOUTBYU, siKe
Ma€ CBOT TpaAuuii, cBiid cnoci6 BigbyBaTn 360pu, YNTaHHA, MONTBMU i
nactopanbHi npaui B LlepkBi, L0 AoCi MOKasanoca fyXe KopucHe ang
XUTTA LlepkBu, TOro He BapTa 3anuwiatu, atpeba fani npakTukysaTu. Ane
TOMY, WO BCe B XWUTTi BiAHOBNAETbCA, 6aKaHUM €, W06 ANOCOT/NLCTBO
MonuTem, Kpim TpaguLiiHUX NpakKTUK, He 60S10CS BNPOBaL)KyBaTu HOBI
HiLIaTMBY 3ri4HO 3 HOBMMW BUMOTamMu nacTopanbHOI i CyCcnifibHOT npawi B
LlekpBi. ¥ BCbOMY BifHOBJIEHHA i BiACBIXXEHHA € KOpUCHe, 6e3 noTpeobm
3a/IMwaTt MUHYNI MPKTUKK AKI MOKa3anca KOPUCHYMW B NOLLINPIOBAHHI
Boxoro LlapcTBa mixk HapoaoM. B LlepkBi nocTaloTb HOBi NPOG/IEMU, HOBI
BMMOTW, CUTYaLii, HOBI MONs Npayi Ans SKUX Tpeba 0TBOPUTU NPOCTIP Ans
iHILIATMB | HOBUX TBOPYOCTElW, anoCTONbCbKUX [AisHb Ha noni
nactopanbHOMY, Ky/bTypanbHOMY, CYCMilbHOMY, LOO6POYMHHOMY. Taki
IHILIATMBM MOXHa 6paTu Bif IHWNX KPYXKIB 3 AKMMU CTPIYAEMOCH Ha
Pi3HUX 3i6paHHAX, pekonekyisx, 3ycTpiyax. ANs HOBUX IHILIATUB
noTpibHa cniBnpaus BCIX Y/MEHIB KPy)XXKa a He TiibKW PeBHUTENS 4K
peBHUTENbKU. KOXHWUIA 4neH Moxe 6Garato MpUCyXUTUCH LNS 3pOCTY
KpPYy>XKa i 414 BiAHOBMEHHS anocTONbCKOT AISNbHOCTI KpyXKa i MOXe
6arato gonomaratu B TOMY, i He 60ATUCA NPeACTaBUTY HOBI NPOEKTH, ifel.
B Takomy 3Ha4YeHHi KPY>XOK MOBWHEH MaTu ABepi 3aBCigu LIMPOKO
OTBOpPEHI ANa IHILIATUB i CyrecTiil CBOIX 4YneHiB, 60 4neH ANOCTONbLCTBA
MonnTBM He cMie BYTK NnLe NaCUBHUM i KOPUCTaTK 3 TOTO, LLO KPYXOK
[a€, ane NOBUHUWH Bif cebe nNofatn AKycb ifeto i nnaH, wWob yknactu B
NPakTUKy 415 TOro, W06 KPY>XXOK MOCTINHO BiJHOBNSABCH.



CtopiHKa AnocTo/1ibCTBO Monmnteu
AdnHami3m i nocTiHa BigHOBa
AnocTtonbctBa MonuTteu

Ona npuknagy nignaemo feaki cyrectii: *LLLo B HallOMY KPYXKY B
MWHYIOMO OYN0 rifHe NoxBann i MOXXHa 6u 6yno CbOrogHi Ue BifHOBUTK?
*LWo fobporo 3ayBaXyeMo B iHLWINX KPYy>KKax? *LLo moxkemo 3pobuty,
Wwo6 Hagath 6Ginblie >XMBYYOCTU [NA KPYXKa W ioro npayi? *Aki
HeraTMBHI CTOPIHKN OY/iN B HALLOMY MUHY/IOMY i fIKi MO3UTUBHI NPOSBU?
*AK Mae nactopanbHa npaus B Hawili cnifbHOTI, B HaWii LEpKBi, AK
MOXHa CnpaBuTW 61yan, NigcMnnTun Te, Wo Aobpe I nokpawarty npayto? |
Tak gani, BCi CBOTMM yMKaMU i1 ifesMmn MOXYTb B TOMY 6YTU fy>Ke KOPUCHI
[NA3pOCTY i BIAHOBU fiyXa KpYy>XKa.

O. Tapcwukili 3anyubkuii, HCBB



Pagina do Apostolado da Oracéo

Dinamismo e renovacéo constante do
Apostolado da Oracao

Agua parada choca-estraga, terreno ndo renovado vira em quicaca,
um profissional que ndo se renova, estaciona. O progresso quer renovacao
continua em todos os setores, nas organizagfes civis, culturais,
educacionais etc. Também a Igreja deve renovar-se para ndo envelhecer e
perder o seu vigor e influéncia sobre os fiéis. Dentro da Igreja, também o
Apostolado da Oragdo nédo deve estacionar e simplesmente existir e viver
repetindo sempre as mesmas atividades sem introduzir algo de novo que
possa atrair novos membros que desejam doar-se e por em préatica seus
dons e talentos em prol das comunidades eclesiais. Tratando-se do
Apostolado da Oracéo, ele tem suas tradi¢des, cerimbnias, maneiras de
conduzir as reunides e atividades o que deve ser respeitado e ndo pode ser
abandonado se continua ser valido como apostolado e pastoral, como uma
forca dentro da Igreja. Mas como tudo na vida renova-se, € desejavel que
nos grupos do Apostolado haja também um espirito de iniciativas novas
conforme a situacdo concreta da comunidade e necessidades da Igreja.
Renovar é preciso, sem abandonar o que deu provas no passado que € util
para o crescimento do reino de Deus. Surgem na Igreja novos problemas,
novas situagdes, novos campos de trabalho, novas exigéncias e por isso o
Apostolado deve estar aberto para novos campos de atividades e abrir
espaco para criatividade apostolica e iniciativas dos membros no campo
pastoral, cultural, beneficiente etc. Tais iniciativas podem ser copiadas de
outros grupos seja do Apostolado seja de outros movimentos eclesiais e
para isso é bom que haja colaboracdo de todos os membros sem deixar tudo
sob a responsabilidade do ou da zeladora. Cada membro pode contribuir
muito neste setor servindo-se de suas experiéncias, conhecimentos. Neste
sentido, é preciso que o grupo tenha portas abertas para sugestdes de todos
0s membros. Um bom membro do Apostolado deveria sentir-se
responsavel pela colaboracdo com alguma ideia que poderia ser colocada
em praticapelo grupo.

Como exemplo, poderiamos sugerir algumas dicas: o que fez
histéria na nossa igreja ou comunidade que poderia ser aplicado hoje? O
que de novo j& aconteceu no passado do nosso grupo? O que podemos fazer
para recria-lo em nosso cotidiano? Pontos negativos que ja tiveram lugar
no nosso grupo e o que fazer para nédo repeti-los? O que ndo anda bem na
pastoral da nossa comunidade e como remedia-lo? E assim por diante,
cadamembro pode colaborar com suas sugestdes, questdes e solucdes.

& Pe, T. Zaluski, OSBM A



PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocacao

Todos N6s Somos Humanos

Fundamentacdo Biblica: Efésios 6: 1-18
Dinamica: Convivéncia em Reviséo!

Objetivos: Reafirmar que o ser humano é um ser sociavel. Analisar as agdes no
ambito familiar, quanto a convivéncia.

Material: caixa, tesoura, prego, lixa, chave, cotonete, e outros objetos variados.
Observacdo: coloquem todos os objetos, apontados acima, dentro da caixa.

Procedimento:
- Apresentem a caixa.

- Falem que dentro da caixa ha varios objetos, que poderdo ou ndo ser utilizados,
dependendo tdo somente de nossa iniciativa.

- Entdo, comecem amostrar cadaum deles, perguntando para que servem.
Porexemplo: Tesoura: cortar, separar, dividir, retirar excessos.

- Agora, perguntem: Como estes objetos, figuradamente, podem ser utilizados para
que orelacionamento na familia sejamelhorado?

Exemplo: Tesoura: Cortar, separando o que deve permanecer daquilo que deve ser
rejeitado.

- Para finalizar, fagam um breve comentario sobre os beneficios e maleficios
causados pelas atitudes dos membros familiares, proporcionando ou ndo ambiente
de boa convivéncia, respeitando uns aos outros. Deus nos fez seres socidveis, mas
precisamos ter cuidado com as palavras e a¢Bes nos relacionamentos em familia e
com 0s amigos.

Texto para fundamentacéo:

O ser humano pode demonstrar varios tipos de atitudes, algumas poderiam
nem ser consideradas realmente “humanas.” N6s ouvimos, vemos e assistimos no

nosso quotidiano que tem pessoas que tem atitudes que ndo sdo humanas: algumas
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parecem robés, sem nenhum sentimento para com o outro. Outras sdo brutas, feito
feras soltas no meio de nos.

Na nossa convivéncia familiar podemos ver varios tipos de atitudes.
Queremos nessa reflexdo pensar um pouco sobre as nossas atitudes em nossa
familia. Como jovens, ndo podemos mais ter pensamentos e atitudes infantis ou
imaturas. Como jovens, precisamos amadurecer as nossas ideias, pensamentos e
atitudes. Certas coisas que fazemos enquanto éramos criangas, ja ndo sdo mais
apropriadas parands, jovens.

O que define quem nds somos? Muitos tragos da nossa personalidade vém
das nossas origens, da nossa familia. A personalidade de cada individuo recebe forte
influéncia da sua familia. Todos somos parte de uma familia, e todos carregamos em
nds um pouco do que ela é. Para educar na humanidade necessitamos desenvolver
relacBes saudaveis entre pais e filhos, isto é essencial dentro do ambiente familiar.
Evitar todos os tipos de atitudes desumanas: brigas, discussdes, violéncia
doméstica, alcoolismo, agressdes, etc. Quantos traumas algumas pessoas carregam
por causa de uma convivéncia familiar desestruturada e desumana?

Na familia aprendemos licBes essenciais para a vida. A primeira dessas
licdes é orespeito. Quantosjovens hoje ndo sabem o que é orespeito e aobediéncia?
Muitos jovens ndo aprenderam o que sdo regras e limites. Isso tudo se aprende na
familia. O que pode acontecer com jovens que crescem sem saber como seguir
regras e obedecer alimites? Quantosjovens caem nas drogas e na criminalidade por
que na sua formacdo ndo aprenderam regras e limites?

A presenga de nossos pais no nosso crescimento também é muito importante
para definir quem n6s vamos ser na nossa vida adulta. O acompanhamento dos pais
na nossa formagdo e desenvolvimento deixa uma marca em nos. Vocé tem
lembrancas da presenga de seus pais em importantes momentos de sua vida -
Primeira Comunhdo, formatura, passeios?

Os erros e as experiéncias de vida sdo outros aspectos a serem compartilhados

entre 0os membros da familia. Pais ndo devem sentir-se envergonhados ao pedir
A
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PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocacéao

desculpas pelos seus erros, ou mesmo assumi-los frente aos seus filhos.
Compartilhar as proprias experiéncias e incentivar que seus filhos fagam o mesmo,
contribuem para o fortalecimento das criancas frente aos desafios que surgirdo ao
longo da vida.

O legado que os pais devem deixar para os seus filhos esta longe das questdes
financeiras, de posses, valores, bens, mas proximo da educacdo que deixardo com
eles - A humanidade. Formar o humano. Pessoa de respeito, gratiddo, sensivel... O
que vocé aprendeu de seus pais? Que licdes que vocé aprendeu com seus pais que
vocé pode usar em suavida? I

Nossos pais podem nos ajudar a desenvolver habilidades sécio emocionais, as
fungbes nobres da mente, a falar sobre seus medos e néo viver na escuriddo de si
mesmo, a expor suas ideias e conviver em harmonia com o outro, a ser empatico e
carismatico em suas relagdes, apensar antes de agir, aenfrentar os desafios de forma
inteligente e aprender com seus proprios erros. I

A familia é oberco do amor, da compreensao, do afeto, é o lugar onde as pessoas
devem encontrar apoio, licBes e aprendizados, mas, que acima de tudo, as relagdes
sejam saudaveis e de convivéncia harmdnica - isto é ser humanos.

Para refletir:

-As minhas atitudes dejovem estdo sendo humanas? Nos meus relacionamentos eu
demonstro respeito, delicadeza, compreenséo, Afeto?

- Uma familia é formada ndo apenas pela relagcdo de sangue, mas pelos lacos de
amor, carinho que se estabelecem entre seus membros. Quais lacos formam aminha
familia? Que atitudes da minha familia formam a humanidade (fazem humanos) de

seus membros?
Compromisso:

Atitudes gratuitas e simples demonstram amor e espalham a paz no coracdo das
pessoas. Por isso, pratique na sua vida estas atitudes. Ajude nas tarefas diarias em
casa, faca trabalhos voluntarios na sua comunidade e para pessoas necessitadas,
visite amigos, doentes vizinhos, parentes proximos. Ensine outros jovens atitudes
solidarias, de carinho, respeito e amorna casa, rua e escola. A
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“MEJ - Movimento Eucaristico Jovem

QUERIDO MEJISTA:
“VOCE JA PAROU PARA REFLETIR
ATRAVES DA SUA VIDA OS DEZ
MANDAMENTOS DA LEI DE DEUS?

Quarto Mandamento da lei de Deus:
Honrar Pai e Mae.

"Honra a teu Pai e atua Mde,para que se prolonguem os teus dias na
terraque o senhor teu Deus te da (Exodo 20:12.)

A adolescéncia ¢ um periodo de descobertas,desafios e
descobrimentos,navegamos por uma fase empolgante da vida,mais o
fundamental é honrar pai e mde.Ndo é uma regra imposta,mas uma base
sélida que contribui para o nosso crescimento pessoal e o fortalecimento dos
lacos familiares.

A honra aos pais vai além de uma simples obediéncia;trata-se de um
profundo respeito e gratidao pelos esforcos e sacrificios que dedicam anossa
criacdo e bem-estar.Desde 0s primeiros passos até 0s momentos mais
desafiadores da vida, os pais desempenham um papel muito importante no
desenvolvimento de vossos filhos. E também reconhecer a importancia do
cuidado deles na velhice, momento em que os filhos devem retribuir tudo o
que foi ensinado. O respeito aos mais velhos, a paciéncia e a compreensao
sdo formas de demonstrar gratidéo.

Além disso, honrar os pais
contribui para a constru¢do dos lacos

JHonra teu pai e tua mae,
para que se prolonguem
os teus dias na terra

familiares sendo so6lido e saudavel. O 0 SENHOR
valor adquirido promove confianga, teu Deus, te da,"
apoio, e fortalecimento de uma familia EKodo 20:12
unida.

Honrar Pai e méde é um
caminho para o crescimento pessoal,
um compromisso que quebra
barreiras, é um comeg¢o que, quando
estd envolvido na vida cotidiana,
promove harmonia dentro da familia e
também contribui para a construgéo de
uma sociedade formada em valores
,educacdo erespeito.
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Uma genial estratégia para acalmar a raiva

Familia exemplar, bem casados, filhos receberam boa educacéo
religiosa e cultural. Mas nem sempre os filhos seguem o que os pais
propdem, principalmente na adolecencia e chegando a idade mais adulta,
comegam ater suas opinides, muitas vezes diferentes das que receberam dos
pais. O filho mais velho comecou aprocuraramigaparasuavida, encontrou
uma eveio onamoro. Mas como aindanéo dirigia o carro e mais ainda que o
carro ficava ocupado pela mée que trabalhava, ele teve que pedir da mée
para leva-lo até a casa da namorada e depois marcava o horario para ela
chegar e leva-lo de volta para casa. Mas o pai viu que isso de usar da mée
para ir e voltar da casa da namorada, resolveu cortar essa regalia. Um dia
disse ao filho: chega de usar am@e para o teu namoro, vamaos parar com isso,
dé um jeito de arranjar uma maneira de se encontrar com a moca sem pedir
que a mae te leve. Pode ir de bicicleta e até a pé, pois ndo é tdo longe. Mas
parece que vocé quer fingir de um gré-fino diante danamorada. De hoje em
diante vocé vai parar com isso. Continue o namoro, mas sem tomar tempo
damée. O filho ficou furioso, comecou areclamar. Exaltado, chegou aponto
de falar de suicidio e naquelaraiva pediu ao pai: dé-me uma arma e vou me
matar. O pai, com toda a calma, disse que sim, vai lhe dar a arma e mandou
gue esperasse um pouco. Saiu da sala e logo voltou e deu ao filho ndo um
revolver, mas um tergo, dizendo: “T4 ai, filho, esta arma é muito melhor do
que aquela que mata. Essa te leva arespeitar e amar a vida, essa te ensina a
ser bom filho, respeitar os pais e aceitar o que 0s que tém mais experiéncia
decidem te dizer.” Entregou ao filho o terco, pedindo que usasse essa arma.
O filho amoleceu de imediato, levou o tergo, beijou-o com respeito e pediu
desculpas ao pai pelaraiva que teve. A parir daquele dia as coisas mudaram.
Ele participava do terco que se recitava na familia, obedecia, deixou de usar
amade de taxistaerespeitavaairmae oirmdo mais novo.

E um simples exemplo que aconteceu numa familia que agora vive
unida e no mutuo respeito alimentado pela oragdo, especialmente pela
recitacdo do tergco em familia.

Vocé é propenso a ter ataques de raiva? Gosta de xingar, chutar
coisas ou berrar palavrdes, assustando todos ao redor? Sente o sangue ferver
por algo que ndo te agradou, vocé deve encontrar uma forma de controlar a
raivaantes que elatome contada suavida. A
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Faca uma caminhada. Uma caminhadavai ajuda-lo a se distanciar
do problema e a queimar um pouco dessa energia negativa imediatamente.
Se estiverno meio de uma discussdo acalorada, ndo ha nada errado em dizer,
"Vou dar uma volta". A maioria das situacdes ndo requer uma reacéo
imediata.

Controle o primeiro impulso. Muitas vezes, esse primeiro impeto
pode ser violento, destrutivo e irracional. Ndo piore as coisas deixando-se
levar pelaraiva.

A meditacdo, a reza, do terco, podera ajuda-lo a controlar as
emocdes. Portanto, se sentir que esta perdendo o controle sobre o
temperamento, recorraaoracdo. Transformar aoragdo e meditagdo emum
hé&bito matinal, vai tornd-lo uma pessoamais calmano geral.

Concentre-se nos pensamentos positivos que Isso vai passar. Sou
forte o bastante para lidar com isso. Situacdes desafiadoras séo
oportunidades de crescimento.

Durma o suficiente. Se tiver dificuldade para dormir, consulte um
médico.

Ria sempre que possivel. Isso pode ser dificil, principalmente
quando vocé estiver muito irritado, mas pesquisas demonstram que sorrir e
dar risada pode anima-lo um pouco, mesmo quando vocé estiver zangado.
Passar mais tempo rindo podera ajuda-lo a ndo se levar tdo a sério e fazer
com que sejamais facil encontrarhumor em situacdes dificeis.
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Lo aymaTt npo XpecTtu
TepniHHA Halli 1 BCbOro noacrea?

Yac nocTy, XpecTa i XpecTiB MPOMUHYB Yy KaneHaapi. TakoX 4yac nacxu i
pagocTy NPOMUHYB. Ane He MPOMWUYB Yac TepniHb HalW KX i XpecTiB. XpecT
HaBiKM CTaB CEMBOJIOM HALLIOrO CNaciHHA ane i 3apasoM CUMBO/IOM TEPMiHb
nogen. B i Hawili po3gymi 3BEpHEMO yBary Ha cami TepniHHA, AKi
nepeXxXnBaeMo My i 6e3 AKUX Hisika NI0AMHA, L0 POAUTLCA Ha Lieil CBIT He
MOXe 3BIIbHUTUCA, a MYCUTb IX, B Oinbwii abo B MeHWIn Mmipi,
NepeHOCUTM rogsuncs 3 HUMKM abo GyHTyroumMCs NpoTu HKMX. LLLo ckasatu
npo TepniHHA NtoAcTBa? Um Le wock fobpe um Hepobpe?

Hema CymHiBY, L0 TepniHHA He Oynn He € i He By4yTb YMMOCHL A06PUM i
6axxaHum. HaBiTb KO/ TX NHOAMHA MYCUTb NMEPEHOCUTH, W06 OCATHYTU
AKYCb MeTY, K 340pOB'A, NepeMory, igeasn, iX NPUNMaeTbCs TOMY, LLLO B TUX
06CTaBMHaxX BOHW KOHEYHI, a HIKONW He € I He ByayTb 6axkaHi,TumM 6inbLue
He 6yayTb A06pi, Xi6a Lo MAeTbCsA NPO XBOPMX 0Ci6, 3BaHMX Ma3oxicTamu,
AKi MalTb XOpPOOGAMBY CXWAbHICTb GaxaTu W WYyKaTW TepniHb Ans
OCATHEHHS AKOICb MPUMEMHOCTU, ane KOXHa HOopMasbHa nofuHa byge
60aTUCS, BIAXUNATNCS, OMUHATK BCe Te, WO HEMNoKiiTh i 60nnTb. He ang
TepniHb CTBOpPeHa N0AMHa, a ANA FapHoro, CMOKiWHOro, MUPHOrO,
WacAMBOr0 XUTTH, A0 3aXXUBAHHA NMPUEMHOCTEN B YCiX J03BONIEHUX | He
rpillHMX cnpaBaX. TOMY OMMWHaTW TepniHHA Le NPUPOLHE, X0Y iX
No36yTNCA HEMOX/IMBO i BOHW CTalOTb KOHEUHICTHO ANS BCiX XUBUX. Ane
nepes XpUCTUAHNHOM CTOITh [ly)XKe BaXK/IMBa CripaBa: NepeTBoOploBaTU 1X B
woco fobpe.

Konu posgymyemo Hag TepniHHamu camoro Icyca Xpucrta, 6e3
CYMHIBY, WO BiH X He 6axaB i B3arani Icyc He NpuiALLOB OCBATUTK
TepniHHA. TyT 3anuTaHHA: 4M Mir Icyc 34iiCHUTU 4iN0 cnaciHHA NOACTBa
6e3 TepniHb, 6e3 xpecta? Lle HesbarHeHa Ans Hac TaliHa i Ham TOro He
BUSACHUTW, afie Ha NPOCTY NOACLKY AYMKY i Ha NIOLCbKUIA PO3YyM, Tak, Mir
61, 60 KON Bor BCECUbHWIA | HIYOTO 4718 HbOF0 HEMA HEMOXX/INBOTO, TO WA
LS cnpasa He 6Gyna HEMOX/IMBOK A/ BCEMOTYTHbOro bora. A 4omy BiH
NPUIAHAB Taknii 601104MIA cNocib, Wo6 AOKOHATW 4iN0 cnaciHHA NtoAcTBa?
Lle TaitHa, ane 3rigHO 3 HaBYaHHAMM CBATOro Mncbma, roNoBHO CBATOrO
MaBna, BiH He TifIbKM MaB Ha MeTi cnacTu NKOACTBO, ONpasAaTyt MOro Bif
oro rpixie, ase XOTiB 3apa3oM MOKasaTu AK BiH NOOUTb NO4eR, AK 1X
LiHWUTb, AK 6a)ae TXHbOro BiYHOro WAcTA. A Le ckasaTu cnosamu 6yno
HEMOX/IMBO, 60 NefiBN 4n XTOCb 6U Lie 3p03yMiB, 60 X 6araTo roBopuThLCH B
ceAToMmy lMucbmi Npo Boxy n60B, ane BUrNsAae, WO cami cioBa Mano
KOro MepeKOHYKTb. TakoX B SAKWICb IHWWIA cnocib, Ginbwe
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NepekoHNUBUN, rogi 6yno fokasaTu nogam oro 6esmexHy no6os Ao
HUX, a 3rofa NPUNHATKU BCAKI TEPMiHHSA, WO X NepexuBae NOACTBO, a
rO/IOBHO NPUNHATW XXOPCTOKY i 601K0UY CMEPTb Ha XPecTi, Lue ANa nogen
Haikpawmii foka3 BoXoi n1t060BM A0 HUX | TXHBLOT BapTOCTI Nepes borom.
Monto6ue bor N0AUHY B CTBOPEHHI, B 064apyBaHHi BCAKMMU nackamn i
Japamu, B CBOTX C/10Bax MOBHUX N060BU, B CBOIM MPUCYTHOCTI MiDK HUMU,
ane Haibinbwe nokasas Ty N60B B ToMy, Wo apyra Ocoba boxa
npuiiHANa NOACbKe TiNo 1 3 HUM BCi TENPIHHA, a BKiHLLi X)XOPCTOKY CMEPTb
Ha XpecTi. AKWO Ue He MepeKoHye NKAMHU, TO TOAi BiJHANTM AKWIACb
iHLWIWi cnocib ue gokasaTu.

ToMy He MOXXEMO AUBUTUCA Ha XPeCT i HaTeNpiHHA Icyca Ha XpecTi
HeHauye 61 BiH 6axaB NepeTBOPUTM iX Ha WOCb 6axaHe 1 BiH caM iX He
6axaB i 605BCA. Ane NPUIAHAB Le, L0 NoKa3aTh iKa BeNMyHa i 6e3MexxHa €
Nn060B NOro A0 NHACTBA.

Ha ue mae Ham cnyXuTtu xpecT XpucToBuid. He Ha npukpacy, Ha
OXOPOHY Bif HewacTb i 6if, ane HaNOCTiiHY Npuragky Ha 6e3mexxHy boxy
No060oB [0 LiNnoro N0ACTBA. AKLLO XPeCT He NEPEKOHYE HAC Y LibOMY, TO rofi
CnoAiBatnca AKOrocb Kpaw,oro, 6ifiblle NPOMOBAAKYOro 3HaKy TOT
no6osu.

Konu pi3Hi xpectn cTpivyaloTb NHOANHY, BOHA MOBUMHHA Bij HUX
YyXUNATUCA i cTapaTucs OMMWHYTW, ane B TUX 06CTaBMHax Ccoo6i
npuragysaTu, WO XPUCTOC NepeHic 6arato GinbLie i 601K0YilLINX XPECTIB,
60 1i0ro 0608 [0 Hac 6e3MexkHa. [ns 3aKiHYEHHS Manuii NpuKnaa;

Mane fiB4aTKO, 3MyyeHe, [ABUrano Ha Mnevyox xnonymka. XTochb
3anuTasca il “Uu e He 3aTS>KKuWii Tarap gns Tebe?””[liBya Bignosino:
“Lle He TArap, LeMmiii 6paTuuK....

Konu nobumo nonpaegi XUTTA, BOHO He Oyfe Tarapem, a Oyae fapom
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3acCTynHMKNM Ha YepBeHb
29 yepBHA cBB. AnocTtonn [leTpo i NaBno

AnocTonu 3aliMatoTb 0Cc0o6/MBe
micue y epapxii Liepkeun XpucToBor.
AK HalbnmXui y4Hi i nocnigoBHUKN
Xpucta, BOHW NOLWMPIOBaNM MNOro
BUEHHS Yy BCi KiHLi CBIiTY; BOHMU
cTpaxgaanu 3a Bipy, asne 4o KiHus aHiB
CBOIX NPOALOBXYBanu 3BilaTn TaiHu
XpuctoBoi npasau. Jo Takux
HanexaTb anoctonu lMetpo i Maeno,
iX iMeHa HaiyacTiwe 3rafgaHi y
MucaHHi, an. MeTpo AK aBTOp 2-X, @
Masno 14-tm Co60pHNX MOCNAHb.
CsaTi[MNeTpo i MaBno no-pisHOMY NpuiALWAK [0 XpUCTa, ane 06masa gk
MYYEHUKN 3aruHynn B Pumi npu imnepatopi HepoHi, TOX X nam'atb
npasHyeTbCAd B OAWH feHb - 29 4yepBHA. BOHM THXKO Tpygunucs,
MOLOPOXYHUMN PISHUMU KpaiHamu, PO3MOBCHOLXKYHUYM XPUCTOBE BYEHHSA
NOMIDXK pPi3HMX Hapofgis, TOX o06uMABa BBakanucs «cTtoBnamu» Llepksu
XPUCTOBOT I MOYNTANINCA IK NEPBOBEPXOBHI:

[ons uux ABOX anocTofiiB, fK Y4YHIB XPUCTOBUX, CKnaganacs y Pi3HWN
cnoci6. MeTtpo, wo 3sascq nepwe CMMOHOM, ByB CMHOM pubanku i bpaTom
anoctona AHgpia lNMepso3saHHOro, i came lMeTpo BUPI3HABCA 0CO6NBOIO
BigaaHicTio XpucToBi i Bipoto y Hboro sk y Mecito. BiH nepwunini Bu3HaB
Xpucta iCTUHHUM CuHOM Boxum - CnacuTenem, 3a WO OyB yAOCTOEHWIA
iMeHi «[eTpo», WO 03Ha4Yae «KaMiHb». Ha LbOMy «KameHi MMeTpoBOT Bipu»,
XpucToc noobiuas cTBopuTy LiepKByY, AKY He NepemMoXXyTb BOPOTa agy.

HagigmiHy Big anocTtona [leTpa, SiKMiA Big camoro no4atky O6yB
CBiAKOM XpPUCTOBOro NponoBigyBaHHA, anocton Masno HaBMaku, CrovaTky
OyB MOro BOpOrom, BBaXaB JDKEMPOPOKOM, i MepecnifyBaB XpuUcTusH. Ao
CBOro HaBepHeHHs, [MaBno, toai CaBno, 6yB (hapuceem i paHaTUUHO
foTpumyBaBcs MoliceeeBoro 3akoHy. [icnsi CBOro HaBEpPHEHHSA, anocTon
MaBno cTaB BiffaHUM MPOMOBIAHWUKOM XpuUCTa, LWACAMBUM Yy CBOEMY
MOK/IMKaHHI, a MOro nocfiaHHa CKManum CUCTeMaTm3auito XpPUCTUAHCbKOro
BUEHHS.

A
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Anocton MeTpo, AK i [1aBf0, TaKOX NepeXkns Yacu posnauy i 3He|3ip|/|]t"g
KON TPOEKPATHO BiApiKca Bif XpucTa B Yac nepeg 1Moro po3n'arram. Ceoro
cnabkicte leTpo nepexwuB [YyXe BaXKO, WWPO PO3KaKUYUCh Y
34iiCHEHOMY, BiH AOKOPIHHO 3MiHMBCA, TOX Nicns BockpeciHHA XpucToc
3HOBY AOPYUMB AiOMY 6YTV NPOBIHMKOM anoCcTONiB.

O6uaea anoctonu, MeTpo i MaBno, nepeXxnnmn BaXkki 4acu nepecnijyBaHHs
XpuctusH. O6buaea He pa3 nepebysanu y TeMHUUi. Focnoab, B6avaroum y
Masni, AK i B [MeTpa, BENNKY cUNy AyXy i BigdaHicTb iaei, YyJeCHUM YNHOM
3'ABMBCS MOMY i NOKNUKaB O CNAYXIiHHA. $ICKpaBe CBIT/0, AKe 3acninuio
Masna i ronoc «Casne, Casne, YoMy T nepecnigyewl MeHe?» LOKOPIHHO
3MiHUAK 1ioro XuTTa. MMpuBegeHuii cninum fo [Jamacky, B MOMEHT
NPo3piHHA nif uvac XpeweHHd, lMaBno cTaB BigAaHWUM MOCNILOBHUKOM
XpucTa, NponoBigHMKOM i arnonoreToMm XpuCcTUSAHCTBA.

3 ornagy Ha BefiMKe 3HauveHHs anoctonis MeTpa i MNaBna gna c..
LLepkBKM, X KynbT MOYMHAETLCA BXe Bif CMepTi i HaljaBHiWIi LEepKOBHI
KaneHgapi MaroTb iX npasHuK. MNpo Hux rosopunv OTui LiepkBu, Hanpuknag,
cB. MoaH 30noToycTwii, sKuii Mae Halbinble NPonoBigei y ix 4ecTs,
roopus: « O 6naxeHHa ABiue, WO BipHO BNOBMAA AyLWi BCbOro CBITy !
[MeTpo - Ha4yano NpaBoi BipyW, BENMKWIA CBALLLEHOAIATeNb LIepKBY, HACTaBHMK
XPUCTUSH, CKap6 BULLUHIX CUJI, aNOCTO/ HAAINEHWIA YeCTo camMM XPUCTOM.
MaBno - BeNUKWIA MPOMOBIAHUK NpaBAW, NMOXBana BCENEHHOT, HeGecHui
4YONOBIK i 3eMHWIA aHren... KonoHuW LiepkBu, BeNUKi CBITUNbHUKU
BCE/IeHHOT». HeBnNaAKoBO HAaCTYMHOro AHA Nicas npasHuKa cB. ANOCTONIB
MeTpaillaBna, NnpasHyeTbCA Nam'aTb BCiX XPUCTOBUX arnocToNiB.
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Santos do més: Sao Pedro e Sao Paulo
Apodstolos - 29 de Junho

No dia 29 de junho a Igreja do mundo inteiro celebra a santidade de
vida de Sdo Pedro e Sao Paulo apdéstolos. Estes santos sdo considerados "os
cabecas dos apdstolos"” por terem sido os principais lideres da Igreja Crista
Primitiva, tanto por sua fé e pregacdo, como pelo ardor e zelo missionarios.
Pedro, que tinha como primeiro nome Siméo, eranatural de Betsaida, irméo
do Apdstolo André. Pescador, foi chamado pelo préprio Jesus e, deixando
tudo, seguiu ao Mestre, estando presente nos momentos mais importantes da
vida do Senhor, que lhe deu o nome de Pedro. Em principio, fraco na fé,
chegou a negar Jesus durante o processo que culminaria em Sua morte por
crucifixdo. O préprio Senhor o confirmou na fé ap6s Sua ressurrei¢do (da
qual o apédstolo foi testemunha), tornando-o intrépido pregador do
Evangelho através da descida do Espirito Santo de Deus, no Dia de
Pentecostes, o que otornou lider daprimeira comunidade. Pregou no Dia de
Pentecostes e selou seu apostolado com o proprio sangue, pois foi
martirizado em uma das perseguicdes aos cristdos, sendo crucificado de
cabeca para baixo a seu préprio pedido, por ndo sejulgar digno de morrer
como seu Senhor, Jesus Cristo. I

Escreveu duas Epistolas e, provavelmente, foi a fonte de
informacgdes para que S3o Marcos escrevesse seu Evangelho.

Paulo, cujo nome antes da conversdo era Saulo ou Saul, era natural
de Tarso. Recebeu educacdo esmerada "aos pés de Gamaliel”, um dos
grandes mestres da Lei na época. Tornou-se fariseu zeloso, a ponto de
perseguir e aprisionar os cristdos, sendo responsavel pela morte de muitos
deles. I H H I

Converteu-se a fé cristd no caminho de Damasco, quando o proprio
Senhor Ressuscitado lhe apareceu e o chamou para o apostolado. Recebeu o
batismo do Espirito Santo e preparou-se para 0 ministério. Tornou-se um
grande missionério e doutrinador, fundando muitas comunidades.

De perseguidor passou a perseguido,
sofreu muito pela fé e foi coroado com o
martirio, sofrendo morte por
decapitacéo.

Escreveu treze Epistolas e ficou
conhecido como o "Apdstolo dos gentios".

Cancéo Nova.
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[MocmepTHI 3ragku

MARIA BARAN KREFER
19/07/1.927 f 23/02/2.024

MARIABARAN KREFER, nascidano dia 19 dejulho de 1.927,
na localidade de Col6nia Lima- Mandirituba- PR. Filhade Brasilio
Baran, nascido na Ucrania e de Carolina lanoski, nascida em
Araucéria - PR. Sua Primeira Comunhdo, foi aos 7 anos de idade e
recebeu o Sacramento do Matriménio aos 14 anos com Alexandre
Krefer, no dia 31 dejaneiro de 1.942.
Viviam uma vida cristd, de muitos desafios e de muito trabalho arduo no cultivo daterra. A
mae Maria além de ajudar na agricultura, ainda tinha todos os afazeres da casa. Tiveram 12
filhos: Tadeu (falecido) casado com Tereza Kusma, Basilio (falecido recém-nascido), Ir.
Adélia, SMI, Pe. Doroteo, OSBM (falecido), Rafael casado com Ivete Sezanoski, Maria
Lucia casada com Agostinho Xambelan, Ir. Nadia, SMI, Pe. Mateus, OSBM, José Gilmar
casado com Marta Kosma, Teresinha Inés casada com Jorge Claudino, Pe. Valdemiro
Eufrem, OSBM e Pe. Arcenio, OSBM. Teve 22 netos e 27 bisnetos.

Além de todo trabalho na roca, afazeres da casa e cuidando dos filhos, ainda
arranjava tempo para a leitura. Lia muito... lia 0 Jornal “PRACIA”, 0 'MISSIONAR', livros
religiosos, a Biblia (leu pelo menos duas vezes). Gostava de ler em ucraniano, porém quando
ndo tinhao que ler emucraniano, liana lingua portuguesa.

Amée Maria foi umamulher de muita fé e oragdo. Todas as noites, juntamente com o
seu esposo Alexandre, reunia a familiapara rezar o terco dejoelhos e aos domingos todos iam
aigreja. Comtanta devogédo a Deus e aNossa Senhora, entregou seus 4 filhos ao Sacerdécio e
2 filhas a Vida Consagrada, e, tinha muito orgulho desta entrega. Também teve o privilégio de
ter um neto sacerdote: Pe. Marcio Adriano.

Aos 61 anos, a mde Maria ficou vilva, porém a maioria dos seus filhos ja estavam
encaminhados navida.

Amée Mariasempre pertenceu ao Apostolado da Oracéo e participava assiduamente
das reunides, bem como dos encontros promovidos pela Metropolia. Apds a morte da Baba
Carolina lanoski Baran em 1.955, a mde Maria assumiu o cargo de “Reunetelhka” do
Apostolado. Entdo, em 2.015, impossibilitada devido a idade avancada, passou a
responsabilidade de “Reunetelhka” para Joana Nogas de Almeida. Foram 59 anos de
“Reunetelhka”.

O tempo foi passando e, em 2.001, foi diagnosticada com cancer de pele e passo
frequentar o Hospital Erasto Gaertner. Foram vérias cirurgias. O acompanhamento foi
~onstante e sd parou em 2.020, devido a pandemia COVID 19.
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Em setembro de 2.020, aos 93 anos de idade, caiu e fraturou o fémur. Foi levada ao'
Hospital Cajuru. Passou por cirurgia complexa e de alto risco pela idade. Logo ap6s, recebeu
das méos de seu filho Pe. Arcenio, o Sacramento da Uncdo dos Enfermos. Voltou para casa e
mesmo com a fisioterapia, ndo conseguiu mais andar. Ficou acamada por 3 anos e meio.
Durante este tempo foi cuidada pelos seus filhos: Irma Nadia, Gilmar Teresinha e pela nora
Marta. Nunca se ouviu alguma reclamagao sequer, pelo contrério, dizia: “Sera que chego nos
100 anos? Como é bom viver!” Fazia questdo de comemorar cada aniversario. Era uma
pessoa muito bem humorada, gostava de ouvir radio (musicas sertanejas antigas), cantar, a
noite assistir missa e ter¢o pela televisio. Ficava muito feliz quando um de seus filhos Pe.
Arcenio ou Pe. Eufrem traziam comunhdo para elaaos domingos. Dizia que Jesus veio visita-
la. Também, todo o primeiro domingo do més, os membros do Apostolado da Oracéo: Sra.
Leocadia Baran Almeida, Marcelo Almeida e Joana Nogas Almeida, rezavam o terco e as
oracOes do Apostolado.

Sempre muito lUcida e queria saber de todos os acontecimentos a suavolta...

No inicio deste ano, percebemos que a méde Maria ndo estava muito bem. Entdo, dia 1de
janeiro, recebeu das méos de seu filho, Pe. Eufrem, o Sacramento da Ungéo dos Enfermos.
Foi levadaao hospital paratomar soro, ser medicada e fazer exames. VVoltou para casa.

O més passou e ela estava cada vez mais debilitada. Em meados do més de fevereiro, o
estado dela se agravou. Entdo, novamente recebeu o Sacramento da Ung¢éo dos Enfermos,
porém desta vez das maos do seu filho Pe. Mateus. Foi levada ao hospital no dia 22 de
fevereiro e no dia seguinte veio a 6bito, com seus 96 anos e 7 meses. No momento de sua
morte, estavam a sua nora Marta e seu filho Pe. Mateus, o qual deu absolvicdo dos seus
pecados.

O corpo da mée Maria foi velado em sua residéncia. Muitas pessoas estiveram
presentes: familiares e amigos de perto e de cidades distantes. Foi um veldrio comovente e de
muita oragao.

A missa de corpo presente foi celebrada na Paréquia Santissima Trindade, na Coldnia
Marcelino - Sao José dos Pinhais - PR. Na Divina Liturgia, além do povo em geral, estavam
presentes Irmds Servas de Maria Imaculada e 19 sacerdotes, dentre estes, o Pe. Antdnio
Zubek, OSBM, Provincial dos Padres Basilianos no Brasil e Argentina. Pe. Antonio fez a
homilia sobre a vida da mde Maria: exemplo de cristd, sua doagdo, sua alegria, o legado
deixado por ela e sobre a ressurreicdo. O corpo da mde Maria foi levado para o
cemitério... Chegando 14, ela foi carregada por 6 sacerdotes até o seu timulo: pelos
seus filhos Pe. Mateus, Pe. Eufrem e Pe. Arcenio, pelo seu neto Pe. Marcio Adriano,
pelo seuprimo Pe. Sergio Baran lvankio e pelo paroco Pe. Neomir Doopiat Gasperin.

No dia 29 de fevereiro, foi celebrada a Divina Liturgia de Sétimo Dia. Estavam
presentes 8 sacerdotes, Irmé&s Servas de Maria Imaculada e o povo em geral.

A homilia foi presidida pelo seu filho Pe. Eufrem, que estd na integra em
j~eguida:

lelw
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“Hoje anossafamilia, parentes e amigos se reinempara rezar amissa do sétimo fia
defalecimento da Sra. Maria Baran Krefer. Nossa intencao épara que Deus conceda o
descanso eterno no seu Reino celeste. Outra intencdo especial que devemos trazer no
dia de hoje depositar no altar do Senhor é ACAO DE GRACAS, AGRADECIMENTO
A DEUS. Sera que ndo é contraditorio agradecer a Deus se estamos sofrendo com
falecimento damée? Sera que ndo é contraditorio dizer aDeus MUITO OBRIGADO se
ainda choramos e sentimos muito afalta danossa mée?

Digo-vos que ndo. Deusfoi muito bom ao chamar dona Mariaparafazerparte desse
mundo e concedeu-lhe uma grande missdo: A MISSAO DE SER MAE. Temos tantas
maes no dia de hoje nesta celebracg&o e vocés também receberam de Deus esta misséo. E
dona Maria desempenhou essa missdo deforma espléndida, deforma bela, deforma
santa. SO ela sabia das dificuldades e problemas que passou durante a sua vidapara
educar 11filhos (7 homens e 4 mulheres). Dificilmente se queixava oupartilhava com
alguém aquilo que viveu. S6 o coragdo amoroso sabia o quanto teve que se dedicar a
cada dia de sua vida, sem desanimar, semperder ofoco para cumprir a nobre misséo
que lhefoi confiadapor Deus.

Quando vamos receber a lembranca do falecimento da nossa mée, vamos ler a
mensagem de gratiddo e louvor a Deus:

1- Gratidao a Deuspor esta mde, avo e bisavd maravilhosa. Maravilhosa nafé e
no exemplo de vida, aceitacdo da vontade de Deus e busca da santidade.

2 - Gratiddo a Deus por sua ternura e dedicacdo. Onze filhos - dedicagédo
constante na educacéo de seusfilnospara quefossem pessoas boas, honestas, tementes
aDeus. Mulherforte e decididapara dedicar-se totalmente a suafamilia. Muitas vezes
nessa dedicacdopara a nossa educacdo, Dona Maria teve que adotar alguns meios um
pouco mais rigidos.

Como por exemplo fazer a colheita de certas varas de marmelo que depois de
utilizadas deixavam alguns sinais na pele, mas nada que logo sumisse e esses sinais
ressoavam como demonstracéo de amor pelosfilhos. Chinelos e cintas que em certas
circunstancias adquiriam uma novafungdo. Sim, ela queria nos educar comopessoas e
como bons e verdadeiros cristdos catolicos. Dedicacao e ternura quando algumfilho
estava doente ouprecisando de um carinho ou apoio de mée.

Dedicac&o naformac&o essencial do ser humano: FORMAGAO NA FE. Elareunia
todos os diaspara a oracdo do santo terco dejoelhos diante dos icones dos Sagrados
Corac0es de Jesus e Maria e dos santos, participacdo das celebracGes nas missas e
novenas na igreja, acompanhava a confissdo de cadafilho, marcando no calendario
quando se confessou a Ultima vez. E ela com o nosso pai Alexandre puxavam afila no
confessionario. A mae e opai eram osprimeiros a rezar eparticipar das celebragdes na
igreja. Membro ativo do Apostolado da Oracdo e por muitos anos foi reunetelhka.
Exemplo e testemunho da vivéncia nafé. Eseriam muitos e muitos outros momentos que
cadafilho efilhapoderiapartilhar no dia de hoje.

3-Louvar e agradecer a Deuspela bondade e alegria (risos e sorrisos). A mée era
muito alegre e de um grande senso de humor. Mesmo depois da idade avancada, ja
acamada, quando agentefalava alguma coisa ela logofazia uma brincadeira oupiada.
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O espirito jovem e otimista nunca a abandonou. Nos trés anos e meio quefic%)/uO
acamada, nunca escutamos sequer umapalavra de reclamacao ou de desanimo por
estar naquelasituacéo. Nesseperiodo, elasempre sefortalecia nafé através da oragéo.
Quando levavamos a Sagrada Comunh&o, ela chorava de alegria e rezava com muitafé
agradecendo que Jesus tinha vindo visita-la naquele dia. Ficava por longo tempo
fazendo oragBes de adoragdo ao Santissimo Sacramento que ela havia recebido. Nas
despedidas da mae, elafazia questao de beijar a nossa méo, pois dizia que as maos do
sacerdote eram maos consagradas que levavam Jesus para as pessoas. Eu me sentia
muito constrangido, pois era eu que sempre beijava a mao da mae, isto desdepequeno,
assim como ela nos ensinou: beijar a mao antes de dormir, antes de irpara a escola,
depois de voltar da escola, na saida de alguma viagem e na volta... e agora elapede
para beijaraminhaméo? Sé quem tem muitafé; sdpessoas vivendoprofundamente afé
e sentindo Deus muitopresente que sdo capazes de tal atitude. Toda a vida colocada nas
maos de Deus e nunca tirar ofoco de sua missdo sendofiel ao chamado de Deus de ser

mae até ofim de suavida.

4 - Agradecer a Deus por té-la deixado conosco por tantos anos. Vivel
anos, sete meses e 4 dias. Destes, mais de 80 anos dedicados afamilia. Quase que na
totalidade deste tempo sempre lGcida e disposta. Deus nos deu essa grande graca. Ele
nos concedeu esseprivilégio e Deusfez issoporque ama muito a nossafamilia, assim
como Deus ama a cada um e cada uma de vocés que tém também as vossas belas
familias constituidas e vivas nafé.

Entdo, no dia de hoje, louvamos e agradecemos a Deus. Mas quero também
aproveitar para agradecer aquelesfilhos que tiveram a honra e a grande graca de
cuidar da mae nesses ultimos anos de vida. Gilmar, Ir. N&dia, Teresinha e a cunhada
Marta. Com certeza quepara vocés esta muito mais dificil com ofalecimento damée. O
encontro com ela no dia a dia, as conversas com ela, os cantos que elagostava entoar e
tenham a certeza de uma coisa: vocés sempre estavam emprimeiro lugar nas oragdes
damée e ela continua abencoando vocés lado céu.

Deus seja louvado e que todos possamos seguirfirmes no chamado de Deus
nesta vida. O lugar no céu esta reservado para todos nds e s6 conseguiremos tomar
posse da heranca eterna quando vivermos na simplicidade a nossa missdo, sempre
tendo Deus emprimeiro lugar em nossas vidas. Amém!

A nossa eterna gratiddo aos Sacerdotes presentes, as Irmas Servas de Maria
Imaculada, familiares e amigos que nesta hora de muita tristeza nos ampararam com
palavras de consolo e fortes abracos. Agradecemos também, aqueles que ndo puderam
estar presentes, mas que atraves das redes sociais enviaram suas mensagens de conforto.

Saudades eternas!!

BIYHAA MAMATb!
FILHOS(AS)
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