PepnakuinHe
BepeceHb - micaub bionii

“AKi conogki TBOTCM0Ba AN MOro nNigHebiHHA, - ANAYCT MOIX CONOALLI
meay (Mc 119,103
“CnoB0 TBOE CBITW/bHUK Meped Horamu M MeHe, CBIT/IO Ha MOIN
cTexkui- (Mc119,105).
B micaui BepecHi LlepkBa cTaBUTb SIK
LeHTpa/lbHy TeMY CBOIX PO34yMYyBaHb,
MOMiHb i HaBYaHb bibnito. BubpaHui
AKpa3 MicAaub BepeceHb, 60 gHA 30
BEPECHA npunajae nam'saTb Be/IMKOro
ceaToro i Buntensa Llepksu, CBATOro
lepoHima, SKUI NPUroTOBMB MNEPLLUIA
nepeknag bi6nii 3 e€BpeicbKoT i
rpeubkol MOBM Ha NaTWHCbKY, Tak
3BaHy Bynrara.
MpautoBaB Hag Tm fosrux 35 fiT B rpotax y Bwudneemi, ge
BMKOHYIO UM Lie AifI0, NPOBaAMB XUTTA MONUTBU A CTPOrOro nocTy.
CB. €pOHiMm, 3BaHW “BibNiNHMIA [LOKTOP” roBOpmMB, LLLO KON XTOCh
He 3Hae €BaHrenii, Tol He 3Hae Icyca Xpucta. Lie Halibinbw BYEHUN MiX
OTuAMuK LiepkBK; 3HaB MOBM rpeLbKy, EBPENCbKY i NaTUHCLKY. [eskuii yac
npoxwusasB y [lanecTuHi, BUCBAYEHWUW Ha CBsAWeHuKa, 6yB yuHem CB.
"puropia HasigHcbKoro i gpyrom cB. puropis Hicelicbkoro, npautoBas AK
cekpeTap Manwu fdama3a. [poBaauB CTPOre XXUTTS, MaB CU/TbHUIA XapaKTep,
Bi3Ha4yaBcs N1t0608't0 4o LiepkBu i 4O ANOCTONLCLKOTO MNpecTony.
3HaTn Boxe CnoBo Ue (PYyHAAMeHTallbHe [N KOXHOro
XPUCTUSAHMHA. B nncTi 40 €BpeiB uMTaeMo: “boxe CNOBO - XXUBE i AisiNbHE, i
rocTpiwe Bif YyCAKOro ABOCIYHOro mMeya: BOHO NMPOXOAUTL aX A0 po3giny
Aywi i1 gyxa, cyrno6iB Ta MO3KiB, i pO3pi3HAE YyTTA Ta JYMKM cepud. Hema
CTBOPIHHS CKPUTOrO Bif HbOrO; BCE OroJieHe i ABHe Mnepes 04MmMa Toro, Komy
MM MaeMO 3BIT faTu (€8p 4,12413
[06puin XpUCTUAHUH AKWUIA cripaBAi 6aXae XUTU XUTTAM 3rigHO 3
€BaHreniem, MycuTb YnTaTu, cTygitoBaty bibnito 3aBCign, KOXHOrO AHA,
orpiBatn aywy 4acTUHO cBATOro boxkoro Cnosa; BMITW BXuBaTu bBoxe
CnoBo B XBUNMHaxX 60710, CyMHIBIB, HEMEBHOCTI, CTpaxy i T. A. OTBOPU CBOE
cepue ansa boxoro Cnosa, A03B0/b, W06 BOr roBOpUB 10 TBOFO CEPLS;
bibnis 06'aBnae boxy npaedy, a HaykKa CTyAilOe i cTapaetbCA
NOSACHUTW MpaBAuBe 3HaYeHHA CNiB, OMOBiJaHb, NPUTY, MO/IMTOB, NOBYAHb
AKi 3HaxopAaTbcA B bi6nil HanucaHi B AaBHi AaBHUHI  3rigHO 3
MEHTaNbLHICTIO TOro Yacy Konu bibnia 6yna HanucaHa. LlepkBa He Bigkuaae
HayKu, ane NPOTWBHO, [Jae€ BapTiCTb i i1 LiHWTb, W06 Kpalle po3yMiTu i
ACBIAOMO NPaKTUKyBaTU BIpY.
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N Editorial N

SETEMBRO

“Qudao saborosas séo
para mim as vossas
palavras, mais doces que
o mel aminhaboca”
(S1118, 103)

“AVossapalavra éum facho que iluminameus passos. Eumaluz em

meu caminho” (SI 118, 105).
No Més de setembro a lgreja coloca como tema central a Biblia. E escolhido
precisamente o més de setembro porque o dia 30 de setembro é dedicado a
memoaria do grande santo e doutor da Igreja, S&o Jerdnimo, que preparou a
primeira traducdo da Biblia escrita em hebraico e grego para o latim, a
chamada Vulgata. Foi um longo e gigantesco trabalho que durou cerca de 35
anos nas grutas de Belém, onde S, Gerdnimo realizava essa obra, levando
uma austeravida de oracao e peniténcia.

Sdo Jerdnimo, chamado “Doutor Biblico”, dizia que quem ndo

conhece os Evangelhos ndo conhece Jesus. E o mais erudito dos Padres da
Igreja latina; sabia o grego, latim e hebraico. Viveu alguns anos na
Palestina, foi ordenado sacerdote; foi ouvinte de Sdo Gregorio Nazianzeno
e amigo de Sdo Gregorio de Nissa, foi secretario do Papa Sdo Damaso. Na
pessoa de Sdo Jer6bnimo destacam-se a austeridade, o temperamento forte, o
amoralgrejae a Sé de Pedro.
Conhecer a Palavra de Deus é fundamental para todo cristdo. A Carta aos
hebreus diz que “a Palavra de Deus é viva, eficaz, mais penetrante do que
uma espada de dois gumes, e atinge até a divisdo da alma e do corpo, das
juntas e medulas, e discerne os pensamentos e intengfes do coracdo” (Hb
4,12).

Precisamos ler e estudar a Biblia regularmente, todos os dias;
aquecer a alma com um trecho dela; e saber usa-la nos momentos de dor,
davida, angustia, medo, etc. Abra a Palavra, deixe Deus falar ao seu
coracgdo. E fale com Deus; é amaneiramais facil de rezar.

A Biblia revela a verdade divina e a ciéncia estuda e explica o
verdadeiro sentido das palavras, narrativas, pardbolas, relatos e oracdes
contidos na Biblia e escritos nos tempos antigos conforme a mentalidade da
épocaem que foram escritos.

A lgrejando desprezaa ciéncia; muito pelo contrario, avalorizapara
iluminarafé. A



MICAYHE HAMIPEHHA AM HA BEPECEHDb:
3A I0J10C 3EMJI

Monimcs, W06 KOXKHUI | KOXKHA 3 Hac BMiNIK CiyXaTW ronoc 3emi i
>KepTB aMbieHTabuX KaTacTpod i KniMaTUYHUX KpK3, Bepyun Ha
cebe KOMMPOMIC 0COBUCTO CTapaTuCs NMpo CBIT B AKOMY >KMBEMO.

CTuXilHi nnxa i KnimaTuyHa Kpusa € mMaiixe WOAEHHOK TEMOK B
cepefiHMKaxX NOBIAOMAHHA, AKI HaM NepefalTb BCe HOBI 3aHEMOKOHYi
MO, WO CTaTbLCA MO Pi3HUX KOHTUHEHTAX i KpaiHax. IXHi KatacTpodiyHi
Hacnigkn Bce Oifnblue W yYacTille Hac 3acTpalyrTb | 3aHEMOKOKHTh.
O60ATHICTb HMHIWHIX MOAENiB EKOHOMIYHOTO PO3BUTKY i IHAYCTpianbHa
3aXNaHHICTb, AK FO/I0BHI NPUYUHN TOrO Lie O4YeBUAHI akTy fKi 6a4mMMo i
Nnpo AKi YyeMo WoAeHHO. Bucnigm Toi HenowaHu Ao NpUpoSHix 6araTtcTs BCi
6a4Mmo: pi3HOPIAHOCTI 1 Kpaca NpMpoAMN HaLOoT NAaHEeTU BUHULLYIOTLCS i
We3alnTb CKOPUM TEMMOM 3af4nd KaTacTpod i 06ypeHHsA npupoaun, vepes
noxkapi nicie, MoBeHi i 3aHeuynlieHHa nosiTpa. CnpaBAi, He Maemo
CNPOMOXHOCTI BCe Te CNPaBMTU i 3alLennTh B COBICTI BCIX, W06 KOXHWNA i
KO>XHa Mo LifIoMy CBiTi BMININ CyXaTU rosoc i MOXXemMo roBOPUTH Mpo nay
3eMNi fike NOACTBO HULWWUTbL, ane MOXEMO B3ATU Ha cebe KOMMPOMIC
0COOUCTO CcTapaTucs NpPo CBIiT B AKOMY XUWBEMO, NOO6UTU CTBOPeHY Borom
npupoay, Ti WaHyBaTW M OXOPOHATW Bif HENOTPIOHOrO HULLLEHHA HaLl fiM,
TO6TO 3em/t0 3 Ti baratcTBamu.

2023-ili pik 0yB MO3HAYeHW COTKaMW MPUPOAHIX CTUXil. 3BIT
6pasunivicbkoro HayioHanbHoro LieHTpy CnocTepexeHHs i OnoBileHHA
MpupoaHix CTuxii nogae 1.161 3apericTpoBaHMX BUNaAKIB y Halliil KpaiHi,
3AKMUX 716 ue Oynu rigponorivyHi Bunagku i 445 3 reonoriyHnx npuymH. Lie
BKa3ye, WO KpaiHa nepexwuna B TOMY poui Tpyu KaracTpogu AeHHO. Bcei Ti
BUMaAKN He 3BYXYKTbCA NMWeE [0 4YuCen CTaTUCTUKW ane 3aiuLiunin
TpariyHi Hacnigku ana Hapofy, sk 132 cmepTein, 9263 kaniuts abo
3aXBOpPOBaHb i 0KONO 74 TucAvi 6e3foMHUX. MNpuragaimo, AK npuknag,
BE/IMKI N HWLLIBHI MOBEHI, AKi HewWwOoAaBHO MPWHECNN BeUYE3Hi LWKOAU
MaTepianbHi i 6arato cmepTelt 0ci6 i COTKM nopaHeHnx B wtaTi Pio ['paHae
8o Cyn. A Hacnigkm TOro BCbOrO L€ HeHanpaB/ieHO W LWKOAWU He
BiJWKoA0BaHO. LLlofeHHO 6a4yMMo i 4yemo, WO BCe MoaibHe fAieTbcs No
Lini 3eMcbKiin Kyni, no uinomy cgiTi. BcsAKi okpemi KamnaHii gonomoru
noTepninMMm, BOHW CMpaBAi NPUHOCATbL Noferwy, ane npob6nemu He
po3B'a3yt0Tb. Konum TpannstTbcs MNOAIOHI HewlacTs uina CycnifbHICTb,
poanMHK 1 noan Tepnnate. ConigapHicTe 3aBCign € B NOAAX, W06
Jonomaratv NoTepnifivM, ane Le nnLie noneriaHa KOpoTKUin yac. BaxxHe €,
wob NACTBO, FONOBHO E€KOHOMIA KpaiH i nmignpuemcTBa Habupanu
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MICAYHE HAMIPEHHA AM HA BEPECEHDb:
3A IoJ10C 3EMJI

CBIiZOMOCTI, W06 eKOHOMIYHa 3aXNaHHICTb CXaMeHynaca i 3a419 KOPOTKMX
EKOHOMIYHUX NpuXofiB He BOGWBana i He HWWMAA MPUPOAM, He
3aHeuyuuyBana noeiTpsd, a WaHyBana ueid BOXuid CcBIT, AKUIA NOAAM
nopy4vyeHunin, wob Woro Aornagatv, a He HUWMTK, 3aans9 KOPOTKMX
E€KOHOMIUYHMX NPUXOAIB, 3annLLIalyn Nocobi AOBKINAS MYCTUHELD a NOBITPA
BCe Ginblle 3aHeumnLleHe A WKignuee Ana XutTta. ConigapHicTb i BCAKI No
OCiOGHiI MmoMoYi NOTPiOGHI, NOXBa/ibHi i KOHeYHi, ane Wo6 3acnokoiTn TOMn
ron10C NPUPOAN, SKNIA 6narae i NIOOUTK i WaHyBaTN MOXNBUIA TiNbKW TOAI
KOMW Ljinie N10ACTBO Byfie 3aXMLLATU XUTTA | 340POB'A 41 BCbOr0 XXMBOM0 Ha
3eMCbKiil Kyni. 3BifCVM MicAYHe HaMipeHHS Ha Uel Mmicaub nojae Ans
AnocTonbcTBa MOMNTBM 3a0X0TY MOSIUTUCA | pOOUTM BCe MOX/MBE, L,06
KOXHWIA i KOXKHA 3 Hac BMifM ciyxaTu ronoc 3emsi i XepTB aMbieHTanbux
KaTacTpo Ta KniMatuyHuUX Kpu3, 6epyym Ha cebe KOMNPOMIiC 0CO6UCTO
cTapaTucs npo CBIiT B AKOMY XXWBEMO, LUaHyBaTW MPUPOAY N HEe HUWMNTK Ti
Kpaci 6aratctsa, AKi NOTPiGHI 415 BCAKOr0 XMUTTA Ha 3eMJli, AKa € HaLUM
LOMOM MOMELLKaHHA.

O. Tapcukiin 3



INTENCAO DO APOSTOLADO DE ORACAO
PARA O MES DE SETEMBRO:
PELO GRITO DA TERRA

Rezemospara que cada um de nos ouca com o coragdo o grito da Terra
e das vitimas das catéstrofes ambientais e da crise climatica.

Os desastres ambientais e a crise climéatica sdo realidades que
presenciamos como acontecimentos que ocupam constantemente as midias.

Suas consequéncias catastréficas constituem fatos que nos
apavoram e preocupam. A indiferenca dos modelos de desenvolvimento
econdmico e a ganéncia industrial como principais causas disso sdo fatos
reconhecidos por todos. O resultado de tudo isso é preocupante: as
diversidades e belezas do nosso planeta estdo sendo destruidas e
desaparecendo num ritmo acelerado, consumidos pelas catéastrofes e
revoltas danatureza, por incéndios, enchentes e pela poluicgéo.

O ano de 2023 foi marcado por uma série de desastres naturais. Os
relatérios do Centro Nacional de Monitoramento e Alertas de Desastres
Naturais (Cemaden), apontam 1.161 eventos registrados no nosso pais,
sendo 716 associados a eventos hidrolégicos e 445 de origem geoldgica.

Significa que o pais enfrentou umamédia alarmante de trés desastres
por dia. Todos esses eventos ndo se limitaram apenas as estatisticas, mas
deixaram uma tragica marca na populacéo, com 132 mortes, 9.263 pessoas
feridas ou enfermas e cerca de 74 mil desabrigados. Lembremos, como
exemplo, a devastadora catastrofe ambiental no Rio Grande do Sul onde a
super enchente causou grandes prejuizos materiais e muitas mortes, o
desaparecimento de pessoas e centenas de feridos. 1sso ndo somente no
Brasil, mas com semelhantes enchentes em diversos paises em todos os
continentes. As mobilizacdes e a solidariedade ndo sdo suficientes para
remediar as consequéncias.

A solidariedade, para o fisico, € uma qualidade inerente a todas as
sociedades. Todos os povos do mundo, em todas as situacdes, sdo solidarios
para com os que sofrem. A solidariedade surge da capacidade humana de se
indignar com situacGes que nos chocam, resultando em atos de apoio e
assisténcia. E claro que as mobilizacdes e as doagBes sdo louvaveis e
necessarias. No entanto, a questdo é se a solidariedade por si sO é suficiente
pararesolveroproblema?



INTENCAO DQ APOSTOLADO DE ORACAO
PARA O MES DE AGOSTO:
PELOS LIDERES POLITICOS

E preciso reconhecer que a solidariedade, embora valiosa, muitas
vezes éumarespostareativaacrises isoladas, e ndo uma solucéo abrangente
para os desafios que surgem de desastres naturais. A solidariedade é
somente umaresposta imediata.

A intencdo do AO deste més nos convida para rezar e fazer a nossa,
ainda que minima, mas importante parte de rezar para que cada um de n6s
ougacom o coracao o grito da Terra e das vitimas das catastrofes ambientais
e dacrise climatica que vem causando grande preocupagao em todo mundo.



CTtopiHKa AnocTtonbcTtBa Monnteu

Bi6bnia B >xntTti AnoctonbctBa MonntBux

Micsiub BepeceHb MPUCBAYEHUI ANa CBATOT KHWUrK bionii. Le
Harofa, Wwo6 uyuTatu, 3acTaHOBNATUCA, CTyaitoBaTu boxe cnoso i
nepeBoAWUTWN B MPakTUKy Bce Te, wo bor Ham Bkasye. Bce Te € fyxe
BaX/IMBE B XMUTTI NIOANHW. CBATUIN E€POHIM Nepeknas yci KHUru bibnii 3
MOBW €BPENCLKOT i rpeLbKoi Ha TOAI BXXMBaHY B LLIePKOBHUX 60rocnyx6ax
MOBY NlaTMHCbKY. A W00 Le A4in0 BUKOHATK CBATUI EPOHIM npuceaTus 35
POKIB XUNTTS B Neyepax Budneemy, XXmMBy4um cTporo, B NoKyTi i Ha MONIUTBI.
CBATWIN EPOHIM rOBOPYB, L0 XTO He YnTaE bibnii, He 3Hae Icyca.

ONns KOXHOro XpUCTUAHWHA, a TUM Oinblie ANA YNEeHiB
AnoctonbcTBa MonnTeu nisHasaTn boxe Cnoso ayxe Baxnumee. B nucTi
[0 €BpeiB nuwetbed: “bo Boxe CnoBo Xuee Ta AifNbHe, rocTpiwe Bifj
YCAKOro meya 060Ci4HOro, NPOXOAMTL BOHO aX A0 NOAiNy Aywi i gyxa,
Cyrno6is Ta MO3KiB, i CNOCiOHe cyanTn yMKK Ta Hamipu cepus”. (€sp 4,
12).

Icyc Xpuctoc uutas i umtyBas bibnito B CBOIX HaBuYaHHAX. | e
BMCTayae A5 HAC K 3a0X0Ta, Wob mu pobunu te came. CnoBom Boxum
Icyc noboptoBaB CNoKycu AuABONa B MYyCTWHI. [nABON TpaTUTb BCAKY
CBOKO cuny nepep cnosamu Ceatoro MNucbma. Icyc BMupaB 3i crioBamu
Bi6nii: “Miii Boxe, miii Boxe, yomy T MeHe noknHyB” (Mc 21,2).

Tpeb6a yacTo, a 7O i1 LWOAEHHO YMTaTK i BUBYaTK bibnito; orpisaTtu
Ayuwy cunot 1i cniB; BMITKU 1T BXUBATU B XBUAWHAX 00/0, CYMHIBIB,
HecnokoiB, cTpaxy i T. N. B THKKUX XBUIMHAX XUTTH, BigKpuii bibnito i
[,03B0/b, W06 Bor npoMoB/sB A0 TBOro cepus. Cnyxai i rosopu 3 borom.
Lie HallKpawmii cnocié monuTucs. MpoynTaii peyeHHs abo KinbKa peyeHs i
BAYMYMCA B X 3Ha4yeHHA Ana Tebe HUHI, Tenep. 3a0X0YYETbCA TYT
npounTyBaTh YacTuHy 3i CeAtoro MNMucoma Ha 36opax. CeaTe MNucbMo gns
AnocTonbcTBa MonnTBK Le ihoro gywa, 60 AnocTonbLCcTBo MonnuTeu e
6parcTBo, TO6TO rpyna ocib AKi LYXOBHO 3/ly4eHi B CMifIbHUX Hamipax,

B anocTONOBaHHI 4epes
MONUTBY N WOLEHHE
NOXXepTBYBAHHA CBOI0 XUTTA i
BCiX LLOJEHHUX NepPexxnsaHb B
3nyui 3 Xpuctom, sAKui
XepTByBaBCA 3a NHOAEN Ha
XPecTi N WOAeHHO >XepTBYE
ce6e B beskpoBHili XepTsi
Cnyx6u Boxoi.



CTtopiHKa AnocTtonbcTtBa Monnteu

A Wwo6 ue 3ailicHUTM NoTpPi6HO cBiTna CeaToro Mucbma. Ynexn
AnocTtonbcTBa MoNMTBM NOBWHHI 3aBCiAn 3pocTaTu y ni3HaBaHHI bBoxol
BO/I, IKY BCiX HaB4ae boxxe C10BO, AKe “Haye Ao, i CHIr NpMXo4nTb 3Heba i
He MOBepTaeTbCA TyAU, ane 3poLye 3eM/to, Wo6 BOHa poauna il fasBana
HaciHHA ToMy, XTO Ti o6ciBae, i xni6 ToMy, XTO iCTb, OTaK i MOE C/MOBO, L0
BUXOAMUTb Y MEHe 3 YCT, He NOBEPTAETLCA 4O MEHE MOPOXHIM, ane YNHUTb
Te, L0 A Xo4y, i0BepLIye Te, 32 YnMm s ihoro sucnas (Ic 55,10-11).

biblia

sagrabDa



Pagina do Apostolado da Oracao
O Apostolado da Oracgéo e a Biblia

O més de setembro ¢é dedicado a Biblia. Um incentivo para ler,
meditar, estudar a Palavra de Deus e por em préatica o que Deus propde a
todos eacadaum. Sem ddvida é uma iniciativamuito salutar. S&o Jerénimo,
foi quem preparou uma excelente tradugdo da Biblia em latim, a partir do
hebraico e do grego. Para realizar essa traducdo, Sdo Ger6nimo dedicou
cerca de 35 anos nas grutas de Belém, vivendo uma austera vida de oragdo e
peniténcia. Sdo Jerénimo dizia que quem n&do conhece os Evangelhos ndo
conhece Jesus.

Como para todo cristdo assim para os membros do Apostolado da
Oracdo conhecer a Palavra de Deus é fundamental. A Carta aos Hebreus diz
que “a Palavra de Deus éviva, eficaz, mais penetrante do que uma espada de
dois gumes, e atinge até a divisdo daalma e do corpo, dasjuntas e medulas, e
discerne os pensamentos e intenc¢des do coragdo” (Hb 4,12).

Jesus conhecia profundamente aBiblia e a citava. 1sso é o suficiente
para que todos nds facamos o mesmo. O demdnio ndo tem forca diante da
Palavra de Deus lancada em seu rosto; por isso, cada um de nds precisa
conhecer o poder dela. Jesus morreu rezando todo o Salmo 21: “Meu Deus,
meu Deus, por que me abandonaste?” (S121,2).

E preciso ler e estudar a Bibliaregularmente, todos os dias; aquecer a
alma com um trecho dela; e saber usa-la nos momentos de dor, davida,
angustia, medo, etc. Abra a Palavra, deixe Deus falar ao seu coragdo. E fale
com Deus; é a maneira mais facil de rezar. Leia-se um treco da Biblia nas
reunides e cada membro deveria, se ndo diariamente, pelo menos
seguidamente dedicar um pouco do seu tempo para a leitura e meditacéo da
Biblia.



Pagina do Apostolado da Oracao

O Apostolado da Oracdo é uma irmandade ou fraternidade, um
grupo de pessoas que se associa em torno de interesses ou objetivos comuns,
um modo de vida dedicado a fazer apostolado através de sacrificios e do
diario oferecimento da sua vida ao Coragdo de Jesus em unido com o seu
sacrificio na cruz, repetido sacramentalmente na Santa Missa. E para
realizar essa oferta, os membros devem progredir sempre mais no
conhecimento da vontade de Deus que de uma maneira especial adquirem
através da leitura e meditacdo da Sagrada Escritura que “tal como a chuva e
a neve caem do céu e para la ndo voltam sem ter regado a terra, sem a ter
fecundado, e feito germinar as plantas, sem dar o grdo a semear e 0 pdo a
comer, assim acontece a palavra que minha boca profere: ndo volta sem ter
produzido seu efeito, sem ter executado a minha vontade e cumprido a sua
missdo” (Is 55,10).



PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocacao

14 DE SETEMBRO: FESTADAEXALTACAO DA SANTACRUZ

FUNDAMENTACAO BIBLICA: Mateus 7: 13-14

1) SUGESTAO DE DINAMICA: “O Sacrificio Maior”
Ler: Jodo 3.16 - “Porque Deus amou 0 mundo de tal maneira que deu o Sseu
Filho unigénito, para que todo aquele que nele cré ndo perega, mas tenha a
vidaeterna.”

OBJETIVO: Fazer com que as pessoas pensem um pouco sobre o sacrificio
de Cristo por nés.

DESENVOLVIMENTO: O coordenador do grupo inicia a sua palavra
com o versiculo que esté sendo a base da atividade. Logo apdés, peca para as
pessoas ficarem em posicéo de cruz, com os bragos esticados por um tempo.

Nesse tempo, o coordenador vai falar sobre o sacrificio que Cristo
fez pornds e que Ele fez tudo isso para que nés possamos ser salvos. Durante
a sua fala, vocé vai perceber que algumas pessoas ja abaixaram os bracos,
muitas ndo aguentaram nem 15 segundos. Entdo vocé mostra que nés nem
aguentamos 1 minuto e Cristo ficou de 9h da manhd até 15h da tarde
pendurado numa cruz para que nossos pecados fossem perdoados e para que
tenhamos avidaeterna em Cristo Jesus.

2) TEXTO

No dia 14 de setembro a Igreja celebra a festa da Exaltacdo da Santa
Cruz. Essa festa comemora a descoberta da verdadeira cruz de Cristo por
Santa Helena, mée do Imperador Constantino.

A histdria da descoberta da Santa Cruz se deu no contexto da
tetrarquia romana. No ano de 293 d.C Diocleciano dividiu o império em
guatro governantes e colocou seus filhos no governo dessas partes. Com o
tempo eles comecaram a disputar o territorio um do outro. Constantino
venceu Maxéncio e depois 0s outros imperadores, restaurando assim a
unidade do Império.

Nesse contexto de guerras civis, depois de muitas vitorias,
Constantino iria ter uma batalha muito importante contra Maxéncio, na
Ponte Milvia, em que tinha metade dos soldados de seu oponente. Um
historiador famoso da época, Eusébio de Cesareia, disse que Constantino
teve uma visdo antes da batalha, enquanto marchava em direcdo a Roma:

n
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PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocacéao

Apareceu uma cruz luminosa envolta por um escrito que dizia: 'por
este sinal vencerds'. Na mesma noite ele sonhou com Jesus Cristo, que lhe

N

aparecia com uma cruz semelhante a que ele viu no caminho. Dai ele
mandou artistas pintar em seu estandarte uma cruz e também o monograma
XP, que sdo as duas primeiras letras da palavra 'Cristo’ em Grego
(Xpiorég=Cristo). A batalha aconteceu e Constantino venceu, convertendo
assim ao cristianismo e encerrando a perseguicéo aos cristaos.

A mée de Constantino, que era crista e rezava pela conversdo de seu
filho, foi a Jerusalém para descobrir os lugares sagrados e preservar 0s
monumentos da paixdo de Cristo. Tendo ouvido as pessoas do local e o bispo
de Jerusalém, Sdo Macério, descobriu o local onde Jesus foi crucificado no
Monte Calvario e laacharam trés cruzes. Para saberem qual era averdadeira
cruz, o Bispo Macério fez oragfes a Deus e colocou umamulher gravemente
doente para tocar as cruzes. Ao tocar as duas primeiras cruzes nada
aconteceu, mas quando elatocou naterceira cruz foi curada.

Ao descobrir averdadeira cruz, Santa Helena deixou metade delana
Igreja do Martirio, no Monte Calvario, e levou a outra metade para Roma.
No local em que foi descoberta a cruz de Jesus, no monte Calvario,
construiu-se a Igreja do Martirio e no sepulcro, onde Ele ressuscitou, foi
construida a Igreja da Ressurreicdo. A Festa da Exaltacdo da Santa Cruz
inicia-se entdo no ano de 335 d.C, quando foram dedicadas essas duas
Igrejas e a cruz foi exaltada e apresentada aos fiéis.

Em 2013, quando aconteceu a Jornada Mundial da Juventude no

Brasil, a Cruz Missionéria percorreu o Brasil, chegando a vérias cidades.
Muitos jovens carregaram essa Cruz. A Cruz é o simbolo do Cristdo. Mas o
gue significacarregaraCruz?
“Entrai pelaporta estreita, porque larga é aporta e espagoso € o caminho que
levaaperdicao, e muitos sdo os que entram por ele! Como é estreitaaportae
apertado o caminho que leva avida! E sdo poucos os que o encontram!” (Mt
7, 13-14)

Existem duas portas e, para cada porta, um caminho. O caminho
largo leva para a porta larga, é confortavel, basicamente ndo precisa fazer
nada, sé deixar-se levar pelo prazer e pelo egoismo. Este caminho passabem
longe da Cruz e da dor, mas é somente para esta vida, pois ao atravessar a
porta larga o que espera é a condenacdo eterna. Ja& o caminho estreito leva
também para a porta estreita. E um caminho apertado, exigente, mas que

conduz paragozar daeternidade com Cristo.
A
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PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocacéao

0 apertado, exigente, mas que conduz para gozar daeternidade com Cristo.

Existe um dilemano coragdo humano: buscar o prazer e fugir da dor
mesmo sabendo que aquilo que vale a pena custa!l Ninguém faz algo de
realmente bom sem esforgo. N6s ndo buscamos a dor como masoquistas,
apenas aprendemos a suportar a dor para chegar na meta. Nenhum atleta das
olimpiadas chegou ali simplesmente assistindo video de atletas no Youtube.
E preciso treinar e treinar duro! Sacrificio, luta, suor, dor. A medalha
olimpicando vem emum momento, éuma soma de esfor¢os e sacrificios.
Infelizmente este mundo esta criando jovens frouxos, com baixaresisténcia
a frustragdo. Contrariou, entra em crise. Perdeu, se deprime. Se precisar de
sacrificio, ndo aguenta. Tudo isto é tentagdo do deménio! O Cristdo é criado
para grandes coisas, ndo se contenta com metas pequenas. Se para este
mundo se realiza tantos esforgos, quanto mais ndo devemos nos sacrificar
pelas coisas santas, pela eternidade com Deus?

“Se alguém quer vir apds mim, renegue-se a si mesmo, tome cada dia a sua
cruzesiga-me.”’Lucas 9,23.

A Cruz com Cristo é o sacrificio diario, na sua luta, no seu dia. E
preferir todos os dias o caminho estreito que leva a porta estreita. Toda a
trajetdria da cruz reside nos detalhes diarios entre respeitar ou trapacear,
entre mentir ou dizer a verdade, entre ter misericérdia ou condenar. O
caminho estreito custa muito todos os dias. E mais facil desistir que se
sacrificar e continuar. Carregar a cruz ¢é fazer a diferenga neste mundo do
jeito certo. Tenha firme em seu coracéo o seguinte: para ir pro inferno nao
precisamos fazer nada, s6 deixar de lutar mesmo. E para ir para o céu que
precisamos fazer alguma coisa. Entdo ndo se contente. Lute! Avante!



PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocacao

3) PARAREFLETIREPARTILHAR:

a) Eu acredito na Cruz de Jesus?

b) Como experimento a cruz em minha vida?

¢) Sou capaz de renunciar alguma coisa? Renunciar por amor a quem?

d) Que sacrificios eu seria capaz de fazer para conquistar algo maior na
minhavida?

4) Compromisso:

Perceber a CRUZ com suas dimensfes: uma vertical e outra
horizontal. A dimensdo vertical nos leva a olhar para o alto, para Deus e a
colocé-lo em PRIMEIRO LUGAR em nossa vida. Também nos indica a
olhar para o chdo onde nos encontramos, os alicerces sobre os quais se
fundamenta anossavida. A dimensdo horizontal nos faz olhar para os lados,
para nossos semelhantes, para o proximo, para 0 mundo em que vivemos,
nosso ambiente.

14



MEJ - Movimento Eucaristico Jovem

QUERIDO MEIJISTA:
“VOCE JA PAROU PARA REFLETIR
ATRAVES DA SUAVIDA OS DEZ
MANDAMENTOS DA LEI DE DEUS?

Vocé conhece o 8 mandamento que diz:

«Nao levantar

falso testemunho»
Antes de iniciarmos nossa reflexao rezemos:

Criai em mim um corag&o que seja puro.

Que o0 Senhor possa nos dar a cada dia um espirito decidido.

“Criai em mim um coracdo que seja puro,/ dai-me de novo um espirito decidido./ O
Senhor, ndo me afasteis de vossa face,/ nem retireis de mim ovosso Santo Espirito!
Dai-me de novo a alegria de ser salvo e /confirmai-me com espirito generoso! /Ensinarei
v0sso caminho aos pecadores,/ e para vos se voltardo os transviados.

Pois ndo sdo de vosso agrado os sacrificios, e,/ se oferto um holocausto, o rejeitais./ Meu
sacrificio é minha alma penitente,/ ndo desprezeis um coracéo arrependido!”

A verdade tem prevaléncia

Amado irm&o eirmdjovem em Cristo. Hoje vamos trabalhar e refletir sobre o oitavo
mandamento da Lei de Deus.

Segundo o Catecismo da Igreja Catélica, o oitavo mandamento proibe falsear a
verdade nas relagdes com os outros, com seus pais, seus irmdos, familiares e amigos, e seja
em qualquer situacdo. Essa prescricdo moral decorre da vocagdo do povo santo a ser
testemunha de seu Deus, que é que a verdade. As ofensas a verdade exprimem, por palavras
ou atos, a recusa de abracgar a retiddo moral: sdo infidelidades fundamentais a Deus e, neste
sentido, minam nossas bases de confianga com Deus e com nossos irmé&os. (Cf. CIC 2464)

Quando minamos nossa confianga com Deus e com n0ssos amigos, nossa reputacao
cai por terra, deixamos de ser pessoas confiaveis, é por esse motivo que nos dirigimos a vés
hoje para orientd-los nessa questdo de serem sempre verdadeiros, jovens promulgadores da
verdade. Averdade ou averacidade é avirtude que consiste em se mostrar verdadeiro no agir e
no falar, fugindo da duplicidade, da simulacdo e dahipocrisia.

Um verdadeiro cristdo ndo deve se envergonhar de testemunhar a favor de Nosso
Senhor (2Tm 1,8) em atos e palavras.

Mas querido amigo jovem! Vocé ja foi acusado de algo que néo fez? Ou falaram de
vocé injustamente, sem que houvesse verdade naquilo que foi dito? Nestes questionamentos,
falaremos sobre o oitavo mandamento, o qual conhecemos como: “Ndo levantar falso
testemunho”. Carissimos, sdo palavras do préprio Senhor quando lemos: “E conhecereis a

A
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verdade vos libertard” (Jo 8,32). Aqui, percebemos a importancia da verdade na vida de

todo homem. A verdade deve ser uma constante nos nossos labios.

Nés cristdos sabemos que essa verdade tem nome e se fez conhecida de todos nés.
Mais umavez, podemos notar que o evangelista Jodo retrata uma fala de Jesus identificando-
Se como a Verdade: “Diz-lhe Jesus: 'Eu sou 0 Caminho, a Verdade e a Vida. Ninguém vem ao
Pai sendo ser por mim™ (Jo 14,6). Além da verdade ser realidade importantissima paraavida
humana, para nés cristdos ela € uma questdo de ingresso na vida eterna, ou seja, no céu.
Ninguém chegara ao Pai se ndo por Jesus, que éaVerdade.

A Verdade expressa nas Sagradas Escrituras

Muitas sdo as passagens que nos ajudam a entender a relevancia de agirmos com a
verdade. Notemos que as Sagradas Escrituras sdo permeadas de textos que nos orientam: “O
céu de minhaboca murmura a Verdade, e meus labios aborrecem o mal” (Pr 8,7). “Tuajustica
é para sempre, e tua lei é a verdade” (SI 119,142). “o Espirito da Verdade, que 0 mundo ndo
pode acolher, [...]” (Jo 14,17). “Seja 0 vosso 'sim’, sim, e 0 vosso 'ndo’, ndo. O que passa disso
vem do Maligno” (Mt 5,37). Esses e outros inimeros textos jogam luzes na vida do cristdo, a
fim de orientar todo o nosso proceder.

O oitavo mandamento é identificado no livro do Exodo 20,16, que apresenta desta
forma: “N&o apresentaras um testemunho mentiroso contra o teu préximo”. Com isso,
entendemos que, quando pecamos contra esse mandamento, estamos ofendendo diretamente
0 nosso semelhante; além disso, ofendemos também a Deus. O cuidado com avida do outro é
indispensavel. Contudo, a reputacdo e a dignidade dos nossos irmdos sdo diretamente
maculadas quando ndo observamos este mandamento. Pode ser também prejudicada a
familia daquele que é caluniado, assim como seus amigos e os que com ele convivem. Muitas
vidas séo atingidas quando é cometido este pecado.

Agravos contra a Verdade

Muitas sdo as possibilidades de cometermos este pecado, muitas delas acontecem e,
infelizmente, parecem ser normais na vida do cristdo, contudo, precisa ser erradicada
totalmente do nosso convivio. Vejamos algumas sinalizagdes que o Catecismo da Igreja
Catolica (CIC) nos apresenta.

Falso testemunho e perjirio. Quando é afirmado algo contrario a verdade, incorre
em pecado grave. Diante de um julgamento, falar mentiras torna-se perjurio e pode levarum
inocente a ser condenado. Ofendendo assim, ajustica e a equidade (CIC 82476). O respeito a
reputacdo. Atitudes e palavras que podem causar prejuizo injusto e sdo culpados aqueles que
fazem juizo temerario, maledicéncia e callnia. Para evitar o juizo temerario, é necessario
interpretar favoravelmente os pensamentos, as palavras e agdes do proximo. Ja a
maledicéncia destrdi areputacdo eahonrado proximo (CIC §2477-2479).

A mentira. Ela pode ser medida a partir da natureza da verdade que foradeformad”
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as circunstancias e a intencdo daquele que a comete. A mentira é funesta para toda a
sociedade; mina a confianga entre os homens e rompe o tecido das relagdes sociais. Toda a
falta realizada contra a verdade carece de reparacdo. Quando a reparacdo € impossivel de
ser feita publicamente, esta deve ser realizada em segredo. Muitas vezes, a reparagdo é

moral e outras pode ser material (CIC §2484).

Por fim, podemos perceber que todos temos direito a verdade, e essa realidade
implica em direito e obrigacdo. Assim, ficamos impelidos a agir com a verdade a todo
momento, evitando assim a queda contra o oitavo mandamento, e com isso romper a amizade
com Deus. Além de tudo o que vimos aqui, preciso ainda lembrar que cada um deve viver o
amor fraterno, sendo assim, cada um deve avaliar se é conveniente ou ndo revelar a verdade
aquele que apede (CIC §2488).

Com isso, amado mejista, guardemos em nossos coracgdes as palavras do apostolo
Paulo que devem reger toda a nossa vida e nossas relagdes, tanto com os irmdos quanto com
Cristo: “e revestir-vos do Homem Novo, criado e segundo Deus, na justica e santidade da
verdade. Por isso abandonai a mentira e falai a verdade cada um ao seu proximo, porque
somos membros uns dos outros” (Ef4,24-25).

Dinamica
Material: papel, tesoura e durex.

O 8°mandamento fala da integridade da pessoa, da sua honestidade e da reputacéo.
Estando é facil de se recuperar quando se perde. Entdo aidéia da dindmica é a seguinte: pede-
se que se dividam em grupos e facam um desenho representando uma pessoa. Depois,
pedimos pra cadaum deles mostrar os desenhos. Em seguida, pedimos para que eles cortem o
desenho (em vérias partes, como um quebra-cabeca) e mostrem as partes para 0s demais
grupos. Em seguida pedimos para que eles remontem e colem o desenho que fizeram. Em
seguida mostrem o resultado para os grupos. Podemos deixar um do lado do outro, no chéo,
paraeles verem o resultado.
Algumas perguntas: ficou idéntico assim como erano comego? Ficou mais bonito, mais feio?
Foi facil remontar? E parando deixar as pecas tortas? Foi facil?
A reflexdo vai de encontro com a dignidade e a reputacdo do outro: quando alguém tem a
imagem manchada, é facil de se recuperar? Quantas vezes ndo difamamos o outro ou
agredimos. Insultamos ou ignoramos. Ferir as pessoas as machuca. E nem sempre essamarca
é facil de recuperar.

Pegamos uma nota de R$ 20,00 lisinha, nova...e ai amassamos e abrimos essa nota...O que
aconteceu com a nota? Ela perdeu o valor?? E assim o nosso relacionamento com
Deus...podemos ser pisoteados, cuspidos, mas temos um valor infinito aos olhos de Deus.

A
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3acTynHMK Ha micaub BepeceHb:
CB. IBaH borocsioB - 26 BepecHSA

B €saHrenii Big MoaHa € BKasiBKa, LU0
MoaH «Lle Toi yueHb, AKWii 0Te CBIfUUTD | AKUIA
OTe Hamnucas, i 3HaEMO, WO AOro CBiJYEHHS —
npasguse (Mo 21:24). Ta cama 4yTiMBa Ha3Ba
nosIBNAETLCA | B iHWKMX Mmicuax: I 13:22, I
19:26, Is 20:2, I8 21:7. Ha noyatky 4yeTBepToi
€BaHrenii TakoX € TOW YYeHb, L0 MNepLum
pa3oM i3 AHApiem NepBo3BaHUM NEPexXoiuUTb A0
Icyca Xpucta Big IBaHa XpecTtutens. Takox
nisHiwe, nig yac cygy Hag lcycom, Lel y4yeHb,
KOPUCTYHUYUCHb 3HAaMOMCTBOM 3
NepBOCBALLEHUKOM, BBOAWUTbL Yy WOro [ABip
CumoHa MMeTpa. I3 cMHONTUYHMX EBaHrenin
BIJOMO TaKOX Npo YynbneHNX y4yHiB Icyca:
MeTpa, Akosa Ta MoaHa. MoaH 6ys ogHuMm i3 12
anocTonis, AKUX NoknuMkae lcyc Xpuctoc Ta
Hanexas [0 MOro ynto6neHUX y4yHiB pasom 3
MeTpom Ta SKoBOM.

oaH npeacTaBneHunii y €paHrenisx sk cuH 3aBees Ta 6paT AKosa.
Moan Ta AkiB 6ynn 3a npodecicio pubankn Ha eHe3apeTCbKOMy 03epil
O60€e cuHiB 3aBeges oTpumanu Bif Icyca npisBucbko «BoaHeprec». 3a
XPUCTUSHCbKOK Tpaauuieo maTip'to cuHiB 3aBeaes byna Canomis. Konm
Focrnofb NOKNNKaB 1oro, loaH NOKMHYB POAMHY i pa3oM 3 6paToM SKOBOM
NiwoB 3a XpMCcTOM. 3 TOro yacy i 1o KiHua FocrnogHboro 3eMHOro CAyXiHHSA
IBaH He nokmgas Moro.

Pa3oM 3 MeTpoM Ta AKOBOM BiH 6yB MPUCYTHIM Nifj 4ac BOCKPECIHHS
poukn HAipa, a Takox npu lMepeobpaxeHHi MocnogHbomy. Konwu Bei
Anoctonu nokuHynn Focnoga y Moro CrtpacTtax, IBaH 3a1MLWLnBCA i CTOAB
pa3om 3 Martip'to Icyca nig XpectoMm. BiH cnyus i 06epiras i 4o YCniHHA,
nicns 4yoro 3i cBOiM y4yHeMm [lpoxopom nponosigyBas y Maniin Asii.
MpaytoBas i XMB nepeBaxxHO B M. Edeci. OfHa 3 HalpaHiwmMX 3rafgok npo
anoctonaloaHanosa €saHrenismu ey nucTi anoctona Masna o Fanartis
HanucaHoro 53 poky: «..Akis, Kuga Ta MoaH, 1o BBaxanmca cTosnamu, Ha
3HaK €4HOCTI ganu MeHi i BapHaBi npasuui, W06 Mn AWAN A0 NoOraH..»
(Fan. 2.9).

VoaH Hanucas €BaHrenie, Tpu nocnaHHs (1-e IBaHa, 2-e IBaHa, 3-€
IBaHa) i €eAMHY HOBO3aBiTHK npopoyy KHuUry — O6’SBIEHHSA
(OaKpPOBEHHSA).
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Lyr 3acTynHuMK Ha micaub BepeceHb
CB. IBaH borocsioB - 26 BepecHSA

3rigHo 3 nepefaHHAMU, nicnsa YcniHHA Matepi Boxoi anocton MoaH,
niwos B Edec Ta iHWIi manoasiiicbki MicTa And nponosigi €BaHrenis,
B3ABLUM 3 CO60K CBOro y4Hsa Mpoxopa. Ce. EnitaHili onosigas, Wo Konu
oaH nocTapis i Tak 0cnab, Lo BXe He Mir NPonoBigyBaTh, TO HaKa3yBas
CBOIM YYHSIM HecTu cebe Ha 360pu BipHWMX, [e Liopa3y NOBTOPHOBAB Taki
cnosa: «MoT 4iTOHbKK, NO6ITb OAUH OAHOrO». A KO/IM BOHW 3annTanu oro,
4YOMY BiH 3aBX[M NMOBTOPIE OfHI I Ti X C/10Ba, anocTos Bignosis: «bo ue
cnoBo ["ocnofHe, iKLL,0 BM BUKOHAETE MO0, TO LibOro Oye AOCUTb».

SANTO PARA O MES DE SETEMBRO
SAO JOAO EVANGELISTA - 26 DE SETEMBRO

O nome deste evangelista significa:
‘Deus € misericordioso ”: uma profecia que foi
se cumprindo na vida do mais jovem dos
apostolos. Filho de Zebedeu e de Salomé, irméo
de Tiago Maior, ele também era pescador, como
Pedro e André; nasceu em Betsaida e ocupou um
lugar de primeiro plano entre os apéstolos.

Jesus teve tal predilecdo por Jodo que
este assinalava-se como “o discipulo que Jesus
amava”. O apdstolo Sdo Jodo foi quem, na Santa
Ceia, reclinou a cabega sobre o peito do Mestre e,
foi também a Jodo, que se encontrava ao pé da
Cruz ao lado da Virgem Santissima, que Jesus
disse: “Filho, eis ai a tua mée” e, olhando para
Maria disse: “Mulher, eis ai o teufilho™. (Jo
19,26s).

Quando Jesus se transfigurou, foi Jodo, juntamente com Pedro e
Tiago, que estava la. Jodo € sempre o homem da elevacgdo espiritual, mas ndo
era fantasioso e delicado, tanto que Jesus chamou aele e aseu irméo Tiago de
Boanerges, que significa “filho do trovédo”.

Jodo esteve desterrado em Patmos por ter dado testemunho de Jesus.
Deve ter isto acontecido durante a persegui¢do de Domiciano (81-96 dC). O
sucessor deste, 0 benigno eja quase ancido Nerva (96-98), concedeu anistia
geral; em virtude dela péde Jodo voltar a Efeso (centro de sua atividade
apostdlica durante muito tempo, conhecida atualmente como Turquia). L& 0
coloca a tradicdo cristd da primeirissima hora, cujo valor histérico é
irrecusavel.

e
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SANTO PARA O MES DE SETEMBRO
SAO JOAO EVANGELISTA - 26 DE SETEMBRO

O Apocalipse e as trés cartas de Jodo testemunham igualmente que o
autor vivia na Asia e 14 gozava de extraordinaria autoridade. E n&o era para
menos. Em nenhuma outra parte do mundo, nem sequer em Roma, haviaja
apoéstolos que sobrevivessem. E é de imaginar a veneragdo que tinham os
cristdos dos fins do século | por aquele ancido, que tinha ouvido falar o
Senhor Jesus, e O tinha visto com os préprios olhos, e Ihe tinha tocado com
as proprias maos, e O tinha contemplado na sua vida terrena e depois de
ressuscitado, e presenciara a sua Ascensao aos céus. Por isso, o valor dos
seus ensinamentos e o peso das suas afirmacdes ndo podiam deixar de ser
excepcionais emesmo Unicos.

Dele dependem (na sua doutrina, na sua espiritualidade e na suave
ungdo cristocéntrica dos escritos) os Santos Padres daquelaprimeira geragdo
pos-apostolica que com ele trataram pessoalmente ou se formaram na fé
cristd com os que tinham vivido com ele, como S. Papias de Hierapole, S.
Policarpo de Esmirna, Santo Inacio de Antidquia e Santo Irineu de Lido. E
sdo estas precisamente as fontes donde vém as melhores informag6es que a
Tradicdo nos transmitiu acerca desta iltima etapa davida do apéstolo.

S&o Jodo, ja como um ancido, depara-se com uma terrivel situagdo
para algreja, Esposa de Cristo: persegui¢6es individuais por parte de Nero e
perseguicOes para toda a lgreja por parte de seu sucessor, o Imperador
Domiciano. Além destas perseguicdes, aindahavia o cimulo de heresias que
desentranhava o movimento religioso gndstico, nascido e propagado fora e
dentro da Igreja, procurando corroer aessénciamesmado Cristianismo.

Nesta situacdo, Deus concede ao uUnico sobrevivente dos que
conviveram com o Mestre, a missdo de ser o pilar basico da sua Igreja
naquela hora terrivel. E assim o foi. Para aquela hora, e para as geracdes
futuras também. Com a sua pregacao e o0s seus escritos ficava assegurado o
porvir glorioso da Igreja, entrevisto por ele nas suas visdes de Patmos e
cantado em seguidano Apocalipse.

Completada a sua obra, o santo evangelistamorreu quase centenario,
sem que nds saibamos a data exata. Foi no fim do primeiro século ou, quando
muito, nos principios do segundo, em tempo de Trajano (98-117 dC).

Trés sdo as obras saidas da sua pena incluidas no canone do Novo
Testamento: o quarto Evangelho, o Apocalipse e as trés cartas que tém o seu
nome.

Sdo Jodo Evangelista, rogai por nds!
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Pagar com a mesma moeda?

Propomos para reflexdo uma lenda chinesa sobre a nora Lili e sua
sogra.

Umamoca chamada Lili se casou e foi viver com o marido e a sogra.
Depois de algum tempo, passou a ndo se entender com a sogra.
Personalidades muito diferentes, Lili se irritava com os habitos dela,
criticando-a frequentemente. Meses se passaram e o desentendimento entre
Lili e sua sogra amentava, cada vez mais, discutiam e brigavam. De acordo
com a antiga tradi¢do chinesa e devido a boa educacdo, a nora tinha que se
curvar a sogra e obedecé-la em tudo. Mas fazia isso revoltada. A situacao
chegou aponto que
Lilijando suportando mais conviver com asogra, decidiu tomar uma atitude
e foi visitar um amigo de seu pai. Depois de ouvi-la, ele pegou um pacote de
ervas e lhe disse:

- Vou lhe dar vérias ervas que irdo envenenar lentamente sua sogra.
Vocé ndo podera usa-las de uma s6 vez para se livrar dela, porque isso
causaria suspeitas. A cada dois dias, ponhaum pouco destas ervas na comida
dela. Agora, para ter certeza de que ninguém suspeitara de vocé quando ela
morrer, vocé deve ter muito cuidado e agir de forma muito amigéavel. Nunca
discuta, e a ajudarei aresolver seu problema, mas vocé tem que me escutar e
seguir todas as instrugdes que eu lhe der.

- Sim, Senhor Huang, eu farei tudo o que o senhor me pedir -
respondeu Lili.

Lili ficou muito contente, agradeceu ao Senhor Huang e voltou
apressadamente para casa, para dar inicio ao projeto de assassinar sua sogra.
Semanas se passaram e, a cada dois dias, Lili servia a comida
"especialmente tratada" a sua sogra. Ela sempre se lembrava do que o
Senhor Huang haviarecomendado sobre evitar suspeitas e, assim, controlou
0 seu temperamento, obedecendo a sogra e tratando-a como se fosse sua
propriamée.

Depois de seis meses, a casa inteira estava com outro astral. Lili tinha
controlado o seu temperamento e quase nunca se aborrecia. Durante esse
tempo, elando teve discussdes com a sogra, que agorapareciamais amavel e
mais facil de lidar. As atitudes da sogratambém mudaram, e elas passaram a
se tratar como mée e filha.
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Um dia, Lili novamente foi procurar o Senhor Huang para lhe pedir
ajuda e disse:

- Querido Senhor Huang, por favor, me ajude a evitar que o veneno
mate minha sogra. Ela se transformou numa mulher agradével, e eu a amo
como se fosse minhamé&e! N&o quero que elamorrapor causa do veneno que
eu lhe dei. Por favor, Senhor Huang, me ajude!

O senhor Huang sorriu e acenou com a cabega.

- Lili, ndo precisa se preocupar. As ervas que lhe dei eram vitaminas
para melhorar a saide dela. O veneno estava na sua mente e na sua atitude,
mas foijogado fora e substituido pelo amor que vocé passou adar aela...

Vemos nesta lenda uma grande verdade: "A pessoa que ama 0S
outros também serd amada!"* Na maioria das vezes quando as pessoas
nao se entendem, odeiam-se, ficam culpando-se como se a culpada fosse
apenas a outra. Mas diz o ditado popular que “quando um nao quer,
outro ndo briga”. Ha uma grande verdade neste ditado. Para haver
briga entre dois os dois devem participar e se um ndo quer participar,
outro néo vai brigar....

Lembre-se sempre:

"O plantio é opcional, mas a colheita é obrigatoria. Por isso, tenha
cuidado com o que vocé planta!" Plante concordia, perddo, amizade,
alegria, paz, bondade, entdo vai colher o fruto destas virtudes.

N&o perca seu tempo tentando destilar o veneno do seu 6dio contra
outros. Quando vocé acha que os atinge, s esta fazendo mal a si mesmo.
Na&o se deixe influenciar por sentimentos negativos. Mostre sempre que
0s sentimentos positivos que carrega em seu coracdo podem ser muito
maiores.

Odiar é tomar veneno e pensar que se esta
envenenando o outro!

22



Vito Slobojan, OSBM

A Luz que levas para alguém, te iluminara também

GRATIDAO NOSSO DEVER

Na cabeca ndo importa o tipo de cabelo, encaracolado, liso, a cor, o
comprimento e se eles existem ounédo. O que importa sdo 0s pensamentos que
pela cabeca passam e que ela transmite, como criacdo sua, beneficiando ou
destruindo umavida.

Na cabeca ndo importa a forma do rosto ou a cor dos olhos. O que
importa é que eles vejam ovalor davida, e assim conhecidos, colaborem para
demonstrar esse valor a outros tantos seres que ndo gozam da mesma
facilidade.

Como sabemos, existem olhos que condenam e existem o0s que
auxiliam e libertam. Quando nos ajustarmos a utilidade do amor, do bem e da
paz, com olhos de compreensédo, mergulharemos na luz, demonstrando que
alcancamos um novo estagio de progresso e nos encontramos em marcha
para a evolucdo espiritual, para a conquista do brilho do corpo espiritual, que
refletirdnossas virtudes.

No rosto ndo importa se a boca é graciosa ou sem atrativos. O que
importa sdo as palavras que dela saem, edificando vidas ou destruindo
pessoas.

Pois é. Na vida é assim. Cada um enxerga a paisagem de acordo com
seu modo de olhar. H& as deficiéncias do aparelho visual, propriamente ditas
ao olho, como o daltonico, que sofre de incapacidade para diferencgar cores.
Vé as cores de uma formatoda especial.

Alguns tém aimpossibilidade de distinguir o vermelho do verde. Had 0
miope, também chamado de visdo curta. Tem uma visao imprecisa do objeto
olhado. Geralmente a pessoa que tem esse ou aquele problema, costuma ver
dessa ou daquela forma distorcida e ndo se da conta de que ndo conhece 0s
verdadeiros detalhes, formas e cores com que anaturezanos presenteia todos
os dias.

Quanto avidaem si, também cada criatura tem a dimensdo do fato de
acordo com sua oOtica emocional e mental. Ndo é de se estranhar que
encontremos pessoas que somente descubram erros, imperfeicfes, defeitos
nas coisas. S8o especialistas em descobrir fatos e pontos negativos nos
outros, é claro.

E atal historia de se colocar estendido numaparede um enorme lengol
branco com uma Unica pintinha preta bem no meio. Tais pessoas, ao serem
guestionadas sobre o que veem dirdo de imediato, que estdo vendo uma

'felW
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pintinhapreta, ignorando completamente o lengol e suabrancura como todo.

Mas h& aquelas pessoas que sabem ver além das coisas e das
aparéncias. Conseguem ver beleza onde todos enxergam feiura. Conseguem
ver acerto onde outros somente veem o erro. Admiram o dia chuvoso, por
saber do seu beneficio para avida. Enfim, cada um vé com os olhos que tem.
Cadaum utiliza a sua lente particular para enxergar todos os acontecimentos.

Um velho sabio chinés caminhavapor um campo de neve quando viu
umamulher chorando.

Por que choras? - Perguntou ele. Porque me lembro do passado, da
minhajuventude, dabeleza que via no espelho, dos homens que amei. Deus
foi cruel comigo porque me deu memdria. Ele sabia que eu ia recordar a
primaverade minhavida, e chorar.

O sabio ficou contemplando o campo de neve, com o olhar fixo em
determinado ponto. A certaaltura, amulherparou de chorar.

O que estas vendo ai? - Perguntou. Um campo de rosas. - Disse 0
sabio. Deus foi generoso comigo porque me deu memdria. Ele sabia que, no
inverno, eu poderia sempre recordar aprimavera, e sorrir.

Dessa forma, consulte a sua consciéncia em todas as circunstancias de
sua vida. N@o aja ao impacto da emogdo, onde muitas vezes se confunde
capricho com raciocinio correto. Pense sempre em como gostaria que 0s
outros agissem em relacdo a vocé. Ndo deixe marcas negativas nos seus
caminhos ou nas pessoas com guem convive, mesmo que por instantes.
Normalmente, voltara a se defrontar com essas mesmas pessoas.

Lute contra as suas mas inclinagdes para o seu proprio bem. Cada dia
é um investimento novo da vida, de que terd de prestar contas. Coloque as
lentes do amor sobre as deficiéncias dos seus olhos, e observe a vida, as
pessoas e as coisas sob um angulo feliz, rico de belezas.

Teus olhos s@o duas estrelas colocadas por Deus no céu da tua face.
Usa-os para derramar a claridade da visédo feliz por onde segues, apesar das
dores ou das dificuldades que carregas.

Se vocé ndo esta feliz com a sua aparéncia fisica, medite a respeito.
Olhe-se no espelho, outra vez, e descubra o brilho dos seus olhos gracas ao
amor que lhe vaina alma.

Agradeca a possibilidade de ter um corpo para viver sobre a terra,
sendo nosso lar e nossa escola. Se vocé ndo é admirado pela suabeleza fisica,
se teu corpo é portador de variadas complicacBes fisicas, mesmo assim
espalhe luz para omundo, através da deficiéncia que tens.
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