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Єдність Церкви
Єдність Христової Церкви це важна тема на цей місяць 

листопад, коли святкуємо п ам ’ять м ученика за єдність Св. 
Йосафата.“Щоб всі були одно” це чого бажав і бажає Засновник і 
Голова Церкви Ісус Христос. В пращальній молитві на тайні вечері 
Хрстове бажання дуже ясне: “щоб всі були одно, якти, Отче, в мені, а я 
в тобі, щоб і вони були в нас з ’єднані (Йо 17, 21-22). За єдність 
Христової Церкви віддав життя Святий Йосафат Кунцевич. За єдність 
нарід постійно молиться, про неї багато навчань так у Святому Письмі 
як і в навчаннях богословів. Але нажаль, Церква Христова роз’єднана, 
поділена. Не йдеться про те, що є багато різних церков, але про те, що 
вони не живуть з ’єднані у вірі й в любові. Ціла історія Христової 
Церкви подає повно прикладів різних непорозумінь між багатьма 
віровизнаннями, які приймають Христа як Спасителя, але живуть в 
непорозуміннях і кожна пояснює ту одність у свій спосіб а в більшості 
уважає фальшивою ту церкву яка інакше думає. Все це показує, що не 
дбання про правду і про любов спричинює р о з’єднання, але 
найчастіше політика, самолюбство, різні користолюбні погляди. Коли 
увійти щиро в цілу історію Церкви, побачиться скільки тут чисто 
людських і політичних непорозумінь, самолюбства та інтересів 
п р и везл и  до всяких  н еп о р о зу м ін ь  м іж  ц ерквам и . Вже за 
апостольських часів одні уважали,що найкраща наука є та, що її навчає 
Павло, інші, яку навчає Аполос...Кифа...(Див 1 Кор 3, 4-6; 21-23). Це 
були людські суперечки яких Христос не хотів і не хоче. Але апостоли 
поміж тими різними думками хоч сперечалися, але зберігали 
первісній Церкві любов і єдність Чого Христос бажав і далі бажає це, 
щоб всі були братами й сетрами, щоб всі були з ’єднані з одним і тим 
самим Спасителем Христом і руководилися тою самою любов’ю яку 
навчав і якою любив і любить Христос. Коли говориться про єдність, 
це не означає, що всі будуть одне в способі богослужб, в обрядах, в 
поглядах на Божі правди. Різнородність це багастство Церкви, але всі 
повинні жити як одна родина, де в різнородності багатьох справ панує 
одна любов, одне вирозуміння і одна Христова наука, хочби й 
пояснювання в різних видах де не панує гордість, самолюбство, 
політичні погляди, а одне бажання жити згідно з євангелією Ісуса 
Христа. Про такі єдність всі християни повинні старатися і ми повинні 
молитися. Одна Віра, один Христос, одна любов!

^  О.Т. Залуцький, ЧСВВ
1

А



Editorial

Unidade da Igreja

No mês de novembro lembramos o santo defensor da unidade da 
Igreja, São Josafat, o que nos convida a refletir sobre o sentido da unidade 
desejada por Jesus Cristo.

Na última ceia, Jesus rezou ao Pai: ”Para que todos sejam um”. 
Deixou-nos nesta oração a mais importante mensagem: que a sua Igreja seja 
uma comunidade de amor. No Evangelho de João (17,21-23), Jesus reza ao 
Pai Eterno: “E peço que todos sejam um. E assim como tu, meu Pai, estás 
unido comigo, e eu estou unido contigo, que todos os que crerem também 
estejam unidos a nós para que o mundo creia que tu me enviaste...”.

A primeira comunidade cristã vivia a unidade desejada por Cristo e 
os apóstolos levavam a sério esse desejo de Jesus, assim também seus 
discípulos, os primeiros seguidores de Cristo, apesar de diferenças nas 
opiniões, viviam na unidade e a consideravam um dom, do Espírito Santo. 
Mas, no decorrer do tempo, infelizmente, a Igreja, não conseguiu conservar 
esse dom. Motivos meramente humanos, orgulho, interesses políticos 
causaram divisões das quais surgiram várias Igrejas, cada uma reivindicando 
a legitimidade e se considerando a verdadeira. A divisão e competição entre 
muitas denominações, causadas por desentendimento entre líderes, foi a 
causa da desunião..

Os textos bíblicos nos convidam a conservar, por meio da paz e 
caridade, a união (unidade) que Cristo deseja” (Cfr.1 Cor 3, 4-6; 21-23). 
Havia também entre os discípulos de Jesus discussões, diversidade de 
opiniões, mas em tudo prevalecia a unidade na fé e no amor: :Perseveravam 
eles na doutrina dos apóstolos, nas reuniões em comum, na fração do pão e 
nas orações: (At 2,42)

Houve, há e haverá diferenças dentro da 
Igreja, mas o essencial sempre é a unidade na fé e 
na caridade. Apesar da diversidade de entender 
os assuntos da verdade, a unidade na fé e no amor 
sempre deve prevalecer.

P. T. Z.

Unidade não significa uniformidade. Como em qualquer organização 
humana existem diversos modos de pensar, mas todos os membros vivem 
unidos na procura dos objetivos da comunidade.
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МІСЯЧНЕ НАМІРЕННЯ АМ НА ЛИСТОПАД: 
ЗА ТИХ, ЩО ВТРАТИЛИ СИНА АБО ДОЧКУ

Молімся. щоб всі батьки які оплакують сина аб дочку, знайшли 
підтримку в спіьноті і отримали Духа утішителя і миру для серця.

Втрата сина або дочки приносить для батьків веикий біль і 
заразом багато різних переживань. Згідно з свідченнями багатьох 
батьків, які пережили цю трагедію, смерть сина або дочки, крім болю, 
зроджує в них проблеми різних видів, як перекреслення сподівань, 
надій на майбутність родини. Все,що було програмоване на майбутнє 
мусить бути передумане, встановлені сподівання і проекти родини 
тратять значення і непевність про родини зроджує великі труднощі.

Батько і мати бачать в своїй дитині майбутність. Тому, після 
смерти тих на яких покладали свої надії їм тяжко зрозуміти як, чому це 
сталося, чому родина стала позбавлена надії на майбутність, яку 
покладали в дитині. Знано є, що одність між батьками й дітьми є дуже 
спільна. Вони думали мати його або її коло себе на старість. Коли 
прийшла вістка про смерть, їм здається, що під ними все запалося, їм і не 
варта жити далі, бо не буде вже того чого сподівалися від дитини. 
Раптом вони почуваються згублені й без тої потіхи яку мали й на яку 
сподівалися на майбутнє.
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МІСЯЧНЕ НАМІРЕННЯ АМ НА ЛИСТОПАД:
ЗА ТИХ, ЩО ВТРАТИЛИ СИНА АБО ДОЧКУ

Жалоба батьків після смерти дитини навчає багато. Є батьки 
яким легше зрозуміти проблему і мають силу дальше провадити своїм 
життям, але для багатьох все розпадається й вони стають безрадні. Вони 
почуваються неначе чужі перед іншими, тратять охоту з іншими 
приставати бо відчувають немов би якесь пониження через те, що 
втратили. Тому важне є,щоб інші вміли до них промовити, їм додати 
сили, розбуджувати надію, що все не втрачене, й вони мають силу й 
можність далі провадити життя й мати добрі успіхи. Нераз такі батьки 
нарікають і на Бога, неначе б то Бог був причиною тої втрати, їх за щось 
покарав забираючи від них дитину. Вони тратять охоту звертатися до 
Бога в молитвві. Тому є дуже важне, щоб знакомі й ціла родина та друзі 
стали одні для одних підтримкою і заохотою до змагання істарання 
пройти через ту хресну дорогу та йти далі. Померлі діти довго і довго ще 
будуть в серці батьків і цього не оминути нікому, тому вони повинні 
отримувати від інших чого би сподівалися мати від покійних дітей. 
Також важне, щоб зрозуміли, що смерть це конечність для всіх і це не 
лише одна кара для них але це тягар, що його мусить нести ціле людство.

Всі ми творимо одну велику родину. Зі смертю дитини, 
батьки повинні отримувати хоч трошки тої близькости, підтримки, 
любові, яку мали від дитини. Згдаймо в цьому місячнім наміренні за 
всіх тих, які переживають такий хрест, який може й ми вже пережили. 
Не можемо бути певні, що це проблема тільки інших. Це хрест, що його 
може й повинен нести кожний батько і кожна мама.

О.Тарсикій З.



INTENÇÃO DQ APOSTOLADO DE ORAÇÃO 
PARA O MÊS DE NOVEMBRO:

POR QUEM PERDEU UM FILHO OU A FILHA

Rezemos para que todos os pais que choram a morte de um filho ou 
filha encontrem apoio na comunidade e obtenham do Espírito 

consolador a paz de coração.

A perda de filho implica num tipo muito particular de luto para os 
pais. A situação, citada por muitas pessoas que tiveram de passar por esse 
problema, está entre as dores mais profundas que possa existir. Acontece 
que a perda de um filho muda muito no sistema familiar. Quando acontece o 
falecimento de um filho, os pais perdem as esperanças e a perspectiva do 
futuro da família. Tudo o que foi programado para realizar, no futuro, 
precisa ser revisto. São sonhos e projetos desfeitos, além da sensação de que 
não será possível seguir os caminhos traçados para a família.

O pai ou a mãe vê no 
seu filho ou filha o seu futuro.
Após a morte, eles gostariam 
de compreender o que tinha 
acontecido com filho, por que 
ele morreu, por que aconteceu 
isso com ele. Era o principal 
papel dos pais fazer tudo o que 
pudessem para ele, por ele. A 
ligação entre um pai ou mãe 
com o filho é muito forte. Eles 
o queriam perto deles. Quando 
recebem a notícia da morte 
dele ou dela, vem o desespero 
com o fim da vida do filho, 
também para eles tudo parece 
terminado, eles não querem 
m ais  v iv e r. Os p a is  que 
pensavam que teriam o apoio 
do filho, de repente acontece 
que eles, se afastam deles, da 
casa, da família, deixando-a 
sem planos para o futuro.
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INTENÇÃO DQ APOSTOLADO DE ORAÇÃO 
PARA O MÊS DE NOVEMBRO:

POR QUEM PERDEU UM FILHO OU A FILHA
O luto ensina muito. Entendemos que ao lado dos pais que perderam 

o filho, há pessoas boas, que compreendem o problema e chegam a sua vida 
com intenção de suprir pelo menos um pouco a grande falta, mas existem 
outras que se afastam deles como se o luto fosse uma coisa contagiosa. É 
uma coisa muito difícil. Os pais querem ser ouvidos, querem que as 
pessoas saibam o que aconteceu com meu filho. Lembram do último 
abraço que deram no seu filho ou que dele receberam. Até ficam com muita 
raiva de Deus e pensam que ele os levou. Muitas vezes até a oração para eles 
parece sem sentido. Por isso é importante que recebam conforto da parte de 
seus amigos e próximos para, que em certo sentido, possam compreender 
que além do filho ou da filha falecida ainda existem pessoas que em 
pequenas doses podem preencher o vazio que sentem. E que com a morte 
dos que mais amavam o amor dos amigos ainda continua ser a força que os 
pode ajudar a levar a vida em frente.

Todos nós constituímos uma grande família diante de Deus, por  
isso, como contribuição nossa de apóstolos da oração rezemos para que 
todos os pais que choram a morte de um filho ou filha encontrem apoio na 
comunidade e obtenham do Espírito consolador a paz de coração.
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r Сторінка Апостольства Молитви

Різнородність апостоляту
Кожний християнин покликаний до апостоляту, тобто до 

продовження місії Ісуса Христа між людьми. За прикладом Христа, 
який не лише словом але цілим своїм життям старався засаджувати в 
людських серцях і поширювати у світі Боже царство, всі охрищенні, 
які в Христа зодягнулися, а головно ті які в особливіший спосіб 
беруть на себе обов’язок творити групу християн апостолів і стають 
членами. А пстольства М олитви, повині в своїм стані життя 
продовжувати спасаючу місію Ісуса Спасителя світу. А та місія має 
різні види й може бути виконувана в різні способи. Переважно 
думається, що лише словом, проповідями, навчаннями можливо 
поширювати Боже Царство на землі. Але Ісус Христос не лише словом 
проповідував Божу правду, але ввесь увсіх своїх ділах засаджував між 
людьми Боже Царство. Посвятив лише три роки свово життя на землі 
для проповіді Євангелії словом, а тридцять літ в своєму приватному 
житті, про яке не записано в Євангелії виконував цілим своїм життям 
свій апостолят. І це скрите життя Іуса якраз дає нам нагоду подумати 
про різнородний апостолят який кожний член Апостольства Молитви 
може й повинен виконувати..
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Сторінка Апостольства Молитви
Для членів АМ ціле життя, всі праці, жертви, труди, радощі, 

смуток, все стає апостолятом, бо кожного дня, а як не кожного дня то 
ч ас то , в іддаєм о  для Б ога все те, коли м олим ося м олитву 
пожертвування “жертвую свої молитви, праці, терпіння і радощі 
цілого мого життя...” . Можемо сказати, що особливість життя членів 
АМ це постійний цілоденний і цілонічний апостолят, бо тут молитвою 
пожертвування людина робить намір, щоб все було злучене з 
Христовою жертвою й ставало живою місією на поширення євангелії. 
Ми робимо місію, практикуємо апостолят коли промовляємо слова, 
коли думаємо, їмо, спимо, коли терпимо чи радіємо, бо ціла наша особа 
стає з Христом до ширення Божого Царства як це діялося з Ісусом 
Спасителем під час його туземного життя. Він все робив з наміром 
засаджувати Боже Царство на землі. Ми продовжуємо щоденно в 
нашому житті скрите життя Ісуса у Назареті, яке старалося лише про 
ширення Царства Бога Отця.

Так кожний член повинен розуміти свою приналежністю до 
братства Апостольства Молитви.

О. Тарсикій З.

&
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r Página do Apostolado da Oração
Diversos modos de fazer apostolado

Todo cristão é convidado para ser apóstolo, continuar a obra 
apostólica de Jesus Cristo. Seguindo o exemplo de Jesus Cristo que 
anunciava as verdades divinas não somente com palavras mas com toda sua 
vida, assim o cristão que foi revestido de Cristo pelo Batismo e 
especialmente membros do Apostolado da Oração, devem ser apóstolos 
com toda sua vida, praticando assim o apostolado de diversas maneiras. 
Geralmente, pesa-se que o anuncio do reino de Deus acontece apenas com 
palavras, mas o exemplo de Jesus nos ensina o contrário. Ser missionário e 
apóstolo durante 24 horas da vida. Jesus Cristo foi apóstolo nos trinta anos 
da sua vida privada, dando exemplo de vida familiar, aprender na família 
verdades espirituais, praticar boas obras junto com a família, levando vida 
humilde. No seu apostolado público Jesus dedicou apenas três anos da sua 
vida visível neste mundo e trinta anos para o apostolado de exemplo de vida 
humilde, trabalhadora. Os três anos de sua vida Cristo dedicou ao 
apostolado da palavra, às obras de caridade e misericórdia, assistência aos 
necessitados, desapego dos bens materiais e pobreza por causa do reino de 
Deus, humildade, respeito às pessoas, valorização dos pobres e da mulher 
na época quase sem direitos, espírito da oração, etc.

$ 6 s  0 ^
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Página do Apostolado da Oração
Os membros do AO não só devem praticar o apostolado algumas 

vezes, mas devem ser apóstolos e apóstolas dia e noite, em todos os 
momentos da sua vida e em todas as suas atividades. Por isso, fazem o 
oferecimento diário de suas obras, pensamentos, sentimentos, alegrias e 
dores em união com Cristo que se oferece totalmente pela humanidade no 
sacrifício da Eucaristia. A vida de um apóstolo de oração é um apostolado 
durante as 24 horas da sua vida. Assim foi a vida de Cristo quando viveu 
visivelmente entre os homens. Era APÓSTOLO desde a sua vinda ao 
mundo, na sua vida oculta em Nazaré, nos três anos de seu apostolado 
público, nas perseguições, na paixão e na morte na Cruz.

Hoje o apostolado de Jesus Cristo deve ter a sua continuação na 
totalidade da vida dos que se comprometem continuar a obra da salvação da 
humanidade.

Pe. Tarcisio Zaluski, osbm

A
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FAZENDO MEMÓRIA

PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocação

Texto Bíblico: João 6,35-41

Ambientação: Preparar o local do 
encontro com um ícone de Cristo 
ressuscitado, velas e flores. Providenciar 
velas finas para cada participante e um 
recipiente com areia, e também um fundo 
m u s i c a l  p a r a  o m o m e n t o  de  
espiritualidade e oração.

Texto para reflexão:
A Ig re ja  d ed ica  este  m ês de 

novembro às almas do purgatório, e nos 
convida, em nossa caridade cristã, a 
oferecermos as nossas orações por todas 
elas. Nós celebramos no dia 02 de 
n o v e m b r o ,  o Di a  de F i n a d o s ,  e 
lembramos de todos os nossos entes 
queridos, das pessoas que nós amamos e 
já  partiram desta vida para a vida eterna.

Nós visitamos os seus túmulos nos cemitérios e rezamos 
para que Deus conceda a eles o descanso eterno. Nós temos a 
obrigação de oferecer as nossas orações por eles. Por que? A 
Igreja nos ensina que aqueles que morrem na graça e na amizade 
de Deus, mas não estão completamente purificados, por causa do 
pecado, embora tenham garantida sua salvação eterna, passam, 
após sua morte, por uma purificação, a fim de obter a santidade 
necessária para contemplar a face de Deus por toda a eternidade.

A Igreja chama este processo de purificação das almas de 
Purgatório. A Igreja ensina que as nossas orações e sacrifícios 
podem ajudar as almas neste processo de purificação. Por isso 
nós rezamos pelos falecidos. Na Sagrada Escritura nós lemos: 
“Eis por que ele (Judas Macabeu) mandou oferecer esse 
sacrifício expiatório pelos que haviam morrido, a fim  de que 
fossem absolvidos de seu pecado” (2Mc 12,46).

A
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PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocação

Desde os primeiros tempos a Igreja honrou a memória dos 
defuntos e ofereceu sufrágios em seu favor, em especial o 
sacrifício eucarístico, a fim de que, purificados, eles possam 
chegar à visão beatífica de Deus. A Igreja Católica professa a 
união mística entre os santos no céu, as almas no purgatório e os 
cristãos vivos. A Igreja não é composta apenas pelos cristãos que 
vivem neste mundo (Igreja militante), mas está unida aos santos, 
no Céu (Igreja triunfante), e às almas que se purificam de seus 
pecados, no purgatório (Igreja padecente). Por essa união 
mística -  que a Igreja chama de "Comunhão dos Santos" - , as 
nossas preces e súplicas pelos falecidos têm valor diante de Deus 
e fazem entrar no Céu aqueles que amamos e que partiram desta 
vida. Por isso, a Igreja recomenda também as esmolas, as 
indulgências e as obras de penitência em favor dos falecidos.

12



PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocação

O Dia de Finados é marcado por três características: é o 
dia da saudade, o dia de fazer memória, o dia de professar a f é  
na ressurreição. É dia da saudade, pois nos faz recordar com 
carinho e sentir a ausência daquelas pessoas que nós amamos e 
que já  partiram; ao mesmo tempo que se sente falta delas, 
trazemos no coração e na memória a presença delas e das 
experiências que compartilhamos. A memória dos nossos entes 
queridos que partiram é confortada pela nossa fé na ressurreição. 
Se a certeza da morte nos entristece, a promessa da ressurreição 
nos faz viver da esperança de que a morte não é o fim da vida, 
mas a passagem desta vida para a vida na pátria definitiva, no 
céu, junto com Deus.

Embora a morte seja algo certo em nossas vidas, 
encontramos muitas dificuldades para lidar com os sentimentos 
que ela nos traz, quando perdemos pessoas que amamos. 
Infelizmente, muitos jovens sofrem a perda de pessoas queridas 
e pilares que sustentam suas vidas, como pai, mãe, ou amigos 
próximos. Muitos jovens não sabem como lidar com os 
sentimentos que tomam conta do coração em momentos como 
este. Muitos se fecham em si mesmos e para os demais membros 
da família e amigos, tornando suas vidas ainda mais difíceis. 
Esta é uma cruz pesada demais para se carregar sozinho. Em 
momentos como este, de dificuldades de aceitação da morte de 
alguém especial em nossa vida, ou qualquer outra dificuldade, é 
necessário se abrir e buscar ajuda e apoio nas pessoas que 
confiamos. A dor, o sofrimento e a perda, infelizmente, fazem 
parte da nossa vida, e por mais difícil que possa ser a nossa 
caminhada, nós podemos e precisamos sempre contar com a 
presença e a graça de Deus, e das pessoas que caminham 
conosco.

Nós, jovens católicos, precisamos ter uma confiança 
inabalável em Jesus Cristo, que garantiu a vida eterna e a 
ressurreição a todos que acreditarem Nele e tiverem fé em suas 
palavras. Precisamos olhar para a nossa vida com os olhos da fé, 
que nos ensina que a nossa vida aqui neste mundo não é o fim, 
mas uma oportunidade de nos prepararmos para a vida eterna. A
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A morte, para aqueles que creem, é o encontro com Deus, 
a quem buscamos constantemente. Este entendimento nos ajuda 
a aceitarmos com mais facilidade os momentos de luto e 
sofrimento, quando perdemos pessoas que amamos.

Alguns conselhos para nos dar uma visão cristã da morte e uma 
a j uda  pa r a  v i ve r  o luto em paz  e com sabedor ia :
- Recorrer aos Sacramentos que a Igreja oferece;
- Compreender que a morte nos liberta e nos faz entrar na vida 
eterna;
- Conservar com amor e alegria a lembrança daqueles que 

partiram;
- Auxiliar e rezar por aqueles que perderam entes queridos;
- Evitar brigas por causa de dinheiro ou herança;
- Evitar cair em práticas espíritas ou supersticiosas para mitigar a 

dor;
- Rezar pelo descanso eterno daqueles que partiram.

PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocação
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PAJUV - Pastoral da Juventude e Vocação

Momento de oração:
- Assentar em círculo e distribuir uma vela para cada 
participante.
- Pedir para fecharem os olhos e lembrarem dos entes queridos 
que faleceram (colocar um fundo musical).
- Após alguns minutos, rezar a oração, e pedir para que os 
participantes se levantem, digam os nomes das almas pelas quais 
estão rezando, acender a vela e colocá-la no recipiente 
preparado.

' C  i i  íoa
а геячигга̂ шЬ c .1 \ u

(Ш їф ир

Oração: Pai Santo, Deus eterno e Todo-Poderoso, nós 
Vos pedimos pela alma de vossos filhos (dizer o nome dos 
falecidos), que chamastes deste mundo. Dai-lhes a felicidade, a 
luz e a paz no Vosso Reino. Que eles, tendo passado pela morte, 
participem do convívio de Vossos santos na luz eterna, como 
prometestes a Abraão e à sua descendência. Que suas almas nada 
sofram, e Vos digneis ressuscitá-los com os Vossos santos no dia 
da ressurreição e da recompensa. Perdoai-lhes os pecados para 
que alcancem junto a Vós a vida imortal no reino eterno. Por 
Jesus Cristo, Vosso Filho, na unidade do Espírito Santo.

Dai-lhes, Senhor, repouso eterno e brilhe para eles a 
Vossa luz! Amém! Pai-Nosso... Ave-Maria...

Compromisso:
- Rezar diariamente 
pelos falecidos da 
família e amigos, e 
oferecer uma Divina 
Liturgia por eles.

mm
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r MEJ - Movimento Eucarístico Jovem
QUERIDO MEJISTA:

“VOCÊ JÁ PAROU PARA REFLETIR 
ATRAVÉS DA SUA VIDA OS DEZ 

MANDAMENTOS DA LEI DE DEUS?
Você conhece o 10° mandamento que diz:

"Não cobiçar as coisas alheias"

"Não cobice a casa do seu próximo; não cobice a mulher do seu próximo, nem 
seu servo, nem sua serva, nem seu boi, nem seu jumento, nem coisa alguma 
que pertença ao seu próximo." Este mandamento é uma orientação de Deus 
sobre como devemos lidar com nossos desejos em relação ao que pertence aos 
outros.

O que significa "cobiçar"?
Cobiçar é ter um desejo intenso e descontrolado por algo que pertence a outra 
pessoa. Esse desejo pode ser tão forte que nos faz querer aquilo a qualquer 
custo. No contexto bíblico, cobiçar não é apenas querer algo, mas desejar de 
maneira errada, levando a sentimentos de inveja e a ações que podem 
prejudicar outros ou a nós mesmos. Por exemplo, quando uma pessoa deseja 
muito algo que pertence ao outro, isso pode gerar sentimentos negativos, 
como inveja ou até mesmo raiva. Esses sentimentos podem nos levar a 
comportamentos destrutivos, como mentir, enganar ou roubar.

Portanto, o décimo 
mandamento nos ensina a 
cuidar não apenas das 
nossas ações, mas também 
dos nossos pensamentos e 
desejos, e a Bíblia nos 
alerta sobre os perigos 
desse tipo de desejo. 

k
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Por que Deus nos dá esse mandamento?

Quando começamos a cobiçar o que é dos outros, isso pode levar a conflitos e 
injustiças. Imagine que você vê a casa de um amigo e começa a desejar a 
mesma casa com tanta intensidade que isso afeta seu relacionamento com ele. 
Cobiçar o que pertence a outra pessoa pode gerar inveja e até ressentimento, 
criando tensões desnecessárias.

Deus quer que sejamos gratos pelo que temos. Se estivermos constantemente 
olhando para o que os outros possuem, podemos perder a alegria nas bênçãos 
que já  temos. A gratidão é uma maneira de reconhecer e valorizar o que Deus 
nos deu, sem deixar que a cobiça nos desvie desse foco. O Décimo 
Mandamento nos ensina a controlar nossos desejos e a ter um caráter íntegro. 
Quando aprendemos a não cobiçar, estamos praticando a autossuficiência e o 
autocontrole, características que são importantes para viver uma vida ética e 
justa.
Deus deseja que sejamos pessoas contentes com o que temos. Em Filipenses 
4,11-13, Paulo fala sobre aprender a estar satisfeito em qualquer situação. O 
contentamento traz paz ao nosso coração e nos ajuda a valorizar as bênçãos 
que já  temos em vez de ficarmos focados no que não temos. O décimo 
mandamento também enfatiza o respeito pelo próximo. Cada pessoa tem sua 
própria vida, suas posses e suas bênçãos.



Como viver de acordo com o Décimo Mandamento

Agradeça a Deus por tudo o que você tem. Ao focar nas suas próprias bênçãos, 
você reduz o desejo de querer o que pertence a outros. Praticar a gratidão 
transforma seu coração e ajuda a manter uma atitude positiva. Trate as 
propriedades e as relações dos outros com respeito. Isso não apenas evita 
conflitos, mas também constrói um ambiente de confiança e respeito mútuo. 
Se sentir inveja ou cobiça, reconheça esses sentimentos e busque a ajuda de 
Deus. A oração e a reflexão nas Escrituras podem ajudá-lo a manter seu 
coração focado no que é justo e bom. Aprenda a estar contente com o que você 
tem. O contentamento é uma virtude que nos ajuda a viver uma vida mais 
plena e feliz, sem a necessidade de buscar constantemente o que pertence aos 
outros. Ao respeitar o que pertence ao próximo, mostramos amor e 
consideração por eles. Isso está alinhado com o ensinamento de Jesus sobre 
amar ao próximo em Mateus 22,39.

Conclusão
Quando refletimos sobre esse mandamento, podemos perguntar a nós 
mesmos: “Estou contente com o que tenho? Estou respeitando as posses dos 
outros?” Se percebermos que estamos lutando contra sentimentos de cobiça, é 
um sinal para voltarmos nossa atenção para as coisas boas em nossas vidas e 
agradecer a Deus por elas.

O D écim o M andam ento  nos 
ensina a viver de maneira justa e 
contente. Ao não cobiçar as coisas 
alheias, estamos obedecendo a Deus 
e prom ovendo um am biente de 
r e s p e i t o  e h a r m o n i a .  E s s e  
mandamento nos ajuda a focar nas 

nossas próprias bênçãos, a respeitar os direitos dos outros e a cultivar um 
caráter íntegro e grato. Ao aplicar esses princípios em nossas vidas, estamos 
criando uma sociedade mais justa e uma vida mais satisfatória.
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r Заступик на листопад -  
Св. Іван Золотоустий -  13/11

Н ар о д и в ся  у с ім ' ї, рано  
втратив батька. Отримав гарну освіту.
М ав добрих і славних учителів.
Спочатку був ритором, займ ався 
адвокатською  практикою , заж ив 
успіху як публічний оратор. Близько 
370 хрестився і радикально змінив 
спосіб життя. Від 372 продовжив 
освіту у християнських вчителів.

373 став читцем, а згодом 
пішов у монастир, де 4 роки провів у 
с т р о г і м ас  ке  т и  ч н и м ж и т т і  .
Висвячений на диякона, пізніше на 
священика. Його емоційні, насичені 
прикладами з повсякденного життя 
промови, справляли вплив на слухачів 
та розвиток християнського вчення.

398 піднесений став архиєпископом Константинополя 
архієпископа. Засуджував зловживання владою і користолюбство 
придворної знаті та вищого духовенства, чим зажив популярність серед 
народу і опозицію з боку владних кіл. 403 на т. з. Соборі поблизу м. 
Халкедона), яким керував александрійський архієпископ Теофіл 
(385-412), був усунутий з катедри і засуджений до вигнання (дійшов 
перелік з 29 обвинувачень). Проте на вимогу народу, який протестував 
під мурами імператорського палацу, за наказом імператора був 
повернутий на престол.

За критику імператриці Євдоксії був скинутий з посади на 
новому помісному соборі єпископів 404, арештований і засланий в 
містечко Кукуз у Малій Вірменії, де пробув два роки. 407 Помер 
дорогою.
Мощі перевезено 438 в м. Константинополь, а в 13 ст. — до м. Рима.
Визначний богослов, тлумачив, поглиблював і популяризував 
християнські ідеї. Не мав і досвіду практичної душпастирської 
діяльності.

А
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Заступик на листопад -  
Св. Іван Золотоустий -  13/11

Був виразником одночасно й реформістських і консервативних 
тенденцій, підтримував стосунки з оригеністами. Став одним із творців 
християнської риторики. Зіграв велику роль у розробці етичної та 
соціально-політичної теорії офіційної церкви.

Визнавав духовну єдність Церкви, хоча й не мав виробленого 
погляду на її органічну єдність. Рішуче виступав проти язичництва, 
аріанства, юдаїзму, маніхейства.

Автор численних творів — ніхто з грецьких Отців церкви (крім 
Орігена) не написав так багато, як Іван Золотоустий.
Титул Золотоустий присуджений Халкедонським Собором 452 за 
надзвичайне красномовство.

У Давній Русі твори Івана Золотоустого набули великої 
популярності в корпусі християнської літератури. Були перекладені 
церковно слов'янською майже одночасно з текстами Святого Письма та 
богослужбовою літературою.

Дотепер у церквах правлять Літургію Івана Золотоустого. Разом 
із Василієм Великим і Григорієм Богословом входить до кола чільних 
Отців церкви у православних і східно-католицьких церквах; визнаний 
Учителем церкви.

Канонізований. Святого шанують також в англіканській, 
лютеранській та деяких інших церквах. Пам'ять згадують 13 листопада
В Україні на честь діяча названо Івано-Франківську академію Івана 
Золотоустого. Серед відомих культових споруд — храм Святого Іоана 
Золотоустого у Львові.

А
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Santo do mês de novembro - São João

Crisóstomo, bispo e doutor da Igreja -  13/11
São João Crisóstomo 

nasceu por volta do ano 349, 
em Antioquia, na Síria, Ásia 
Menor, procedente de uma 
fam ília muito rica, assim 
considerada pela sociedade e 
pelo Estado. Seu pai era 
co m a n d a n te  de tro p  as 
imperiais no Oriente, um 
cargo que cedo causou sua 
m orte. Sua m ãe, A ntusa, 
piedosa e caridosa, agora 
santa, providenciou para o 
filho ser educado  p e lo s 
m aio res m estres  do seu 
tem po, tan to  c ien tífico s  
q u a n t o  r e l i g i o s o s ,  não  
prejudicando sua formação.

Desde criança, João Crisóstomo foi um campeão da palavra. O 
famoso reitor Libônio, seu professor, que via no j ovem seu sucessor natural.
No entanto, ficou desapontado quando aquele estudante promissor preferiu o 
fascínio da fé ao da retórica, “se os cristãos não me o tivessem roubado”, 
exclamou!

Na verdade, João foi “roubado” pela atração que nutria pelas 
palavras sagradas, que estudava com atenção no círculo de amizades de 
Diodoro, futuro bispo de Tarso. Precisamente, São Paulo foi um dos seus 
favoritos, ao qual dedicou inúmeros pensamentos e escritos.

O bispo Fabiano o ordenou sacerdote, mas, desde o período de 
diaconato, João demonstrava claramente que a sua capacidade de falar das 
Escrituras ao povo era fora do comum.

Antes desta fase de vida, o jovem também fez a experiência 
eremítica: seis anos no deserto, dos quais, os dois últimos, em uma caverna. 
Essa experiência consolidou nele um caráter de sobriedade que reforçou 

.ainda mais as suas palavras, que abalavam por sua franqueza.
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Santo do mês de novembro - São João 
Crisóstomo, bispo e doutor da Igreja -  13/11

São João Crisóstomo pregava o amor concreto aos irmãos mais 
pobres; chamava a atenção dos monges para as obras de caridade e a se 
desapegarem do dinheiro; exortava os leigos a evitar a teia de aranha da 
devassidão. Enfim, dava mais espaço ao espírito e menos à carne.

João foi um moralista, no sentido positivo do termo, em uma época 
em que, extrair dos provérbios bíblicos normas de comportamento coerentes 
com a vida de um batizado era bastante normal.

Em 397, quando tinha 50 anos, deu-se a grande mudança. São João 
Crisóstomo estava em Constantinopla para suceder o Patriarca Nectário. 
Mudou sua função, teve maior visibilidade e proximidade da corte, mas 
quem não mudou nada foi João. Aquele que combatia a corrupção — que 
lotava os palácios do poder bizantino — , continuou fiel ao seu estilo. As 
pessoas o amavam por isso, diziam seus contemporâneos.

Quem começou a detestá-lo, cada vez mais abertamente, era a 
nobreza e o clero, apegados aos privilégios, mas também por culpa daquele 
homem que, ao invés de se alinhar com os companheiros do grupo, do qual 
fazia parte, lançava flechadas com sua língua impetuosa. A indolência e os 
vícios, sobretudo dos que usavam batina, eram seus alvos favoritos.

Às palavras, seguiram os fatos: muitos padres foram removidos por 
indignidade, inclusive o bispo de Éfeso. Para muitos, era exagerado demais 
e, contra um homem, que, no fundo, era mais ingênuo que astuto, começa a 
série de intrigas.

O partido contra João foi liderado pelo Patriarca de Alexandria, 
Teófilo, e pela Imperatriz Eudóxia. Em sua ausência, convocaram um 
sínodo, que obrigou João ao exílio, era o ano 403.

Mas a sua remoção não durou muito. Por furor popular, João 
Crisóstomo voltou para Constantinopla, porém, seus adversários relançaram 
o desafio.

Em 9 de junho de 404, uma nova condenação o afastou do centro do 
Império. O antigo eremita deparou-se com uma solidão forçada.
São João Crisóstomo foi condenado ao exílio, mas essa expulsão da cidade 
provocou revolta tão intensa na população, a ponto de o bispo ser trazido de 
volta para reassumir seu cargo. Entretanto, dois meses depois, foi exilado 
pela segunda vez. Agora, já  com a saúde muito debilitada, ele não resistiu. 
João “boca de ouro”, como foi apelidado mais tarde, faleceu em 407, em 
Comana, no Ponto.
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t Посмертні Згадки
"1W

D. Terezinha Rudek Proczikevicz filha do casal João Rudek e 
Antonina Ch. Rudek, ambos ( in memorian). Tiveram 3 filhas: Irmã Genésia 
Eugenia Rudek, Odete Pielak e Terezinha Rudek.

Terezinha Rudek Proczikevicz nascida no dia 27/07/1953 e faleceu 
no dia 13/08/2024 em Papanduva de Baixo -  Prudentópolis, Paraná, casada 
com Teodósio Proczikevicz (in memorian). Deixou 4 filhos: Ivo 
Proczikevicz, Maria Eliane Proczikevicz e Marcio Proczikevicz, Zenóbia 
Proczikevicz casada com Flavio Marista, netos e bisnetos.

Terezinha senhora muito trabalhadeira e esforçada. Com muita 
dedicação criou e educou seus filhos no caminho da fé em Deus. 
Trabalhava muito pelo sustento da fam ília, sempre animando e 
incentivando a todos para aproveitar bem do tempo, para viver bem com 
todos, procurando fazer sempre o bem e desta forma agradar a Deus.
Nada tirava o ânimo que ela tinha, pois em tudo colocava a fé em Deus Uno 
e Trino. E desta forma todos seguiram seu exemplo.

Gostava de fazer certas atividades, ajudando desta forma a igreja 
São João Batista como: por muito tempo limpava a igreja, cozinhava para 
os encontros e festas, como também por três anos hospedou com almoço os 
padres na sua casa.

Na temporada do Natal, como era a última família para os “ 
kolhadnekês “ fazia um grande banquete como encerramento e gratidão a 
Deus por tudo.

Além disso foi muito generosa am ajudar a igreja com a parte 
financeira, e isto foi muita ajuda ao longo da vida. D. Terezinha Rudek 
Proczikevicz é legítima irmã da Irmã Genésia Rudek da Congregação das 
Irmãs Servas de Maria Imaculada.
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Durante a vida foi assídua , membro do Apostolado da Oração, com 

muita devoção rezava o terço diariamente. Sempre participava das reuniões 
e recebia as capelinhas.Gostava de participar da nova vida dos sacramentos 
da confissão e da Divina Liturgia, recebendo sempre a Santa Comunhão. 
Era devota de Nossa Senhora Aparecida. Tinha o grande desejo de ir até 
Aparecida do Norte visitar o Santuário, porém levou consigo para a 
eternidade este sonho.

Nossa sincera Gratidão ao Padre André Pistun que realizou todas as 
cerimônias com muito carinho. Na homilia destacou que todos temos 
defeitos, mas Deus tudo perdoa e recebe a todos na sua bondade de Pai.Em 
Papanduva de Baixo na igreja São João Batista, o Padre andré Pistun 
celebrou antecipada a missa do sétimo dia devido demais compromissos. 
Em todas as celebrações houve significativa participação das comunidades 
tanto Latina como do nosso rito.

A nossa sincera gratidão às famílias pela presença, pelo almoço, 
pelas flores, pelas orações, pela inteligente organização e ornamentação 
como também pelo lindo caixão.

De toda família sentimentos de profundas saudades e orações.
De sua irmã legítima, Irmã Genésia Rudek, Serva de Maria Imaculada.
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